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T6ém tat: Tinh yéu l& méi tvong giao huyén nhiém cua t6i cing tha nhan trén co s& ton trong nhan vi.
Trong béi canh “giao tiép nhan vi” cé nguy co nhat nhoa do thdi gian séng trai ctia con ngudi bi “ngau

nghién” bi thé gidi do; trong tinh canh nang tho dwdng nhw dang phai chiu sé phan bj that sting do s
Ién ngdi ctia cac hinh thire gidi tri “thei thwong”, Bi qua thuong nhé cla Nguy&n Phong Viét da tao nén
hién twong c6 strc “vay goi”. Didu gi da lam nén cai Khac c6 stre hit la cla nhivng trang tho' tinh nay?
Duw6i giac do tiép nhan mang tw duy hién sinh, ching t6i nhan thay mat dé day cAc méa hién sinh dwoc
dan cai xuyén sudt tap tho tao nén thé gi¢i tinh yéu mang phong cach Nguy&n Phong Viét. Nha tho da
“v& trai tim” cia Nguoi tinh véi nhiéu gam mau bién tau; phac hoa mét nhan vj yéu quyén luyén ai tinh,
quyét dén than trén hanh trinh di tim tinh yéu tw do dich thwc. Bi qua thuong nhé phan 16n la nhivng 1&i
tw sw cla Nguoi tinh ding chat, hop thdi véi thé gidi ngdn tlr nghé thuat khong gay “séc” bang cac yéu
t6 “sex” ma rét dung di béng cai nhin nhan vi.

Tir khéa: Di qua thwong nhé; Nguyén Phong Viét; ma hién sinh; nhan vi yéu; &i tinh.

1. Bit van dé

Téap tho dau tay Pi qua thwong nhé ciia Nguyén
Phong Viét la thanh qua ciia nam nam hoat déng tho
ca “nghiép du” (anh ty nhan) trén cac trang mang xa
hoi. N6 tao nén hién tuong xuét ban “dinh dam”. Hon
60 bai tho 1a nhitng cau chuyén tinh yéu cua mot
Ngueoi tinh say mé, ddm dudi; dan than dam mé, khang
dinh dia vi cta ai tinh trong cudc doi. Mét nhan vi lam
ngudi tinh — nhan v; yéu. Chi viét tho tinh, ciing 1a mot
lya chon ddc ddo. Tho va Tinh déu la nhirng dinh cao
ctia cai Pep. Trong nhitng biéu hién cia doi séng tinh
cam tam hon, tinh yéu tha nhan 1a “hinh thic tinh than
cao quy nhat” (Tran, 2015, 291). Di qua thwong nhé
phan Ién 1a 10i ty su cua Ngwoi tinh dam chét suy tu
noi tdm, mang hoi thé cua cudc séng hién dai, “dung
chat” &i tinh cua gigi tré thé hé 7x - 9x. Tho tinh
Nguy&n Phong Viét xép 16p bé bon toan tinh muu sinh
cta cudc doi vo thuong. Ngon tu nghé thuat tho Phong
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Viét khong giy “séc” bang cac yéu td “sex” ma rit
hién sinh véi céi nhin nhan vi.

Thuc té tam thie hién sinh c6 thé duoc xem la céi
vén c6 trong doi séng van hoa, van chuong nghé thuat
ciia nguoi Viét. BSi véi nguoi nghé si, cac pham tri
hién sinh, it hay nhiéu, ciing da thanh nhimg “ki hiéu
Dao ngudi” ¢6 tinh ¢6 mdu van héa trong vo thirc sang
tao. Chling t6i tam goi nhirng yéu té ngén ngir c6 tinh
C6 Mdu van héa bit ngudn hoidc giao thoa véi tu duy
hién sinh nay l& nhitng hién sinh — md ky hiéu vin
chuong nghé thuat chiu sy chi phéi cua tu twong hién
sinh, in ddu trong sing tao ciia nguoi nghé si. Véi
nhitng chuyén bién tat yéu cua lich str, x4 hoi giai doan
hau chién - d6i mai, nhat I nhitng nam 90 thé ki XX tro
lai day, van hoc Viét gia tir dai tu sy dé tro vé& vai sb
phan con ngudi. Tu duy hién sinh lai c6 diéu kién hoi
sinh, chi phdi sau sic trong sang tac nghé thuat. Thuc
ra, sang tac vin chuong va triét hoc hién sinh vén géc ré

& ki hiéu Pao nguoi, €6 Mdu van hoa, xin xem thém
(L8, 2019, 24-32).
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da c6 chung giao diém d6 1a doi sdng con ngudi. Noi
nhu Tran Pinh Sw, ban chat cua van hoc nghé thuat vén
“la sy miéu ta cac trang thai hién sinh cta con nguoi”
(Trin, D. S., 2016). Noi khéc di, cac ma hién sinh d tré
thanh cac ma (ky hiéu) nghé thugt ma tit yéu nguoi
nghé si phai can dén khi mudn dé cap dén than phan con
nguoi trong méi truong vin hoa cu thé. Nhu vay la
“ngay tir khi dat bt viét, nha vin di dugc “nhing”
trong cac “ma van héa” cu thé va nhiém vu cua hin ta la
séng tao trén nén cac “ma ki hiéu” hau nhu da duoc
dinh hinh tir trude do.” (L€, 2019, 56).

Vén “ky hiéu 1a mot dang kién tao”, “thong thuong
1a kién tao cua kién tao, tic 1a dua vao cai da duoc kién
tao dé kién tao cai khéac. Vat duoc kién tao dau tién
duogc xem la vat tao t&c (artifact). Vat tao tac la mot mac
dinh” (L&, 2019, 49). Tir quan niém Veé vt tgo tac nay,
mdi mot pham tri hién sinh c6 thé 1a 1am thanh mot co
ché tqo tac dé kién tgo nén mot ma méi. Ching tdi mic
dinh c&c pham tru hién sinh co ban (chang han: nhan vi,
tha nhan, lién cha tinh, théng giao, dw phdng,...) la céc
ma gdc, ¢6 stc 6m chira cac ¥ nghia hién sinh. M&i mot
pham tru hién sinh cé thé 1a mot ma nghé thuit nhung
ddng thoi ciing 1a ma gdc dé gom (trudng nghia) cac ma
hi¢n sinh lién doi (chdng toi tam goi 1a ma con). Lay
mot vi du: pham tru hién sinh i tinh c6 thé 1a ma con
ctiia pham trd lién chu tinh nhung dong thoi 12 ma goc
cua rat nhiéu ma hi¢n sinh (ma con) nhu: nhan tinh, truy
nhdn, du ldn, khé dau... Ban than céc ky hiéu nghé thugt
» “chuyén nghia”, do d6 c¢6 thé tao nén
cac nghia phai sinh ngay trong qua trinh linh hoi - giai
mi. Pay thyc chit 1a qua trinh mic dinh ky hiéu, tic
“chiém hitu tir hu v6” mot ¥ nghia, tién dén “hop thuc
héa tri thirc va kinh nghiém tir phia cong ddng?” dé tao
nén mot ma ky hiéu mai. Co ché nay s& lam ting thém
co hoi ddng séng tao.

vdn ¢6 “tinh mo

2Ty cai nhin triét hoc, qua trinh mac dinh ky hiéu thuc
chat 1a sy “chiém hiru” tir hu vo, tiép dén (hoic ciing lic) la
xac dinh “nghia” va dinh “danh”. Qua trinh nay ban dau boc 16
céi t0i chu quan ciia con ngudi. (...) Nhung sau do dé, dé xéac
thuc “cai dwoc chiém hiru” thi cin dén sy hop thuc héa tri
thirc va kinh nghiém tir phia cong dong. Lac nay, su tiép nhan
ctia cong ddng dong vai trd vo cliing quan trong va nguyén tic
trd choi luén dugc van dung dé bao ton “cai dwoc chiém hitu”
kia.”. Xin xem thém (L&, 2019, 50).
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Xét vé phuong dién tiép nhan van chuong, my hoc
tiép nhan mang tu duy hién sinh s& chiu chi phéi sau sic
bai cdc ma hién sinh, du la cha dich hay v6 thte, dugc
cai dat trong tac pham. Diéu nay dung voi quy luat tiép
bién, giao thoa va hanh dung ngén ngir. Ban dau, do
tinh dong quy cua “cai dugc biéu dat”, cac nha dich
thuat da st dung nhitng tir ngit c6 tinh twong ddng/
tuong dwong vé ngir nghia dé dich cac khai niém cua
chii nghia hién sinh (di nhién 1a cap cho né mot hoic
nhiéu “nghia biéu dat méi” phi hop véi médi trudng vin
hoa tiép nhan). Trai qua qua trinh xam lan voi tu cach
triét thuyét hay ca xam lan vé thac, nhitng pham tr
hién sinh da duoc cong ddng ngudi Viét thau nap, trong
dién ngdn doi séng va dién ngon van chwong. Chang
han, nhitng pham trd hién sinh nhu hién ton, huw vé, dan
than, luu day, tha nhdn, nhdn vi... da trG nén qué quen
thuoc cua Viét ngit, nhat la thé hé mang mac cam “bi
rudng bo” ctia mién Nam. Bén lugt minh, véi “tinh ca
nhan déc d4o”, ngudi nghé si van dung va cip cho
ching thém céc nghia hu ciu mang “tinh hinh tugng”
theo “nguyén tic cta cai dep”. Tuy nhién, ngdn tir, vin
ban ciing chi 1a “b¢ khung xuwong”, nguoi doc vai kinh
nghiém doi sdng va kinh nghiém tham my da boi dip
cho bo khung xwong Ay tro thanh mét sinh thé séng”
(P4 Lai Thuy). Ngudi doc “chu yéu 1a dién giai/ dich
van ban, tac giai cAu trac van ban, tac khodi lac van
ban”. Vi thé “6 mdi ngudi doc déu c6 mot tac pham
khac nhau” (D3, 2020, 71). BSi véi ma nghé thuat (ma
hién sinh), su tiép nhan cia mdi doc gia ciing chi mang
tinh twong dbi, vi mdi tiép nhan c6 thé cap thém/ mai
“nghia” da cp cho ma.

Qua khao sat 20 thi pham trong phan dau tap tho Di
qua thiong nhé caa Nguyén Phong Viét, chiing toi nhan
thdy nha tho thuong sir dung véi mat do day cac yéu té
ngdn ngir wng khép vai cac ma hién sinh (cu thé c6 31
pham tr0 hién sinh tuong tng, tiéu biéu nhu: s6 ménh,
thong giao, &i tinh, du phong, dan than, khé dau, tuyet
doi, tw quyét, wu tu, phan tinh, t do, ruong b, ...; véi
168 mé hién sinh (ma con) va tong cong 1027 Ian nha
tho st dung cac ma nghé thuat nay). Két qua khao sat
ban du nay da cho thiy tin suit st dung cac ma hién
sinh trong sang tac cua Nguy2n Phong Viét 14 rét cao.
Dic diém nay dwoc thé hién trong ca tap tho nay va
nhirng tap tho sau ctia anh. C6 rat nhiéu bai tho cac ma
hién sinh xut hién trén 50% tdng sé cAc tir ngir duoc
van dung. Day co thé 1a mot trong nhiing yéu té 1am nén
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dic trung phong cach tho Nguyén Phong Viét: tho tinh
dam chat trai nghiém hién sinh, di tim y nghia nhdn sinh
qua nhizng cau chuyén tinh yéu tham dam hoi thé doi
song hién dai cua thé hé 7x - 9x?

C6 thé noi, hudng tiép can tir Ii thuyét hién sinh
(lién ki hiéu va&i cac ma nghé thuat khac) s& gilp cho
viéc tim hiéu, giai ma thau dao nhan vi yéu trong tho
Nguyén Phong Viét. Ngon tir nghé thuat mang tu duy
hién sinh dinh vi mét nhan vi yéu doc dao, 1a mot trong
nhitng yéu t6 “tr6i” gép phan tao nén nét dic trung
riéng cua tho tinh Nguyén Phong Viét. Vay thuc ra co
cai Khac nao trong dong tho tinh duong dai dd dugc
dinh hinh ¢ Di qua thuong nhoé?

2. “Nhan vi yéu” - méi twong giao huyén
nhiém vé&i tha nhan

Hién sinh 1a triét hoc nhan vi, triét hoc ban vé cha
thé con ngudi, "chu thé tri thuc 1a chinh nhan vi con
nguoi". “Nhan vi - d6 1a viéc xac lap “ngbi thir cuia con

nguoi trong vil try, vi thé ciia con ngudi gitra nhan gian
va cach con ngudi 1ap nhan giita tha nhan”. Xuyén sudt
tap tho Pi qua thwong nhé ¢ mot chi thé trir tinh -
Nguweoi tinh ludn khang dinh vi thé caa cai toi tran trong
ting gidy phut duoc yéu; chip nhan tra gia dé séng trdi
trong tinh yéu, lubn phan tu va ty thac Ii giai y nghia
dich thyc cua ai tinh, tic mdi théng giao mau nhiém véi
tha nhan. Ching t6i goi ning lyc giao cam nhan vj, mi
tuong thong 4i tinh ki diéu nay la “nhan vi ai tinh”, noi
gon hon 1a “nhan vi yéu” (C nhién, i tinh 1a mdi giao
tiép “nhan vi dong tinh” dién ra trong pham vi tinh cam
phong phu: tinh huyét théng, tinh ddng loai, tinh cam
gidi... O day, ching toi chi xét trong pham vi hep cua
tinh cam gigi - tinh yéu d6i 1, tinh yéu nam nir). Mot
nhan vi quyét dan than dén cing trén hanh trinh di tim
mot tinh yéu dich thyc. Cai ti nhan vi trudc hét thé
hién ¢ sb luong cac dai tir toi/ ta/ minh xuét hién vai tan
sb day. Trich tir khao sat nhu di trinh bay & trén, két
qua nhu sau:

Pham

N Ma con
tru HS

Thi pham van dung

Téng sb
1An van
dung

nguoi
(ngbi 1)

O lgi @i (3), Can duwoc sinh ra thém LAN NUA (14),

17

nhan
vi (chu
thé tinh
- t0i)

ta

CHUA bao gio va KHONG bao gio (4), Néeu KHONG MUON di hét con dirong
(7), Ngoai GIONG BAO (4), Bén kia l1a NANG AM (5), Bsi vi KHONG THE
quén (8), CAN MOT NGUOI mua gium vién keo (1) (13), Chi can duwoc thdy
ngueoi cuoi vui (3), Cho nhiing tréi tim van O LAl chon nay (8), C6 phdi ching
ta dang tw PANH MAT DI m¢t quang doi (2), Con bao nhiéu lan trong doi SE
GAP L4l NHAU nita ddy (4), Pa timg (7), Con bao nhiéu lan trong doi SE
GAP L4I NHAU nita ddy (5), Pa PI QUA thiong nhé (1), Pa ting (8),

75

ban than

Cho nhing trdi tim van O L4l chon nay (1),

minh
(ngbi 1)

Chi c6 NHUNG CHIEC LA méi biét (1), Néu KHONG MUON di hét con dwong
(4), Bén kia 1a NANG 4AM (2), Bsi vi KHONG THE quén (2), CAN MOT
NGUO! mua gium vién keo (1) (6), CAN MOT NGUO! mua gitim vién keo (2)
(18), Can duoc sinh ra thém LAN NUA (1), Cho nhiing tréi tim van O L4l chon
nay (5), C6 mét chiéc xich du O PAU PO trong cudc doi nay (5), CO phai
chiing ta dang tw PANH MAT DI mét quang doi (4), Con bao nhiéu lan trong
doi SE GAP LAl NHAU niza day (6), Con bao nhiéu ldn trong doi SE GAP LAI
NHAU nita ddy (1), Pa timg (2),

57
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Nhu vay ¢6 75 lan dai tir ta va 57 lan dai tir minh
(ngdi 1) dugc st dung. Thi thoang Nguyén Phong Viét
sir dung cach xung ho bang “V”, day 1a mot cach “lay
nhitng dir liéu doi tu c4 nhan dé tham chiéu vao tac
pham” (Tran Huyén Sam): Timg cé ngay nhu thél mét
nguoi con gai cam tay toi rat khé/ “V khéng phai 1a lya
chon cua cuge doi t6i! 7/ (...) “V. khong phai la nguoi
Xitng dang vaoi t6i!”/ “V. khong du suc mang lai hgnh
phiic cho t6i!”/ “V. khong phai la lya chon cia doi
16i!” (TUNG CO ngay nhw thé®); wée chi con nguoi ay
chi hoi han mér cau don gian nhat / - V séng c6 vui
khong? (Roi SE PEN LUC c¢on can phdi tré vé)... Cach
xung hé nay cang ting cuong tinh xac thyc cua céi toi -
nhan vi yéu - chii thé tac gia; nha tho di thuyét phuc
ngudi doc rang anh dang tu thuat cau chuyén tinh yéu
cua chinh doi minh.

Tinh yéu 1a mot “huyén nhiém”. Chinh tinh yéu tha
nhan la diéu thay d6i ki diéu cugc sdéng nay. Vi xem
moi nhu cau vé giao cam nhuc tinh — nhyc thé gitra tha
nhan (giao tiép gidng gisi) 1a toi 16i nén cac triét hoc ton
gido ¢ xua déu tim cach tu than khic ky, ép ché than
x&c, nham muc dich huéng thuong. Nguoc lai, hién sinh
la triét hoc vé thuc hanh doi séng, né ca ngoi tinh yéu.
“Tinh yéu la qui ché xa hoi ciia con ngudi: méi ngudi
phai liy tinh yéu dich thuc cu xir vi tha nhan...” (Tran,
2015, 297). Tinh yéu vi thé 1a mot trong nhitng ma hién
sinh co ban trong tu tuong cua céc triét gia hién sinh.

Tinh yéu chinh la d¢ tai muén thud cé sic quyén rii, hap
dan moi thi nhan. Chi it nha tho nao ciing c6 ddi ba cau
tam dac vé tinh yéu. Trong tho duong dai Viét Nam,
Nguyén Phong Viét tu nhan minh 1a “thi si nghiép du”
dén véi thi ca 1a vi tinh yéu. Tho ca 1a mot kénh théng
giao mau nhiém ciia tinh yéu. Vé ban chat, hau nhu cac
bai tho trong tap Di qua thwong nhé déu truc tiép/ gian
tiép giai bay ai tinh. Vi thé, thyc chat cac ma hién sinh
déu xoay quanh pham trd hién sinh chinh nay. Sé luogng
cac ma hién sinh vé& chu dé 4i tinh chiém ti 1& 4n tuong.
Diéu nay cang cho thay tinh tap trung chu dé tinh &i cua
tap tho. Di nhién, tinh yéu 1a san pham cua thong giao
nhan v;i. Chi khi y thirc sau sic vé “dia vi lam nguoi”,
tirc nhan vi, cua ban thdn minh va “ton trong dia vi lam
ngudi cla tha nhan”, tic nang lyc truy nhdn, anh méi co
thé dén véi tinh yéu dich thuc. Twong tng véi mat do
day cua ma hién sinh xac 1ap nhén v; yéu (ngoi thu 1)
trong Pi qua thirong nhé, Nguyén Phong Viét dd dung
rat nhiéu céch goi khac nhau ddi véi Nguwoi tinh thé hién
méi tuong lién (lién cha tinh) gitra ti va tha nhan. Két
qua khao sat viéc sir dung cdc ma con cua pham tru hién
sinh tha nhan (qua 20 thi pham di noi ¢ trén) nhu sau:

3Tho dan trong tap Pi qua thwong nhé chung t6i déu trich
tir (P. V. Nguyén, 2015a).

Pham . - Tong s6 lan
: M Thi phim va
tril HS acon i pham vén dung vin dung
KHONG PHAI LOI cua hoa hong vang (2), CHUA bao gic va
KHONG bao gio (1), Néu KHONG MUON di hét con dwong (7), Mdi
ngudi (ngoi ngay (1), Bén kia 1a NANG AM (3), Bsi vi KHONG THE quén (5),
2;5 9O | AN MOT NGUOI mua gitm vién keo (1) (5), Cho nhiing trai tim 57
van O L4l chon nay (1), C6 mét chiée xich du O PAU PO trong cuéc
doi nay (15), Chi can PUQC THAY nguwoi cuoi vui (1), Con bao
tha nhén nhiéu lan trong doi SE GAP LAl NHAU nita day (9), Pa timg (7),
nousi v/ Ngoai GIONG BAO (4), Bsi vi KHONG THE quén (3), Cho nhiing
ngudi khéz:// trai tim van O LAl chon nay (1), C6 phdi ching ta dang tw DANH 1
ngwi ia MAT BI mét quéang doi (1), Con bao nhiéu ldn trong doi SE GAP
& LA NHAU nita day (1), Pa timg (L),
tinh nhan KHONG PHAI LOI cia hoa hong vang (1), 1
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ngudi  yéu | Cho nhiing trai tim van O L4I chon nay (1), 1
thuong
ngudi  con | KHONG PHAI LOI cua hoa hong vang (13), O lai @i (3), Méi ngay 19
gai (2), TUNG CO ngay nhir thé (1),
con nguoi/ | Ngoai GIONG BAO (1), Bén kia 1a NANG AM (2), Bsi vi KHONG
moi ngudi/ | THE quén (3), CAN MOT NGUOI mua gitim vién keo (1) (1), CAN
ngudi / con | MOT NGUOI mua gium vién keo (2) (11), Pa PI QUA thicong nhé 21
nguoi ta/ | (2), C6 phdi chiing ta dang tw PANH MAT PI mét quang doi (1),
nguoi ta
Néu KHONG MUON di hét con dwong (4), Ngoai GIONG BAO (1),
Bén kia 12 NANG AM (1), Bsi vi KHONG THE quén (3), CAN MOT
NGUO! mua gium vién keo (1) (1), CAN MOT NGUOI mua gitim
ai/ ai khac vién keo (2) (2), Can dwoc sinh ra thém LAN NUA (3), Cé mét chiéc 23
xich du O PAU PO trong cudc doi ndy (1), CO phdi chiing ta dang tir
PANH MAT BI mét quing doi (4), Con bao nhiéu lan trong doi SE
GAP LAl NHAU nita ddy (1), Pa DI QUA thuong nhé (2),
minh  (ngdi | Bén kia 1a NANG AM (1), Bsi vi KHONG THE quén (3), 4
2)
ho CAN MOT NGUO! mua gium vién keo (2) (1), C6 phdi ching ta )
’ dang tw PANH MAT DI m¢t quang doi (1),

Tong cong co dén 139 lan Nguyén Phong Viét sir
dung cac dai tir huéng dén tha nhan (d6 1a chua ké cac
tr ngit cd thé khudbn vao pham tru lién chsa tinh nhu
ching ta, nhau, thugc vé...). Pidu nay cho thay méi
twong giao nhdn vi sau sic. Moi nwong giao Véi tha
nhén trong &i tinh duoc nha tho soi ngdm & nhiéu cung
bac cam xtc phong phu, vi diéu.

Pau tién, dé c6 ning lyc ciia mot nhan vi yéu, toi va
tha nhan can cé duyén gap g&, can co cai co dé quen
than. Gap g& 1a “diéu kién so dang cua méi giao tiép
giita ngudi va ngudi”. Néu ndi bang ngbn ngir cua doi
séng cai duyén ggp g4, cai ¢6 lam quen ddy chinh la
“hiru duyén thién li nang twong ngd...”. “Cho hay, moi
su tai thai d6 cua ta: tha nhan & ngay trudc mét ta, ma ta
khong gap.” (Tran, 2015, 290). Tinh yéu la huyén
nhiém day bi an, ggp gé va yéu nhau thuong dugc cho
1a do tién dinh: La dinh ménh ngdu nhién chon ta giza
mudn triéu nguwoi dé thir thach/ tin mér nguoi ¢ trong
tim nhu ta timg cé chap/ tin mét ny hon duy nhdt ¢ giira
troi va dat/ (Pimg trach). Ké si tinh trong dia dang tinh
&i, xem tinh yéu 1 tuyét dbi sé6 ménh, 1a duy nhdt chan

li. Niém tin cua nhan vj yéu déy c6 I& chi c6 thé so sanh
véi dac tin caa con chién ngoan dao. Ngay ca khi vo
mong, that tinh, ké tinh si van quyét dam mé, chap nhan
dan than: Pung trach/ néu ta tw nhi minh vdn tin vao
phép mau/ khi ai do khong chon lwa ta nghia la ta thugc
vé mét lya chon khac/ (...) Nghia la tinh yéu trong ta
chi méi bat dau cuge hanh trinh dai dwoc vai buéc
(Prrng trach). M4 hién sinh dan than, chon lya xuit hién
kha day trong tho Nguyén Phong Viét. Pay ciing 1a mot
nét lg thé hién nhan cach dep cia nhan vi yéu trong tho
anh. Vi rang tinh yéu Ia hién twong “giao tiép nhan vi”
c6 “tinh chat dong tinh”, “la mdi cam thong hai chiéu:
ca hai nguoi cing coi nhau 1a nhan vi” (giao tiép nhan
vi thiéu dong tinh s& 1a nhiing giao tiép vé nhdn dao
hogc chi 1a ao mgng, phi 1y...). Nhu thé dong cam,
turong giao 1a nhitng ning luc cin cé cua nhimg “nhan
vi tinh yéu” lam nén “huyn nhiém tinh yéu”.

Nhén vi yéu trong Pi qua thuong nhé yéu say mé
va day ty trong, khéng mudn phién luy ngugi minh yéu.
ping trach néu da yéu va néu tan va, hdy quyét tam
tiép tuc hanh trinh di tim mot nira dich thuc cua doi
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minh. Pay co 1€ 1a suy niém cta mot Nguwoi tinh c0 trai
tim chan tinh, ting trai trong 4i tinh, da di qua va biét
tran trong thuong nhé van viing tin vao phép nhiém
mau cua &i tinh: Sao khéng cho ta thém mér co hoi dé
dinh ménh gilp ta gap dung mét con nguoi? (Pung
trach). Puoc gap g& va nhen 1én niém yéu mén tha
nhan la mot trai nghiém qui gia cua bat cir ai. Boi con
nguoi, tir thud ki thiy cua sy séng, khong thé séng tach
biét. “Truy nhan” va “tin yéu tha nhan”, la c6t 16i 1am
nén gié tri hién sinh caa mot nhan vi*. Su giao tiép cam
thong giira hai nhan vi nay la mot biéu hién doc dao cua
“dy phong théng cam” (chit dung cta Sartre). Cling boi
vi, “tinh yéu bao gio' ciing c6 tinh cach bd tic. Hai
ngudi yéu nhau, cang cam thiy nhiing duc tinh cao quy
nhau, cang nhan ra nhitng cai minh khong c6 va nguoi
yéu c6 thira...” (Tran, 2015, 291).

Tinh yéu 1a ndi nhé khi xa nhau véon 1a mot thi tai
ddc sic cua tho ca xua nay. Tuy nhién, trong Pi qua
thwong nhé cam xtc twong tu khong phai 14 té tinh troi,
thi thoang rai rac vai y tho. Thoi dai cdng nghé, xa nhau
cach may ciing gan nhau qua man hinh phing - c6 phai
Ia loi giai thich thoa dang cho dac tinh nay? Hay
Nguyén Phong Viét khdng chudng cai “gu” tinh yéu
don phuong, yéu mot chiéu? Dé minh xac, diéu nay can
¢6 nhirng khao sat sau hon.

Ddm cuoi 1a cai dich mong cho, la di phdng cua
moi déi tinh nhan yéu nhau say ddm, chéan thanh. Bi qua
thwong nhé ¢6 chum bai tho Pdm cudi (gom 4 bai).
DPam cuwdi (1) ¢6 18 1a canh di thoai cua hai nguoi tinh
nhan & diém cudi con duong tinh: mot ngudi da dua ra
quyét dinh chi trong mét phan ngan gidy, rang tir day
chi dwoc yéu thwong mét nguoi duy nhdt. Mot ngudi
gang guong hoi (hay tu hoi) c6 niém tin vao cai nam
tay, tin 12 khong con mdc no Véi nguoi dang dimg truéc
mat. Dam cudi (2) lai 1a nhitng gidy phat phédn tinh cua
ngudi trong cudc dam cuwdi tran dly tin yéu va man
nguyén. Ddm cudi (3) lai 1a nhitng khoanh khic bi kich
cua ké that tinh nhin ngudi yéu dam cudi: Vi mgt niem
tin ma nguoi dé song dé chét/ (...)/ vi mét niém tin ma
cam lang bdu tay vao mdt minh ngan dirmg khoc/ ngay
ddam cu6i cia mot ngueoi... (P. V. Nguyén, 2015, 94).

4“Truy nhan va kinh yéu tha nhan Ia nhiing tu twéng dic
biét cua triét Marcel” (Tran, 2015, 288-289).
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Tuy vay, céi cam giac dau dén, vd mong tinh yéu trong
tho Nguyén Phong Viét khong dam sic diéu quat quay,
dén dau, rém mau; ma Ia nhiing khoanh khic soi vao
noi tam cua mot ké si tinh da thuc su binh tdm khi di
qua thwong nhé di van khdn ngudi nhé vé: Ta ¢ ngoi
bén thém nha véi ban tay 6m ldy mat dé cho: mong?/ c6
ddp chan Ién mat xin cho minh tach ra khéi thé gigi?/
¢6 di rira sqch tay, lau bo mi va thay a0 mgi? (P. V.
Nguyén, 2015, 95). Ngay ngudi Ay ddm cudi ¢ mot ké
thang thét tu hoi khong biét s& phai 1am gi cho hét ngay:
ngoi bén them, 6m ldy mat hay ria tay, hay cugc tron cd
don... Van biét ddy van la céi ra ngdn vdo ngo, nhw
ditng dong lita, nhie ngoi dong than tu thuo ca dao.
Nhung céi chénh vénh, phan than naa trong nia ngoai
cudc dam cuwdi, céi nghiém suy vé y nghia &i tinh cua
mot ngudi da vuot 1én gidng bio dau doi, tinh ngd qua
truy nhdn véi tha nhan méi khién nguoi doc da diét.
Pdm cudi (4) quay tro lai niém ty tin, hanh phic cua
ngudi trong cudc: Ngay ching ta lam dam cudi... biét
chdc phdi lam dau mét ngwoi (P. V. Nguyén, 2015, 97)
va c6 I8 sé thieu mét loi chic. Nhung khép lai bai tho
van la diém nhin cua ngudi ngoai cudc cau chic cho
ngudi trong cudc: Ngdy nguoi ndy va ngwoi kia lam
dam cwéil chi xin khdng phdi la ngay dau tién méi biét
yéu thiwong vira bdt dau (Pam cudi (4)). D6 1a 10i cau
chic ciia mot ngudi da thau hiéu I8 thuong nhan thé: co
hgi ngg sé co chia ly. Cai ¥ vi nhan van nay la mot nét
dep trong tho tinh Nguy&n Phong Viét. Sir dung da diém
nhin dé suy nghiém vé& ai tinh ciing 1a mot ki thuat
mang tinh hién dai, ngudi doc s& tw dan than vao bdi
canh dbi thoai dé tu soi ngam minh.

“MObi nhan vi 1a mot déc ddo”. Khi yéu, Nguoi tinh
luén khao khat di tim cai dep riéng, khing dinh mot
nhan vj yéu déc dao, khong tron 1an. Tinh yéu dich thuc
vi thé ciing 1a mét doc ddo: Ta khong hé muon séng
cude doi cua nhitng mau sé chung/ yéu mét nguoi va
lay mot ngueoi khdc... (Béi vi KHONG THE quén). Yéu
mot nguoi va lay mot nguoi khac, ¢ 18 1a quan niém
tinh yéu khéng gan lién véi hdn nhan, mac nhién trg nén
phé bién trong thoi budi kim tién? Nhan vi yéu - Nguoi
tinh si trong tho Nguyén Phong Viét khéng mubn tinh
yéu ciia minh ciing roi vao cai mau sé chung dong dao,
thuong tinh kia, quyét di tim mot tinh yéu gén bé cing
cudc doi. Tuy nhiénnguoi tinh thity chung doi khi dong
nghia véi viéc ich ki khdng mudn tha nhan gianh Iy tréi
tim cua Ngudi tinh: Co mét nguoi trao cho ta chiéc chia
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khéa m¢ canh cira mgt ngbi nha/ c6 mgt nguoi trao cho
ta chiéc nhdn dé do niém tin ca 1ong thaiy chung/ ¢6 mét
nguwoi trao cho ta ny hén va duy nhdt mér y nghi/ -
Dung yéu ai khac niza dwoc khong? (Pdam cudi). Pam
cudi 1a diém kho i ¢au ciia mot chang duong chung doi
ma nhan vi yéu khdng mubn Nguoi tinh con nhé dén
ai: Khi ta chon dimng lai dé biét nhw thé ndo 1a su chia
sé nhé nhung/ ¢6 nguoi doi ta cung an nhig bita com
da ngudil (...)/ ¢é nguoi dat déi tai va nguc trai ta roi
n6i/ - Ping dé ai khac cham vao nita dwrgc khong?
(Pdm cuoi). Gitt trai tim Nguoi tinh cho riéng minh,
xét dén cung ciing 1a biéu hién manh liét cua truy nhdn
véi tha nhan.

“Hién sinh 1 hién hitu” (Marcel). “Hién hitu da dat
con nguoi Ién con duong ty do chan chinh va dich thyc;
hién hiru lai dan con ngudi dén chd gap nhau trong niém
tin tuong (...); cudi cung hién hiru da giup con ngudi
kham pha ra ban tinh dich thyc cia tinh yéu.” (Tran,
2015, 293). Vi rang, ngudn goc sau tham cua Tinh yéu
von 1a tiéng goi mau nhiém cua sinh ton. Két qua chin
mudi caa mot méi tinh 1a khoi dau cho mot su séng
mai: ngay con sink ra doi/ ciing la ngdy con thdy minh
tré thanh chiéc chuéng gié trong cude doi me chal
(Ngay con sinh ra doi (1)). Con ludn la sy truong sinh
tiép ndi cua cha va me. Va dé 1a gia tri nhan ban cét 16i
cua ai tinh: khoi thuy hién sinh. “Dtng ra phai coi cai
lac ma doi cha me bat ddu yéu nhau 1a lic chém né ki
thay cia mot c& nhan méi va la diém 16 (punctum
saliens) cua doi séng (...) chinh trong khi bén mit giao
nhau day khat vong va quyén luyén lay nhau 1a khi con
ngudi méi ndy mam...” (Schopenhauer, 2014, 49-50).
Trai tim vi thé khéng chi 1a biéu twong cua tinh yéu, n6
con la biéu twong cua sy séng: Nhing ngay binh
thuong/ ching ta vé trai tim voi dung hinh dang than
quen/ cung nhip ddp sdng truwa chiéu téil nhiing yéu
thwong khéng can phdi véil nhing quan tam khong can
phdi néi (Vé TRAI TIM). Yéu ddi véi ngudi tré tudi
thuong chat ngat men say va thoang trong d6 1a ngon
gi6 bong bot, bat chdp. Cai t6i ca nhan, cai nhan v;
quyét bao ton tinh yéu tré nén manh mé. Khong thé xem
diéu do 1a gia d6i nhung né s& “giam trir”, phai dan theo
thang nam? Ngwoi tinh chan chinh khéng chap nhan
séng nhu bao ngudi, ty do véi nhing tinh “mot dém”,
“yéu x4 giao”,..., cua cai thoi ddng tién lén ngoi.

Nghé si ludn c6 diém twong dong véi céc triét gia
hién sinh d6 1a luén dé cao nhimng “chan 1y nghiém
sinh” ¢am tinh nhan vi, khac va thuong dbi lap véi cach
dung “chén 1y khoa hoc”, ddm tinh ding dung. Tinh yéu
la chz quan tinh, sinh ton khong thé vinh vién, nhung
trong mat Nguwoi tinh, tinh yéu 1a bat diét: Nhizng ngay
hanh phiic/ dén nhing niém vui ciing dan ta phai cam
on méi sém mai/ con thic ddy va thdy doi mua ndngl
ta0 sao khong thé yéu mér nguoi trong tim dén bat diét
(Ngoai GIONG BAO). Yeéu ai la 12 mudn cing nhau di
dén tan clng cua sy sdng. Va du cam vé mot tinh yéu
dén bac téc thoi gian, nhitng budi chiéu ta cua cudc doi:
C6 nhitng cai nam tay cuoi doi khong biét néi lén duroc
diéu gil lic nguoi kia 1ang quén va nguroi nay con nhd/
(...) quen hay la thi cai ndm tay cing da la mét diém
twa/ nhdc nhé minh can nhau (Ching ta SE BI DAU
trong nhitng budi chiéu ta). Cac ma hién sinh trong
doan tho gop phan dinh vi hai nhan vi yéu budc nhiing
budc chan cubi cung dé dat dén dich dir phéng hanh
phic: dugc chét bén nhau. Khong r& dé viét nhitng dong
chiém nghiém nay, Nguyén Phong Viét di tirng bao l1an
lang thang badm g6t theo nhitng d6i “nhéan tinh téc bac
lung cong diu nhau trén phd”, hodc ngdi lang bén nhau
trong cong vién; hay lang I& quan sat mot nguoi gia gitra
san bénh vién, mit doi xa xam, don c6i bao ndm van xin
bac dau goi mai tén nhau (y bai Ha trdng, Trinh Cong
Son)? Moi tht rdi s& tan bién theo qui luat nghiét nga
cua thoi gian, di tur Aw vé va tro lai hu vé. Chi cé tinh
yéu, cdi Pep s& con mdi vdi dia dang nay.

Khoéng nhiéu, nhung su xuat hién cac ma hién sinh
thé hién nhan vi lam Nguwoi Cha/ Nguwoi Me trong Di
qua thirong nhé gop phan hoan thién vé dep ciia nhan v;
yéu trong tho Nguyén Phong Viét. Bit dau tir du cam -
khao khat vé nhiing dtra con: Ta ci hinh dung vé ngdi
nha véi nhitng diva con ngay sau/ ching khéc ma ching
ta phdi cuoi dé (Pa d@i PI QUA thwong nhd,)...; cho
dén lic chinh thac nhdn chic Nguoi Cha/ Nguoi Me
khi con sinh ra doi: Ngay con sinh ra doil (...)/ Nhitng
wée mo dirgC xép ngay ngan lai dé tir bé nhitng chuyén
di dai (Ngay con sinh ra doi (1)). Ki diéu thay daa con
da giup Nguoi Me hoan thanh thién chuc thiéng liéng:
Ngay con sinh ra/ su diing cam dat vao trong tim me sir
ménh cua mét nguwoi hung (P. V. Nguyén, 2015, 107).
Me bao vé ting gior nieéc mdt cua con, gat bo néi so
hai, me 1a nguoi dau tién nhin thdy nhiing 4c méng cua
con... Con trg thanh ciu canh, trg thanh niém tin, 1a
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diém tya cia Me, Cha: lan dau tién cha biét quén minh
di trong cudc doil (...)l lan dau tién cha tin vao mat
diém twal tir con... (Ngay con sinh ra doi (2)). Nguoi
Cha d3 cdm on con/ di dén trong cuéc doi ndy... Va
chuén bi cho con rat nhiéu du dinh, rat nhiéu loi nhin
nhu yéu thwong dtc rat tir thing tram cia doi minh.
Cudc doi 1a do con s& tir chen, ndi cao hay viee tham, ty
chon yéu thirong, tu chon ¢é don, tu chon cach séng...

O Pi qua thwong nhé, con c6 mot hinh anh mot
Nguwoi si tinh rong choi giita cugc doi, dam mé dan than
theo nhitng Nguwoi tinh va mai bi phu tinh, dé rdi giat
minh phdn tinh mong tim mot noi tam ding chén (mgét
tram duang chan chi khéng phai 1a chon chén vui
minh?). Va hoa ra, chon tam dirng chan nghi ngoi li
tuong nhat d6 13 mai nha tha nhit noi minh duoc sinh
ra: Vé nha di/ con dwong cia dat cat sé 1am ban chan ta
b6t dau/ mii hieong tho dGu sé mang vé mét tiém thirc
khéc/ bé lgi hét nhitng ndi cao may trdng.../ nhimg viuc
sdu va da tang.../ cho mét lan thanh thoi (Vé nha di).

“Tinh yéu 1a mot huyén nhiém” ngay ca khi nhiing
Nguwoi tinh da quyét dinh roi xa nhau. Pay chinh 1a vé
dep nhan vin cua tinh yéu dich thyc: Ching ta da nhiéu
lan chét di dix van dang ton tai giiza bao nguroil khi nhin
thdy nhau nhung khéng cach nao budc téi/ khi luét qua
nhau va nghe r6 nhip tim cua nguwoi kia dau nhdi(...)/
X6t xa nao hon... (Boi vi KHONG THE quén). Chia tay
nhau cang khién cho mdi dong cam tuong giao giira d6i
tam hodn thao thiét hon. Mot cam giac dau dén nhan
van! Su dan day cac ma hién sinh da cong hudng cam
giéc sinh hi¢n nhén ban nay.

Nhu vay la cho du hanh phuc hay dau khé; dang
yéu hay dang thét tinh; tir l0c t6¢ con dang xanh cho
dén khi chiéu ta lé bong, ..., nhan vat chinh cia nhing
cau chuyén tinh trong Pi qua thiwong nhé van hing y
thirc sau sic ¥ nghia ma tinh yéu mang dén cho cudc doi
nay. Quyét tim bao ton nhan v; yéu, lubn dan than di
tim mot tinh yéu dich thyc ctia doi minh 1a mot nét tho
troi gop phan tao nén dic trung ciia tho tinh Nguyén
Phong Viét.

3. Dw phéng hanh phuc - duw Ian va niu tri thei gian

Nhitng m& hién sinh thé hién chu dé du phdng
hgnh phac 1a mot nét dam trong Pi qua thuong nho.
Triét gia hién sinh cho ring “con ngudi ty tao nén ban
chit minh”. Con ngudi la mot dy phong®. Pay 1a y
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nghia siu xa nhit cua du phong: con ngudi 1a “ludn
lubn bi ném vé phia trude”. Con nguoi tu tao ra chinh
minh bang nhiing dy phong. Ban chat con ngudi vi thé
ludn “& trudc mat”, tirc 1a cai ma chinh ching ta “nhét
thiét s& 1a”. Theo do, tinh yéu chinh 1a mot du phong
I6n lao ciia doi nguoi. Nhitng ngudi dang yéu luén dong
tam huéng vé mot “tinh yéu trong tuong lai”, cai ma
tinh yéu sé 1a. Yéu 1 hi vong, 1a hudng dén mai am,
khao khat dugc séng trong hanh phic. D6 1a mot dy
phéng vé hanh phc. Tinh yéu dich thuc ludn la dw phong
hanh phuc. Ban chit caa de phong trong tinh yéu thuc
chat 1a de ldn tuong lai, tic la kéo gidn thoi gian thuc
bang du cam dwoc séng trong hanh phlc ¢ tuong lai: ta
chi chon séng dwéi mgt méi nha nhiéu 16i vao va cira so/
nhaiing luong hoa hong vang rang ré/ dém dém nhin troi
va doan mét Vi sao danh cho chlng ta sé hién rd/ moi
diéu wée mo? (Pda PI QUA thiong nhé). Nhimng ngudi
dang yéu 1a dang di tim mot diém twa vé tinh than, mong
thoa khét khao binh yén; tinh yéu chinh 1a bén bo, 1a chd
neo dau nhiém mau cho nhéan vi yéu.

Du phong hgnh phic 1a ma hién sinh “chiém chd”
nhiéu trong ban db ngdn ngit & Pi qua thirong nhé
(trong 20 tac pham ching tdi khao sat, c¢6 dén 31 1an cac
ma cua pham trt du phéng duoc st dung). “Uu 4i”, luu
tam nhiéu dén pham tri nay da tao nén cai chit lang
man rat riéng cua tho Nguyén Phong Viét. DU nhiing
canh tuong hanh phiic tinh yéu tho anh v& nén rat gan
gli, gian di doi thuong, ai cling dd tung nghi, ting
mo,... Nhitng gidc mo tinh yéu vé hanh phlc véi chat
giong tdm tinh sau ling tao chat men say ngot lim, chinh
phuc tdm hon ban doc tré: Ping di/ cude doi khon khod
roi sé qua/ chiing ta sé gieo nhiing gidn hon, yéu thwong
giiza 1ong ban tay sé phan/ chling ta sé cdng nhiing dira
con trén vai ma khong bao gio biét mét(...)/ ching ta sé
Ngoi trén xich du va cing nham mat/ thdy doi minh nhu
mot cdch chim... (Pung di). Dy phdng tinh yéu dep nhu
trong mo, mot ngay mai ém dém, lang man von la mot
yéu tinh cua tinh yéu d6i lta. Hoi thé hién dai cua tho

SHeidergger quan niém con ngudi “c6 co cau 1a du
phéng”, ban chit con ngudi 1a “ludn ludn bi ném vé phia
trude”. Nhung du phéng khdng nhitng 14 ban chit cua con
ngudi ma né ciing ludén “bi ném vé phia true”, “dy phong
ludn luén thé hién rdi lai ludn ludn dy phéng méai thém. Khi
hét du phéng la chét”... Dan theo (Tran, 2015, 360).
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Nguyén Phong Viét 1 khong dé nhiing té tinh 1ang man
di qua xa. Anh ludn biét kiém ché n6 bang cach dan cai
day nhiing toan tinh muu sinh hang thuong. Di tir nhirng
vun vit nho nhoi dé du phéng hanh phuc dén 100 nam
14 tinh yéu thuy chung dang mo udéc cta bao ltra doi:
Chung ta c6 thé di bén canh nhau 100 nam hay khéng
tir thoi khdc nay/ di tir nhitng tré tho cho dén khi dau
bac/ di tir nhitng bén ldu cho dén luc cuge doi budng tay
dé phai nhat/ di tir nhitng cé don cho dén ngay khéng
thé xa cach(Z00 nam).

Li giai, cat nghia tinh yéu, hanh phuc la khat vong
mudn doi ciia bao thi nhan nhung xwa nay di c6 may ai?
Dén 6ng hoang tho tinh Xuan Diéu ciing danh bat luc
kia ma: Lam sao cdr nghia dwoc tinh yéu (Vi sao, Xuan
Diéu). Nguyén Phong Viét thi thoang c6 cit nghia vé
hanh phtc nhung khong triét i ma chi thuong la cam
nhan chi quan qua khoanh khic song trdi trong tinh
yéu. Hanh phuc d6i khi chi 1a mot ao uéc c6 dugc mot
cai nhin gian don: Nguwoi ngoi dé va ao wéc trong ting
dy thang nam/ thdy mét nguweoi ngoi trén chiéc xich du va
doc sach/ chi nhur thé da la hanh phiic... (C6 mét chiéc
xich du O PAU PO trong cudc doi). Tham chi, quan
hiém vé hanh phc lim khi “cuc doan”: Ping di/ néu co
bdo gidng ta muon dwoc ganh chiju cing nhau/ dwroc
chét vi nguoi minh yéu thwong ciing la hanh phic
(Pirng di). Hanh phuc 1a khat vong vé nhitng diéu binh
di sé chia, cam théng trong nhing trai nghiém nho nhoi
thuong ngay: Nhing thang ngay chi can séng cuge doi
binh thirong/ nau cho nhau mét bita dn/ mua mét vién
thude khi nguoi kia dau 6m/ hay vuét giuim sei toc bay
ngang tam mdt (Béi vi KHONG THE quén). Véi
Nguyén Phong Viét, hanh phiic dich thyc trong tinh yéu
chan chinh khéng thé tach roi khoi nhimg muu sinh toan
tinh doi thuong: khi 1&t niza ching ta bwdéc ra ngoai
gidng bao/ roi chét di trong cudc muu sinh com do/ ma
nao ¢é hay... (Ngoai GIONG BAO); Pimg mo vé diu
dé bau troi caol hdy song nhw bao nguwoi trong thang
ngay com do (Pung di)...

Cung véi ma hgnh phic, cac ma hién sinh thé hién
cha dé wu tw, lo du va khong thoi tir van trong tinh yéu
cung nhitng tré trin du tinh cho tuong lai la ma hién
sinh xuat hién day & nhiéu thi phdm: Sé khong can
nhéitng ngén tay niu gii ting ddu chdn ngwoil khdng can
niza nhing dan do khi tuyét vong/ khong can nhiing lo
toan cugc doi nay c6 phai dang songl khdng can tu hoi

minh tgi sao phdi ¢é dgc (Pimg di). Ban chat dir phéng
ctia con nguoi 1a 1o &u, bdn tam va an can®. Yéu ai truge
hét 1a bi luc hap dan ki diéu cua tinh yéu don moi cung
bac cam xuc vé ngudi d6. Triét gia hién sinh goi d6 1a
méi “ban tim”. Yéu l1a khao khat gan nhau, 1a quan tam,
lo 1ang, mudn cham séc, mudn lam cho nguoi yéu minh
hanh phuc. Triét gia hién sinh goi d6 1a “4n can”. Yéu la
nhé nhau khi xa nhau. Tuong tu 1a vi thé dugc nhan
gian goi la dé nhat caa ndi nhé: “D¢ nhit nho 1a nhé
nguoi tinh”. Vi thé, mot khi da yéu khong thé khéng lo
au. Au lo chinh 1a dic tinh cta con nguoi hiéu sinh. Lo
au 1a méi wu tu, ban khoan, di tim gia tri dich thyuc cua
tinh yéu. Biéu hién nay ciing 1a mot “t5 tinh troi” cua
nhan v;j yéu trong tho Nguyén Phong Viét: Nguoi sé
chon gap nhau dé day dirt nhiéu hon/ biét cam giac cia
Mot nguoi di nham dwong day héi tiéc/ biét cam giac
dvmg giira troi mua chot vé 0a khi thay mét tia nang/
biét cam gidc minh khéng dam budng tay vi d6 la hanh
phic(Can dwoc sinh ra thém lan LAN NUA). Dy
phong hanh phiic ciing dong thoi xuat hién véi du cam
nhitng cay ding, khé dau: Sé ¢é x6t xa dén vao nhiing
IUc yén binh/ (...) sé cé nhing ngay chan ghét nhiéu
khé! (Nhw ngay nao). Sao nghe tdm trang ctia ngudoi
xua, thang thdt, giat minh vi nhan ra quy luat nghiét
nga cua thoi gian: xudn dwong toi nghia la xudn dwong
qua (Xuén Diéu)?

Ki thuc réng riét ca nhitng du phéng rui ro, bt
hanh trong tinh yéu nhu thé, chinh Ia biéu hién caa mot
trai tim dang yéu tha thiét, biét tran qui tirng phat giay
hién tai yén binh. Vi rang, mot khi hét nghi vé ngay mai
hanh phiic ciing chinh 1a dau hién ran nat, tan v& tinh
yéu, mdi thdng giao véi tha nhan bi dut doan. Qua
thdng ké ma hién sinh trong Di qua thuwong nhé, chiing
t6i nhan thiy mot diéu tha vi, rat can xang véi cac ma
hién sinh vé nhan v; yéu, vé hanh phuc 1 sé luong cac
ma hi¢n sinh thé hién sy that bai, v& mong, bi kich trong
tinh yéu khéng hé kém canh.

6Theo céc triét gia hién sinh, ban chit caa du phéng 1a lo
4u. “Khi ta lo 4u vé& nhitng cau chuyén thi goi & ban tam; khi
ta lo au cho nhitng nguoi than yéu, thi goi 1a an cdn. Nhung
tyu trung, lo &u, ban tdm, hay an cin déu ném con ngudi vé
phia nhiing su can phai lam.” (Tran, 2015, 359).
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Nguoi tinh trong tho Nguyén Phong Viét thudng
thé hién su tu van, phan tinh quyét liét nhung khong dé
dé dat mdi twong giao: Néu khéng muon di hét con
dwong.../ thi nén dimg lgi, roi buéce di mét con dwong
khac bang niém tin/ ding bdt ta phdi séng cho hgnh
phic ciia nguoi khac (Néu KHONG MUON DI hét con
duwong). Ta to ra cuong quyét khong di tiép bang niém
tin 40 mong va lra déi vi hgnh phic cia ta chi 1a bé
ngoai ciia nhing giot nuéc mdt giira troi nang gat. Phan
tinh, dau dén 1 vay nhung cudi cing Ta van danh tiép
tuc ty déi lra minh bang niém hi vong vao mot phép
Mau: nhung tinh yéu ndo cing cé gia xumg dang.../ sao
khéng thir mét lan dat cweoc véi tréi tim (P. V. Nguyén,
2015, 14). Tinh yéu hoéa thanh “mdt canh bac”, “mot
ban co”.

Ddn than, lwa chon mot con duong vi thé ludn 1a
quyét dinh day khé khan cua nhan vi yéu, mot khi gitra
hai nguoi ¢4 sy ran nat mdi twong giao: chon lgng im
hay chon on do déu la cach lya chon tra gid/ khéng di
tiép duwoc thi cach tot nhat 1a qui ngd/ chi vdy théi...
(CAN MOT NGUOI mua gitim vién keo (2)). Thuyc ra:
Piéu daing so trong tinh yéu khong phai la lac con
nguoi ta yéu thirong dia mat di/ ma chinh la tinh yéu dy
khong hé gidng nhur ta twéng twong/ con nguoi ay khong
hé gidng nhir ta van biét(Ping trach). Long tinh nhan
that kho do, toi cho ké chan tinh dem tdm long vang do
ddy giéng can, nghe tiéng vang roi khé khoc 10ng quan
dau. Puong nhién, sy thdng giao véi tha nhan trong ai
tinh tr xwa von 1a mot trong nhimg diéu mong manh
nhat. C6 muédn 1i do dé dat doan mdi giao két nay. Mot
khi nguoi yéu bo ra di, ciing 1a luc moi du phéng vé
twong lai, vé hanh phic bi dap tat phii phang. M4 hién
sinh thé hién chu dé yéu thuong mong manh, hanh phtc
nhu 13 sgi to 40 vong dugc dan cai dam dac trong Pi
qua thuwong nhé : Nguoi (nhdn tam) swéi dm mét trai
tim bang doi tay/ bang nhimng vé veé, tha thiét.../ sao lai
con ném noé tré vé véi nhirng bong tuyét(Pa nimg); Va
chiing ta dd mat di.../ nhitng buéi sang nhiéu nang cuing
may troi/ ciz mac nghen lo toan trén ban an bay sanl
mang theo minh méi ngay mét chiéc khan ma chang thé
nao lau hét nhiing hodi nghi cham mat(Va chiing ta PA
MAT PI)... Vay con cach nao dé giir gin hanh phuc, dé
bao tén nhan v yéu?

Niu kéo, tri hodn thoi gian cling 1a mét ciu céanh.
Noi cach khéc, niu tri qua kht ciing 1a mét dw phdng
hanh phc, song khéng phai trong thuc tai. Cé 1€ d6 1a li
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do vi sao nhan v; yéu trong tho Nguyén Phong Viét
khdn ngubi hoai vong qué kht, di qua thuong nhé
nhung Nguoi tinh iy dau dé gi vii sdu thuong nhd:
Ngay nao sé la ngay ching ta chi muén séng véi nam
thang binh thwong/ dwa don nhau vé long vui nhw cdu
hat/ cham chit timg yéu thirong dé khong yéu thuong
nao l1a phai nhat(Nhw ngay ndo). Va khi da qua nhiéu
giéng bio, d6i khi quan niém vé tinh yéu cta con ngudi
lai d6i thay, bi quan: chi ¢é tinh yéu diwoc roi mat mat/
chi ¢6 néi dau dwoe nhan lén va long nguoi chai san
(Pém vé khuya toi (2)); nhung tinh yéu bat ai do tro
thanh ke vé on!/ Bdt dau cia néi dau bao gio ciing la
nhitng yéu thwong (LA lwa chon dé6 SE KHO PAU).
Nhirng suy tu mang tinh triét Ii vé tinh yéu, vé khé dau
nay cang chuang to tinh yéu dem dén cho con nguoi
nhiéu cung buc cam xdc phong pha.

Qua thyc, niu tri that lau qua khu, ciing 1la mot
phuong cach dé bao ton nhan vi yéu. Vi rang “Hién sinh
c6 khi 1a niu lai qua kha” (Freud, 2018, 396). Tro vé
qua kht, Ngwoi tinh s& tim lai dugc tat ca, di nhién 1a
trong hu 40: Ching ta vdn ding yén & ddy trong ky ic
ngdi nha dau tién/ sao loi hira chang con ai dén ching
kien/ (...)/ sao lgi né rut ban tay nay vé lac ban tay kia
can dwoc biét/ hanh phc c6 con ¢ ddy? (C6 phai ching
ta dang tw PANH MAT BI mét quing doi). Ngung dong
thoi gian, song trai trong ki &c dé mong tim vé nhirng ki
niém hanh phic. Ngay ca ldc tim moi cach niu tri di
vang, nhan vi yéu van biét khong thé ddi lra tréi tim.
Con tim van cam nhan sy vo tam quay lung, ngoanh
mat cta tha nhan khi khéng con chung mét nhip dap,
mot con duong. Eo le thay, gidy phat kha thé niu tri
chinh Ia khoanh khic vyn v né rut ban tay ngay chinh
ltc ban tay kia can diwoc nam chit... Phai ching day 1a
céi nhin ddng hién d6 v& thoi gian?

Vay thi tré vé voi mai nha xua la mot cach dé
Nguoi tinh dau khd c6 co hoi binh tam tré lai: (...) mét
ngay trd vé nha thdy minh nhir mét dira tré can niem
vui/ dwoc nhin thay M& ngu mét néi canh chua cho ca
nha an toil cd Ba ngoi hoi han véi tiéng cuoi than quen
qud déil khdng gian cua nhiing cude doi gan giii/ vi can
¢6 nhau (Chi a..., vy thdi!). Khdng gian séng ay chinh
1a diéu mong wéc ma mdi ngudi I6n I1én roi t6 4m di im
t6 4m cua riéng minh. Khi ta van con bo vo, lac loai thi
tim vé t6 4m xura, dé ling nghe &m thanh cugc sng than
quen van mdi ngay vo trong tiém thic, s& 1a phuong
thudc than diéu xoa voi ndi dau.
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C6 thé nodi, niu kéo tha nhan & lai trong tinh yéu
cling 1a mot biéu hién cua tinh yéu bao dung: Ping noi
nira vé nhiing 161 lam/ dirng néi niza vé chuyén ai phdi
can tha thi#/ (...)/ dirng ndi nira vé sw chju dung ciia moi
nguwoi la qud dil ngoai trir yéu thiwong... (PUNG NOI
NUA, dwoc khong?). Rat dé nhan ra nhiing dic tinh cua
tinh yéu cua thoi hién dai, cua nhimg nguoi tré tudi,
nhiing bon chen, va cham thuong nhat dé dang khién ca
hai nguoi tén thuong. Phai can ¢ mot nhan vi yéu du
bao dung, vi tha dé niu tri di ving, tam x6a bo thoi hién
tai; dé IUi vé quéa khtr, dé dir ldn tuong lai. Day phai
ching 1a ning lyc can ¢6 cuia con ngudi hién sinh? Pa di
PI QUA thuong nhé c6 thé xem 1a mot ban tinh ca (bai
tho da dugc nhac si Phan Thanh Long, Vo Hoai Phuc
phd nhac), mét chuyén tinh sng trai voi du moi cung
bac cam x(c cia nhan vi yéu: gap 9o, yéu mén, thiong
nhé, doi cho, dw ldn khat vong, hodi nghi, dau khé, niu
tri di ving... Pi qua thang tram véi tinh yéu cang tinh
ngo trong céi di ve.

4. Phan tinh trong niém dau - mdc cam ruéng
bé va khoai cam cé don

M4 hién sinh dau khé, mat mét, tuyét vong chiém
mot “ti trong” kha 4n tuong trong hai muoi tac phim &
Di qua thwong nhé chung t6i da khao sét:

Ma c6don | khd dau tuyet Sl{
vong chét
S6 lan 16 49 8 11

D6 1a chua ké cac y/ ta/ cau tho thé hién chu dé tu
tudng nay. Nguoi xua da tung duc rut, tét buc don dau
1a dau that tinh, “dé nhit dau 1a cai dau tinh 15 tir l0c
ta biét nhin lgi va mim cuwoi trén nhiing mat mat/ 1a khi
ta biét minh bdr dau song mét cuge doi vo cam/ du bén
kia nang am biét bao nhiéu... (Bén kia 1a NANG AM).
C6 nhitng khoanh khac phi Iy khi mot nguoi ting trai
qua tinh yéu. Cai phi Iy nay déi khi day con ngudi mot
tinh canh séng tiéu cyc? Thyc ra khéng ndi dau nao
gidng ndi dau nao, doi sbng tdm hon vén vé cang phic
tap: Khdng ai mang nhing néi dau ra so sanh trong tinh
yéu/ bgi vét thuong ndo trong tim nguoi ciing khong
ddy(Bén kia 1a NANG AM). C6 nhién, dau thuong, ding
cay trong tinh yéu ciing 1a mot phan cua doi sbng tam
hdn mdi con ngudi: khi ngudi tré vé Véi cude doi nguoi
ting song/ (...)/ khi nguoi dang tay ra ma trai tim khép

chat/ khi nguoi dau ma khéng thé khéc.../ ta chi biét
mim cuoi trong nwéc mat! (Bén kia 1a NANG 4M ). Chi
c6 thoi gian méi 1a phuong thudc hiéu nghiém dé kéo
lanh nhiing vét thuong.

Céc ma hién sinh khoc, nuéc mat duge dan cai day
dic trong hon 60 thi phdm cua tap Di qua thwong nho.
Pay 1a mot 1i do khién c6 nhan dinh cho ring tho
Nguyén Phong Viét qua ay mi, toan don dau va nuéc
mat? Pang 1a that nhiéu dén dau va nuéc mat nhung
khéng han la Ngwoi tinh trong tho Nguyén Phong Viét
qua yéu dudi, iy mi. Vi rang khéc chua han 1a yéu dudi
(thién nghi, ciing can gat bo dinh kién thiéu binh dang
gioi: dan ong la khong duoc khoc). Khoe 1a hanh dong
séng binh dang véi cac trang thai tam 1i khac. Nudc mit
la mot biéu twong cua cam xuc, 1a dau hiéu caa tm hon
bi thuong ton: Khi nhitng dén dau khéng con dii sirc dé
chiu dung/ khi nhiing nho thuwong, hanh phic da cuén
va 10ng nhir séng biénl 1a khi nhiing giot nwéc mat/ roi...
(Giot nwéc mat). Hon nira, nwéc mat von c6 quyén ning
cua nd: Nhiing giof nueéc mat co thé nao dai dién hét cho
nhitng gide mo/ cho nguoi can mgt tinh yéu quay tro
lgi.../ cho nguoi can thir tha nhiing lam 16i.../ (...)/ cho
nguwoi can virt bé hét ngay hém qua vao viing toi (Giot
nueéc mat). Nudc mat c6 thé 13 sir gia ki diéu x6a nhoa
tic gian, han thi. Ké nao vo tam véi nudc mit cua Newoi
tinh, cé 1& 1a mot minh chang cho trai tim da ngirng yéu!
Nhu vay, ca&c ma hién sinh cua su khée, e mdt thé
hién sau sic mot cha thé trir tinh da doan, nhay cam. Mot
con ngudi binh thuong con can dén nudc mat, doi khi, dé
vd V& con tim trong cay ding, thing bang tam trang,
hudng chi 1a mot tam hdn nghé si?

Vi vo thire day « khd dau khién y thie bi dé nén, do
i: gizza nhiing yéu ddu da vé vun trong tay minh/ ta cir
ngoi lgng im thé, va khoc (Ciz ngoi LANG IM thé va
khéc...). Tuy nhién, roi nu6c mét chua phai 1a khoanh
khac dau dén nhit. Cé nhiing cai khdc ma nudc mat
chay ngugc vao trong. Va ciing thit dang s¢ 1a cam giéc
mudn khéc ma khong thé khdc, ngdi bo vo trong ¢6 don
dd danh minh khéc, cau mot giot nuéc mit: hay khoc
nhu cd thé gian nay c6 riéng minh phdi séng/ khéc di...
(Khéc di). C6 ndi dau nao hon khi hai Nguwoi tinh ddi
dién nhau, nim tay nhau dé néi loi doan tuyét, cé din
long dé khong roi 1&: Tir gidy phdt chang ta cing nhau
dimg giira mgt con dwong/ nhieng méi nguwoi phai di vé
Mot huéng/ con nang ban trua ciing khéng dii sirc ndng
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cham vao tréi tim lgnh budt/ ching ta fueeng nhie cé thé
tan ra nhw timg bong tuyét (Xin 16i vi DA YEU NHAU).
Nhimng cau tho khién nhiing ai da timg di qua mot lan
tan v& s& thay trai tim minh cham dong dir doi. Cam
giac tai t&, gai budt trong tim, ngay ca nhiét do gitra troi
moa hé van khién trong 1ong lanh nhu bong tuyét. Bi
kich nay chi c6 thé la ndi tai t& v& mong tinh dau. Muon
nhiing hinh anh tot buc cua sy nong va lanh ty nhién dé
giai ma nhitng cung bac tinh cam dau ddn tot dinh khi
db6i dién véi bi kich tinh yéu cho thay kha ning van
dung ngdn tir tinh té caa Nguyén Phong Viét. Nhitng cau
tho caa chu thé trix tinh 1a xGc tac cho nhirng tam hon con
yéu nhau nhung mai mai biét minh khéng thudc vé nhau;
nang niu, tran trong timg gidy phat da c6... Pén day, du
dir liéu dé hiéu vi sao tho anh ¢6 sic rung cham trai tim
bao doc gia, khong chi 1a nhitng ngudi tré tudi? Tan suit
cao cua nhitng méa hién sinh dién ta ndi dau chia 1i xuit
hién khé nhiéu trong tap tho Pi qua thuong nhé nhung
khong hé 1am cho tho bi luy, siu khd? Vi ring, nudc mat,
& tot dinh giao thoa xdc cam, la tan hién.

DPanh mat niém tin tha nhan di nhién d& khién ké
tinh si roi vao tuyét vong: Khéng con tin nudc chay - da
mon dudi séng sau/ khong con tin da bat dau thi can
thém két thic/ khdng con tin thién than 1a phai cé doi
canh (TUNG CO ngay nhu thé); Nguoi da di con dwong
buoc 1én theo bdc thang/ c¢é diém tya Cia quing doi
phia truée/ t6i da di con dwong thap dan khéng dodn
dwoc/ buwéc hut chan 1a budng minh chim xudng/ thay
béng téi cusi doi (Pa NHIN THAY NGUOI tir noi chon
ddy)... Sy tén thuong nhan v; yéu tir nhitng mau thuin
nhé nhit thuong ngay ludn 1a ndi &m anh, day dut trong
nhiéu trang tho Nguyén Phong Viét: Nhimng gi sot lgi
trong cugc doi méi nguoil c6 thé chi la mét ngay/ ching
ta mim chat moi/ (...)/ dé van con di yéu thwong phia
sau nhiing nang |6i trdach méce/ dé vén con dii vi tha cho
déi lan vé tinh cay déc/ @é van con len 1én nhin khi
ngueoi kia sap 0a khoc (C6 thé chi 1a MOT NGAY). Mot
mai roi bé nhau, nhitng ngudi tinh nhan mai giat minh
hiéu rang, nhitng gi con lai cua tinh yéu déi khi chi la
mot ngay, vui hay budn, ich ki hay vi tha, dang nhé hay
can quén,... T4t ca déu 1a do cach ddi xtr cua ta véi tha
nhan trong mot ngay. Chit triét Ii nhe nhang ma sau
ling, giong tho tam tinh, ty thoai cua Nguyén Phong
Viét vi thé c6 stc lay cham.

Bi kich vé mgng &i tinh phai chang 1a nguy co tan
ph4, hay diét nhan v;? Bi kich tinh &i thuong déy con
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nguoi ta dén hé luy khong con tha thiét véi cusc song,
chéi bo ty than. Pay 1a biéu hién cua sy song yém thé
(yén thé tinh) tan pha hién sinh: C6 thé chér di ciing la
mét niém vui véi nhing ai khong thé ton tai theo cach
cia mét con nguoi (CAN MOT NGUOI mua gium vién
keo (2)). Ngay sau ndi dau dén tot cung chia li thuong
la sy dan ddi, danh mat niém tin vao ban than: Ting c6
ngay nhu thél timg c6 nhiéu ngay nhw thé... Téi khéng
con tin — Pa hét tin va ciing chang con tin minh cé thé
lam nguoi tot dwoc nida (TUNG CO ngay nhir thé). Va
nhiéu ké tinh si that tinh thudng muén tim dén céi chét,
mot biéu hién cia nguy co huy diét nhan vi. Vi sao su
tan v& mai lién két &i tinh lai c6 stc huy diét nhan sinh
dén nhu vay? Theo phan tdm hoc, s& di sy that tinh c6
thé don nén, tich tu cai chét, hoan toan 1a co ché tu do la
bai Vi sy trAm Uit cua cai Sieu-T6i’, tré thanh bé chira
tich tu ban niang chét. Thit tinh, tuyét vong do twong tur
& mot thai cuc khac, ludn 1a mot cai cé dé 1am bung
phét x(c cam manh liét cua &i tinh: Vi trong nieéc mdt
¢6 nu cuoil Vi trong néi dau cé niém vui (100 nam);
Nhiing ngon tay cham vao dau ciing c6 thé tha thit diroc
(Va ching ta PA MAT PI). Pay phai ching mai chinh
1a ¥ @6 nghé thuat cia Nguyén Phong Viét khi viét vé bi
kich tinh yéu? Bing chung la cam gidc tuyét vong,
budng xudi nhan v; trong tho Nguyén Phong Viét chi la
nhitng khoanh khic bi quan thoang qua. Mat khéac, n6
lai 1a xtic tac dé danh thirc khat vong ludn am i chay. Do
d6, that tinh khong gay nén du vi budn cho tho anh, né
chi diém cho tho tinh thém nhiéu cung bac cam xuc.
Mot trang thai khac cua wu fw thudng xuat phét tir
mac cam bj ruéng bé. Bay 1a mot cam thic hién sinh
mang tinh thoi dai, mot thoi dai bo vo, bat toan vi
“Chua da chét” (Nietzsche). Hoai nghi vbn la ké thu
gidu mit dang so cua tinh yéu: L& tré vé ma long nhdc
méi nhizng hoai nghi/ noi chon sinh ra c6 phdi 1a néi
cuoi doi minh mugn ¢/ ching ta bude di véi niem wu tir
khong c6 ai lam ché diral khong ¢6 don va khong buon
b/ khdng con nhiéu wée mo... (Pém vé khuya tdi (2)).

"Freud cho ring: “Ban nang chét nguy hiém cua con
ngudi chiu nhitng sb phan khac nhau: khi thi ching bj bién
thanh v6 hai nho duoc pha tron vai cac yéu té tinh duc, khi thi
chiing bi ddi huéng ra bén ngoai dudi mot hinh thirc gay hén,
nhung dbi véi phan Ion, ching hin 12 sé tiép tuc theo dudi céc
cong viéc bén trong/ ngi tam (...) c6 thé tro thanh mot kiéu bé
chira & d6 cac ban nang chét tich ty lai...” (Flym, 2018, 115).
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Cam giac hoan toan trong rdng, khéng budn, khdng vui,
khéng c6 don, khéng hi vong,..., nay la mot trang thai
dang quan tdm cua triét gia hién sinh. Day khong han la
hé luy cua tinh yéu, né la mot cam giac wu fw, du lo
thuong tryc cua con ngudi hién dai: hoang mang, mat
phuong huéng. Di nhién tinh trang séng c6 nguy co tan
phé& nhan vi. nhu thé nay chi 1a ddi khoanh khic mong
manh thoang qua trong Di qua thuong nhd.

Phdn tinh cta Nguoi tinh khi tinh yéu tan va, khi
lac mat nhau 1a can thiét, mot khi tréi tim da binh tam:
Ngwoi ¢6 biét minh mac ng' chinh ban than minh/ ci
mai loay hoay tim cho ra mér diém tiral khong phdi con
nguoi nay, khéng phdi ngéi nha nay... ma la ¢ noi doé/
véi mét vong tay bao dung! (Boi vi KHONG THE quén).
Su phdn tinh cua tréi tim cé qu¥y dao riéng, khdng mot i
tri nao c6 thé can ngin: Ngwoi van gii cho riéng minh
mét khodng troi/ nhwng da chdn gigu vao tgn goc tam
hon khéng cé dnh sing/ nguoi khdng muon nhin lgi,
khéng muon roi medc mdt... di trdi tim méi ngay tu nd
lam mua tuén... (Boi vi KHONG THE quén). Phan tinh
thuong dem lai huéng di tich cyc nhung d6i khi lai la
chiéu nguoc lai: Boi vi khong thé quén/ nén (khéng chi
riéng) ta khdng thé tu tha thiz duroc cho chinh minh (Bgi
vi KHONG THE quén). Phan tinh trong tho Nguyén
Phong Viét thuong c6 tinh huéng dén dbi thoai, hoac la
tu thoai nhung c6 su phan than dé giai ma bi kich tinh
yéu: Chang ta chua bao gio liva déi nhau ma chi lira doi
ban than minh (N6i CHO HET mét lan). Phdn tinh, tw
thirc, dé co thé tiép tuc dua ra mot dw phong mai, 1a
cach gilip cho nhan v; yéu trong tho Nguyén Phong Viét
khong budng tay, qui nga du lim khi roi vao tuyét vong:
CO mét ngay nao dé mét ngwoi héi mét ngueoi thé ndo 1a
yéu thuong/ (...)/C6 mét ngay nao dé mot nguoi hoi
mét ngueoi thé ndo 1a chia tay?/ (...)/ ... mét ngueoi nhdn
ra minh c6 thé 1am mét vi sao sang tir trong toi tim (C6
MOT MUA PONG nao dé). Phan tw va tw thirc khi di
qua thuwong nhé 1a can thiét @& con thiét tha yéu séng
trong doi: Song vi minh véi nhiéu nguoi c6 thé 1a mét
cugc song nhan tam/ nhung séng vi nguoi chang 1é 1a
mét cuge doi dang song?(Cé duoc khong?). Pay co 1&
la mot cu hoi ma tly trong ting hoan canh, chu thé s&
¢6 nhitng d4p an khac nhau. Boi I&, dau mdi ciia moi d6
v trong mdi cudc tinh, mdi gia dinh, xét dén cing 1a do
I10ng ich ki: T minh giGp cho minh tranh xa nhizng hoai
nghi/ tx minh tgo ra mét cuge doi-song-khong-vi-minh-
¢ dé/ tw minh chdi téc, t6 son doi mim cuwoi vao mgt

ngay chdc chan sé dé v (PUNG NOI NUA cé duoc
khong). Tinh yéu muoén doi 1a mdi tuong giao mau
nhiém véi tha nhan, khdng cé chd cho long vi ky, nho
nhen. Nhung tdm dia/ hon cua con ngudi von 1a mot vii
tru bi an, d4u d& gi tam soat dugc: TAm hon ta con u an
hon dém/ Ta chwa thdu, nia 1a ai thdu rd. (Xa céch,
Xuan Diéu). Tam hon tha nhan ciing 1a mot vil try, thao
nao tinh yéu muén doi mai mai bi an - mai mai mudn
doi hap dan.

Nhu vay ludn phdn fir va tinh ngg 1 nang luc rat
can cua ké tinh nhan mudn bao ton nhan vi: Déi khi biét
minh mudn ding im trong mét khuya troi téi day sao
troi/ (...)/ biét rang song cho minh thi dirng dat néi dau
1én vai nhitng nguwoi khdc/ lam on dimg bdt ai ganh vac/
chi @é minh dwoc vui (Chi la..., vay thdi!). Doc nhiing
dong tho nay, c¢6 1& doc gia thé hé 6x - 8x s& nhd dén
nhimg giai diéu tinh yéu day chat rock phan tinh - vi tha
cua Buc Tuong: Hoi ching di vang dy can tha thir/ Bé
yén lanh thoi da xal Vét thwong xwa nay dau conl Coi
nhie la vy thdil (Néu em hiéu, Tran Lap). Nhitng van
tho nay, nhimng giai diéu nay chat men say cua doi gian
di nhung da néi ho tdm tinh cta bao nguoi, vay nén co
suc rung cham.

Con nguoi s€ ¢é don trong phan tinh, cang ¢é don
cang can phan tinh, dé dimg roi vao tuyét vong. Ma
hién sinh ¢é don chiém ti 1& kha I6n trong “ban d6” ma
hi¢n sinh dugc cai dat trong Di qua thuwong nhé noi
riéng va ¢ nhitng tap tho cua Nguyén Phong Viét (anh
con dat tén cho mot tap tho cua minh 13 Sinh ra d@é cd
don). P6i mdt, céi nhin 1a dau mdi twong giao nhung
ciing 1a diém tan cung cua su ngin cach: Ching ta gio
nhin thay nhau qua khodng tréng cia déi diia trong gio
com khuya/ Nhin thdy nhau khi mét nguoi da ngii va
mét nguoi nam thirc/ nhin thdy nhau khi rén rén kéo
gdn hon tam chan dé tim hoi dm (C6 phai ching ta
dang tw DPANH MAT BI mét quang doi). Cac nha hién
sinh d& xuat khai niém cai nhin dé dién dat méi turong
quan giita chii thé nhan v; (t6i) va tha nhan. Cai nhin la
dau méi cua su thong giao, tirc 1a tuong thong va giao
cam gitra hai tam hon, 1a diéu kién két ndi giita hai nhan
vi ¢6 cing Mot truy nhdn giao cam. Trong doan tho, chil
thé trir tinh da danh mét di cai nhin giao cam cua tha
nhan, chi con cai nhin cia don nhdn/ phwong, moét
chiéu, cai nhin tha nga. Pat céi nhin cua tdi vao tha
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nhan nhung khong phai dé thiu cam twong giao ma dé
thau trai ndi c6 don va hoai vong.

C6 don d6i khi 1a mot niém khoai cam. Dién ngdn
nay c6 1& ¢6 nhiéu ngudi dong tinh. Pidu nay ding voi
nhan v; yéu trong tho Nguyén Phong Viét. Mot nhan vi
4p u khoai cam cé don. Pon céi véi Nguyén Phong Viét
khéng chi d@éi lan 1a nguoi dong hanh: 1a nhing khi co
don ma khong dam néi ra mét loi vi sor tréi tim minh tan
nat. (La nhing khi). Budng tay trong tinh yéu dong
nghia véi viéc chap nhan budng troi nhan vi, ta tré nén
lac loai, c6 don: Ngwoi budng tay d@é chdp nhdn nhing
x6t xa/ thiz héi 1am sao thdy cuéc song con y nghia
(Chi can PUQC THAY ngueoi cuoi vui). Mua cé don,
I& loi, c6 I& la cam giac “co chit gay nghién”, dong
diéu cua ké that tinh: mdi gigc ngu déu mugn minh
chét di trong thién ha ndao dé xa lal khéng nang no doi
ai va cing khéng bam viu vao ai mgc ca/ sao van
khéng mua dwoc 1é 10i? (Pd NHIN THAY NGUOI tir
noi chon day). Méi thay cé don, 1é loi d6i khi trong
doi chinh 1a bén bo, 1a vo boc dé nguoi doi chui trén,
mot éc dao ngdi vi; & d6 moi than nrong déu lu mo
nén cé quyén ngao nghé ching?

Song hanh cung c¢é don la mac cam bo vo lam
ngudi & lai, bi tinh nhan ruong bg; 1a mét cung bac cam
xuc duoc cai toi tac gia giai nén, khai thac trong nhiéu
thi pham cua Pi qua thwong nhé. Vi bo vo nén dé thoat
dugc no, ké si tinh budc phai quay lai tir dau chon lua,
tir quyét ldy mot con duong. Vuot lén ndi dau bi kich
tinh yéu, ludn Ia thir thach ddi véi ké vong tinh, nd lyc
bao ton nhan vi yéu ciing 1a diéu can thiét nhu hudng
dén hanh phdc khi yéu: can mét khodnh khdc dwoc thay
minh hon nhién nhw ngay chao doi ngo ngdc/ can mgt
niém tin d@én tir mot nguweoi chwa hé biét truéel (...)/ Vi
minh da di qua dwoc 1é loi... (CAN MOT NGUOI mua
gium vién keo (2)). Dé tir do, ké si tinh quyét ddn than
lam lai mot hanh trinh, tham chi di khong can dich dén.
Day chinh 1a mot sw ndi loan mang “ddu 4n hau hién
dai”, ciing thuong thiy trong tho Nguyén Phong Viét:
Bé mdc hét tir wée mo dén niém dau/ di mét chuyén
hanh trinh chang can dich dén/ doi chan tran chgm vao
c6 don cua hai con nguoi lang quén dinh ménh (ba
NHIN THAY NGUO\ tir noi chon day). Va trong niém
lang du cua ké si tinh quyét khdng chdi bé nhan v; yéu
ty cam on minh, ti MuoNn cdm on minh, Vi giira giéng
b&o van mudn tré lai ngay chiea biét yéu...?
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Puong nhién tir bé, vurot 18n, ddn than, di tim mot
tinh yéu méi that khong hé dé dang véi nhitng nhan v;
luy trong bi kich tinh yéu: Néu duwoc sinh ra thém lan
Nita.../ Nguoi sé chon niém vui hay dau khé? | Sé chon
thiwong yéu trong c6 don hay tir b6l Sé chon vén buéc
di hay dimg lgi cho mét ai @6 (Can dwoc sinh ra thém
LAN NUA). Chon lwa mét tu cach nhan vi yéu néu
duoc sinh ra lan nira van 1a mot lya chon khong dé
dang gi, vi 1am sao c6 thé con du niém tin: Ngwoi chon
khéng gap nhau d@é maéi nguoi déu biét lang thinh/ hay
chon gdp nhau dé méi ngwoi biét rang can chia sé?
(Can dwoc sinh ra thém LAN NUA). Qua thuc 1a nhiing
cau hoi khdng dé tra 101, ngay ca mot trai tim da binh
ling di qua d6 v&: Néu dwoc sinh ra lan nita.../ nguoi
chac chon niém vui hon la dau khé? (Can dwoc sinh ra
thém LAN NUA). Dau sao, chon lya mot cugc tinh, bat
chép diéu gi phia trude, mién 1a trén chay khoi thuc tai
day hoai nghi la cach ma Nguoi tinh quyét tuyén du
phong: Lwa chon dé dan dat ching ta khéi nhing x6t
xal (...)/ L& lya chon dé xdy nén trong ching ta mot
chiéc caul (...)/ La lya chon dé sé khé dau/ ma khéng
ai trong ching ta dam nghi ngo (L& lya chon do SE
KHO PAU). Nhan sinh phi li, con nguoi phuc tap -
tinh yéu lai 1a mot khdi mau thuin, khong thé Ii giai.
“Khong gi 1a khong thé”, moi thir déu la kha thé that
dung vai kiép nhan sinh. Marcel timg no6i “khong thé
dung suy tuong dé tat can hién sinh”, didu nay that chi
1i d6i v&i mudn cach chon lya din than cua nhan vi
yéu. Boi Ié thuong khi yéu, con nguoi ta chi lam theo
“chi thi” ciia con tim?

5. “Ma hién sinh”, lién ki hiéu nhan van - sinh thai
X& hoi ngay nay chang kién sy phat trién vuot bac
vé khoa hoc cong nghé. Nhung khoa hoc khong giai
thoat dugc con nguoi, trai lai con nguoi ngdy cang bi
nd 1€ hda bai khoa hoc: vii khi nguyén tir, van minh ki
thuat, doi séng cong nghé s6 ao... “Céc hinh thirc khac
nhau cuia thuyét tat dinh, cha nghia phuc ting, sy nguy
tin, chu nghia cong nghé, va cac kiéu dai loai nhu thé
dang thinh hanh trong thoi dai chiang ta.” (Flym, 2018,
183). Hé qua cua sy tac dong téng hop tiéu cuc dén
C4C gi4 tri nhan vin ciia x4 hoi chinh 1a ddy tha nhan
ra xa nhau, 1am xo cing nhirng rung déng tinh té trong
tdm thic (Noi tdm) con nguoi. Gigi nghién ctu nhan
dinh mat tréi cua sinh thai 4.0 dang khién con ngudi
“ngdy cang doan tuyét hon nhitng gi4 tri nhin van,
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nhitng gia tri tinh than cao ca”. Piéu gi s& ngin con
nguoi khoi tham hoa huy diét nhan van? Nhiing gié tri
hi¢n sinh nhan ban cé phai 1& ctu canh? “Puong
nhién, ki hiéu nhan vin 1a nén tang cua “cai con”. Noi
so hdi, ndi dau tinh than, niém uit han, tinh yéu
thuong, 1ong dung thw, trac an cua con nguoi,... tir lau
da hinh thanh nén nhitng ki hiéu mang tinh gdc ré nhan
van bat digt. Cong nghé diu c6 phat trién dén dau,
mudn ton tai, thi ciing khong vuot thoat dwoc cai pham
tri nhan van d6” (L&, 2019, 43). Nhu nhiéu cudc cach
mang cua loai ngudi tién bo trong lich str, bao vé moi
trudng sink thdi nhdn van trong thoi dai 4.0 1an nay,
vin hoc nghé thuat s& van Ia nhirg “chién binh tién
phong”. Trong doi sdng nghé thuat nurdc ta nhitng nam
gan day, cac hién tuong tho vin nhu Nguyén Ngoc Tu,
Vi Thiy Linh, Nguyén Phong Viét,..., c6 vai tro rat
guan trong trong viéc kéo ban tré tam roi khoi nhitng
con “nghién man hinh” dé tré lai véi nhiing trang séach,
trang tho du d6 c6 thé chua phai 12 mot hanh trinh du
stc &m anh, du suc vay goi; ciing 13 co hoi dé minh
dinh nhitng gia tri cot 16i cua doi song dich thyc; dé
sbng tich cuc va séng dep hon trong tinh yéu lta doi.

Tinh yéu la dinh cao cai dep nhan van, cach yéu va
gid tir tinh yéu déu phai dep. “Xa hoi thiu tinh yéu la
mot x4 hoi vo nhan dao: xa hoi thiéu tinh yéu xay trén
bao tan, hodc xay trén s¢ hai, hoidc xay trén nghi ngo.”
(Tran, 2015, 297). Khong thé voi trach nhiéu ban tré
ngay nay quan niém léch lac vé tinh yéu truéc sy banh
truéng, tac dong thudng xuyén, lién tuc cia van hoa doi
truy tir mang xa hoi. Vi thé, bao vé, gin gitr cai dep cua
tinh yéu, cua doi sdng cang can dén thién chic cua
ngudi nghé si: Hay dé ching ta dwa nhau vé nhir mét
thoi quen/ roi tir mai sé tir b6 .../ roi tir mai c6 thé nguoi
sé di vé ciing ai dé.../ roi tir mai mét trong hai ching ta
phdi hoc lgi cach bay t6.../ (...)/ Hay dé ching ta dwa
nhau vé trén dwong vdng lgng im/ vi nhin thay nhau con
hon van |6i néi... (Hay dé ching ta PUA NHAU VE...).
Ai d6 da timg noi, hanh phuc 1a diéu di nhién mong
mudn thy huong, nhung niém kho dau, chi it Ia trong
tinh yéu, ciing dang huong thuy khéng kém - khi thoi
gian qua di?

Viéc sir dung & muc do day cac tir ngit thaim dam
chat hién sinh (m& hi¢n sinh) nhu da phan tich & trén
da giap Nguyén Phong Viét cham dong dén rét nhiéu
gia tri cugc nhan sinh. Cong thém, chat giong triét Ii ty

tin, giau chat nghiém suy, phan tinh cuia mot nguoi
ting trai qua nhitng cudc tinh c6 tinh ddi thoai, at hin
s& tac dong sau sic dén nhan thic cua gisi tré. Lay
mot cau tho ngin lam vi du: Ta muén danh doéi véi
cude doi nhung cugc doi cé cho ta danh doi dau (Bén
kia 1a NANG 4M). Ldy m4 hién sinh lam hé qui chiéu
ngir nghia, ¢6 thé phan tich cau tho nhu sau: ta — chi
thé tinh y thirc nhan vi, mudn - dy phong + danh dbi -
tu quyét, ty nhiém, cudc doi - hién cudc nhan sinh;
mudn danh doi véi cude doi - thé hién cai ban nga tir
qui manh mg, y thirc mét nhan vi déc ddo, khao khat
mot dan than, bat chdp sé phan, séng hét minh vai tinh
yéu; nhung cugc doi cé cho ta... ddu — phan tinh, tu
ngg ra cai gidi han can gin giir cua nhan sinh. Y tho
nay cé tinh ddi thoai chan chat vai y cau hat: Hay 1a
minh ci bat chdp hét yéu nhau di (Minh yéu nhau di,
Tién Cookie). Giéi tré hién nay dang cudng loan voi
nhitng cau cb sty 16i séng bat chap nhu thé nay: minh
thich thi minh lam, yéu khéng cé téi... Hé qua cua
nhitng hanh vi bt chdp nhan tinh, luan Ii, nham lan
gitra tinh y&u - tinh duc s¢ la gi? Doi ta 1a do ta tu
quyét. Nhung tir chon, tw quyét con dudng dé sbng
tron ven; qua quyét, din than dé dat dén mot “nhan vi
yéu” dich thuyc dau han 12 bat chap moi tha? Bat chap
tat ca sé roi vao tha hoa, sa nga (ban nang tinh), theo
cac triét gia hién sinh, nhu thé nghia va song gan véi
hang stc vat. Non, dang buén non. Tu tuéng hién sinh
dich thyc luén hudng con ngudi ta dén 16i séng nhan
tinh, hoan thién nhan céch; khéng phai la x0i giuc
ngudi ta sdng bira.

Mot yéu té lam nén céai Khac dic trung cua tho
tinh caa Nguyén Phong Viét so v&i mot s6 nha tho thé
hé 8x - 9x duong thoi chinh 1a cach chon chat liéu.
Ngay tir ddu, Nguyn Phong Viét di khong st dung
yéu t6 sex, khong st dung “canh néng” nhim gay
“sd¢”, thu hut doc gia. Nha tho 8x nay chon khuynh
huéng khai thac, kham phé chiéu sau phong phu, tinh
vi cta doi song noi tam, nhitng kha thé Iya chon day
an s6 cua mdi kiép nhan sinh. Khong dua tho tinh di
dau xa voi ma tat bat, loay hoay véi nhitng bé bon
muu sinh thuong hang... Diéu nay hién nhién c6 co s
tir quan niém dang din vé con ngudi cua vin chuong
hién dai. Theo phé binh phan tdm hoc hién sinh, “Con
ngudi ciing 1a mot todn thé khong phan chia; do do
mdi ctr chi, hanh dong cua n6 du bé nho, tim thuong
cling bay t6 mot y nghia, mot thai do cia con nguoi
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hiéu nhu mot toadn thé trudc cude doid.” (Nguyén, 2019,
182). Lya chon biéu twong quen thudc, doi thuong,
dang yéu cua coc séng 1a cach dé dua tho dén gan mdi
doc gia, dé tim thiy sy dong cam. Dicu nay da giup
Nguyén Viét Phong da c6 nhitng phét hién moi mé, bat
ngoi vé hinh anh, biéu twong khi viét tinh yéu: Ciing
can mgt vién keo ngdm dé cay ding tan trén dau moi
(...)/ Khi mua mét vién keo cho ai dé/ hay nhé héi ho co
can thém mét tiéng cuoi...! (CAN MOT NGUO! mua
gium vién keo (2)). Mot vién keo ciing gitp boc 16 su
ngot Ngao (va ca vi dang) trong tinh yéu. Du vi cia céi
tinh d6i khi chi la hinh anh doi thuong nhu thé nay:
chdp nhdn mét vién dd tan trong tach ca phé ciing la
mdt mat/ chdp nhdn mét tiéng cueoi khong hé qui gia
hon mét giot nwéc mat (Can dwoc sinh ra thém LAN
NOUA). Khoanh khéc nhin mot vién d4 tan ma suy tu vé
mat mat qua 1a siu dam chat hién sinh. Tir nhitng chi
tiét doi thuong, dung di, chu thé trir tinh da néi ho
nhing nguoi dang yéu nhitng cung bac cam xuc tam
hon tinh vi, thim thia: Nguwoi xay nén mgt ngdi nha voi
nhiing vién gach ldy tir tréi tim/ nhiing mia trang di qua
ma khong dam ngu/ nhitng dém mwa khong dam cua
minh vi so' hoi dm kia tir bé/ nhing ldc ¢ don khéng
dam khéc thanh tiéng vi so' chem tay vao ndi nhé (Co
mét chiée xich du O PAU PO trong cudc doi). Cai dat
day nhidu ma hién sinh trong mot cau/ doan tho, khién
cho nghia cua céc biéu twong hién sinh giao thoa, cong
huéng, tao nén chit suy tu, dam dic thé sy 1a cach lam
thuong thy cia Nguyén Phong Viét.

Nhan vi héa, tinh yéu héa cho cac yéu té hién hitu
cling 1a mot cach thic tao nén mot thé gigi thim dam
nhan tinh: Nhung ngodi kia muwa ndng ciing c¢é niém
dau/ ngoai kia mét chiéc ld roi ciing doi quyén am cang/
ngoai kia mét tiéng the dai ciing thanh sam chép vang
trong long nguc (Chi can PUOC THAY nguoi cuoi
vui). Y tho nay dé khién nguoi doc lién tuong dén
nhitng nét nhac Trinh: Ngay sau soi dd ciing can c6
nhau (Diém xwa, Trinh Cong Son)...

8Phé binh phan tam hoc hi¢n sinh quan niém con ngudi
“la mot vat ty do va bay té nhiing ¥ nghia vé cudc doi trong
moi ctr chi, sinh hoat cua né 1a vi con nguoi thiét yéu ¢ doi
gin b6 vai doi.(...) Thue ra con ngudi khong thoat khoi vii tru
caa minh. Khi nhan thuec, lac hanh dong, con ngudi phai dirng
& Vi tri, quan diém con ngudi dé 1anh hoi, xay dung.” Xin xem
thém: (Nguyén, 2019, 182-186).
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Céc ma hién sinh da gitip nha tho ciu tao nén (hoic
van dung sang tao) nhiing biéu tugng gan lién vai tinh
yéu, hanh phdc (ma hién sinh - ai tinh). Hinh anh xich
du xuat hién trong nhiéu thi pham: chiéc xich du dwoc
lam trong tim mét nguoi khdng con ché d@é véu thwong
mét ai khac/ ngodi mét con nguwoi (C6 mét chiée xich du
O PAU PO trong cuéc doi); mét chiée xich du duoc
lam ra |& béi vi chiing ta sé d@én va ngoi xudng dé (Pdm
cui (2)). Pi qua thwong nhé ¢6 hai thi pham cé nhan
dé véi hinh tugng vién keo (CAN MOT NGUOI mua
gitm vién keo (1), CAN MOT NGUOI mua gium vién
keo (2)). Chi tiét vién keo s& & lai voi tho Nguyén
Phong Viét vé sau. Con dwong goi hanh trinh ddn than
va chon lya ciing 1a mét thi anh tré di tro lai trong Pi
qua thwong nhé. Ddu van tay c6 18 1a mot thi anh lg vé
tinh yéu, xuat hién rai rac trong nhiéu thi pham: Trén
nhing ddu van tay cua ching ta sé phdn vé lén dé
nhiing néi buén/ con niém vui ching ta phdi ti tim kiém
ldy (Trén nhing DAU VAN TAY). Hinh anh chiéc la
thuong gan véi nhitng suy nghiém vé nhan sinh trong
tap tho nay. Chiéc 1a von 1a mot biéu twong van hoa -
nghé thuat da nghia, tuy thugc vao ngir canh, tam canh:
su sdng - thanh xuan - tan Ga - su chét... Chiéc 14 tir 1au
vén 12 thi anh trong tho ca, nhét 1a 14 vang. .. Nghia biéu
tuong triét 1i nhan sinh nay vin duoc sir dung trong tho
Nguyén Phong Viét: nhiing chiéc 14 vira chém niém vui
da nhin ra mdt mat/ nhiing chiéc 14 ma khé dau song
hanh cung hanh phic (Chi c6 NHONG CHIEC LA méi
biét). Nhung gan chiéc 14 voi nhiing bién tau phuc tap
ctia tinh yéu van la cach cam nhan sang tao caa Nguyén
Phong Viét: Trén nhitng con duwong chung ta di qua co
chiéc 14 nao biét cach giir am trong ngay mwa/ cé chiéc
14 ndo vén xanh tir ldn dau ho hen/ cé chiéc 14 nao kho
trén canh ma khong hé biét/ c6 chiéc ld ndao roi vao
diing ngay thdang/ ching ta roi xa...? (100 nam). Chiéc
l& - mot biéu tuong - nhan ching cho nhing thing trim
trong tinh yéu, c6 thé xem 13 mot ma hién sinh duoc tao
nghia trong ngir canh tho cua Nguyén Phong Viét. Biéu
nay von co co s& €6 Mdu van héa phuong Dong: “O
Vién Pong”, 14 vén “la mét trong nhirng biéu twong cua
hanh phuc va sy phon vinh” (Chevalier & Gheerbrant,
2016, 503). Hinh tugng chiéc 14 ching nhan tinh yéu
gidp nha tho cham dén nhiing ¥ nghia sau xa cua hién
cudc: con chuyén ching ta c6 chdp nhdn tra gid dé roi
cham dat/ ¢ 1é chi nhimng chiéc 1a méi biét (Chi c6
NHONG CHIEC LA mdi biét).
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Ngdi nha ciing 1a mét biéu tugng (ma ky hiéu) xuat
hién nhiéu trong Di qua thirong nhé gan lién véi nhiing
cung béc phuc tap caa mot méi tinh. Thuce ra, ngdi nha
vén l1a mot thi liéu quen thudc xwa nay trong tho ca. Nét
riéeng cia Nguyén Phong Viét 1a anh thuong xuyén sir
dung hinh tuong nay (d6i khi két hop véi hinh anh hoa
hong vang) tao nén chat mém mai, 4m cing, nit tinh cia
hinh anh ngdi nha tinh yéu. Biéu ndy ngoai c4 tinh ngdn
tir, ¢6 I& con xuat phét tir y nghia c6 mau cua biéu tugng
van hoa nay: “nha 1a con nguoi ndi tdm”, “Ngdi nha
ciing 1a mot biéu twong nir tinh, mang ¥ nghia 1a noi an
than, la ngudi me, 1a sy bao vé, 1a l1ong (bung) me”
(Chevalier & Gheerbrant, 2016, 678). Nhan vi yéu trong
Pi qua thwong nhé thuong gan voi mot mai nha 4m
cuing khi hgnh phic c6 doi, 1a noi yén binh. Ngbi nha
khi khong con 1a noi dé hai tréi tim cing mudn tro vé,
no lai 12 biéu tuong cua su ¢é don, hodi vong, tham chi
la niu tri qua khi: Khéng con biét ta ¢ muon tré vé
ngdi nha cho ta nam xuéng véi gidc ngu say/ mét bép
quen cho nhitng tay nguwoi danh thircl lan ndo dé ta bay
bién ra m¢t mam com day dpl réi tw minh gdp cho minh
(Pém veé khuya téi (1)). Ngbi nha khién cho ké thit bai
trong tinh yéu khéng musn tré vé ma chi muon ra di.
Tét ca ciing chi tai ngdi nha chinh 12 nhan chuang cho
nhitng thang ngay hanh phic. Du thét bai trong niu git
trai tim tha nhan nhung ké si tinh van khong budng bo
quyén duoc 1dm mot nhan vi yéu, van khao khat mot
mai dm hanh phic. Vi thé nha con 1a noi dé tro vé trong
vong tay bd me cta ngudi con sau bao bio gidng, thing
tram: Vé nha di/ khong thé tw nudi minh mai bang
nhiing cuée rong choi/ (...)) Vé nha di/ ¢ noi d6 c6
nguoi sinh ra ta dang mim cwoi (Vé nha di). .

Tém lai, ngdi nha, hoa héng ving, con duwong,
dam cudi, chiéc 14, chiéc nhan, ngon tay, ddu van tay,
trdi tim,..., 1a nhitng biéu twong dep trong tho tinh
Nguy&n Phong Viét. Cac biéu tugng tinh yéu - ma hién
sinh nay con theo chan tho Nguyén Phong Viét, xuit
hién vai mitc d6 dam hon & nhiing tap tho sau nay:
khong phdi 13i ciia ngueoi tal khi tra lgi chiéc chia khoa
cho ngdi nha (Pdu phai 16i ciia nguoi ta - Vé ddau nhiing
vét thwong, (P. V. Nguyén, 2016, 10)); vé phia ngdi nha
tirng cé trong mo wocl cira s6 mé ra khodng troi nay va
hoa hong vang trong thanh nhiéu lusng (10 nam da la
gi... - Vé dau nhing vét thuong, (P. V. Nguyén, 2016,
10)); Pé nhitng con dwong/ dir xa dén thé nao ciing nhin
thdy duwoc binh yén ¢ cudi chan troi nay! (Nhing con

dwong - Sinh ra dé cé don); Ngay dam cudi chi la diém
khoi dau cho mét con dwong (Pdm cudi (9) - Sinh ra dé
¢6 dom, (P. V. Nguy@n, 2015b, 47); Ngay mét ngudi 1am
ddam cudi VoI mot nguoi, khong ai tin muwa ngdp ¢ trong
long (Pdm cudi (10) - Sinh ra dé cé don, (P. V.
Nguyén, 2015b, 47)... C6 1&, cha thé tac gia da rat tam
dac véi nhimg diéu binh di timg gén b6 véi tinh yéu doi
minh, dén Iuot minh, ching hoa thanh nhitng thi liéu
phét toa trén nhimng trang tho tinh. Nhiéu ti/ cum tir
trong cac bai tho ctia Nguyén Phong Viét ngay tir khi
tap tho chua xuat ban (trén cc trang mang) da rat bat
“trend”, duoc yéu thich trong coéng dong mang, tro
thanh dién ngon trao leu cta gidi tré: cham tay vao, bat
gdap mét tinh yéu, trai tim da dap nhip nghi ngo; ...

Nhan dé ciing 14 mot dung cong nghé thuat cua
Nguy&n Phong Viét. Nha tho da dung y tap trung cha dé
ngay tir nhimg nhan dé&. Chlng toi thir 1am mot phép
khao sat x&c suit, ngau nhién chon lya mudi nhan dé
trong toan tap tho nhu sau: Chi c6 nhing chiéc 14 méi
biét, Néeu KHONG MUON di hét con duwong, CAN MOT
NGUOI mua gitim vién keo (1), Can dwoc sinh ra thém
LAN NUA, C6 mét chiéc xich du O PAU PO trong cugc
doi nay, C6 phdi ching ta dang tw DANH MAT PI mgt
quéng doi, Con bao nhiéu lan trong doi SE GAP L4l
NHAU nita day, Pa DI QUA thuong nhé, Ngodi
GIONG BAO, Boi vi KHONG THE quén, Cho nhiing
trai tim van O L4l chon nay,... C6 khoang 20 mé hi¢n
sinh hoic céc tir ngit biéu dat tinh than hién sinh) dugc
st dung. Ciing can luu y thém, viéc ¢ y thic trong cach
viét hoa mot s6 tir ngir trong nhan dé ciing 1a mot tha
phap tao nén sic thai tu tir, thé hién tinh tap trung chu
dé. Khong chi ¢ nhan dé, ngay ca dén muc luc, ciing
dugc nha tho “chi y. Gig dén trang muc luc, gia sir che
di phan déanh sé trang, doc gia s& d& nham d6 mét thi
pham (vi nha tho khong danh sé thir ty), bai tho c6 nhan
dé 12 “Muc luc”: O'lgi di - Khodng phdi 13i ciia hoa hong
vang - Chi c6 nhiing chiéc 14 mdi biét - Chua bao gic
va khéng bao gio - Néu khdng muén di hét con dwong -
Mdi ngay - Tirng c¢é ngay nhw thé - Ngoai gidng béo -
Bén kia 1a nang dm... Diéu nay con thé hién dam nét
hon & cAc tap tho sau: Song mét cuge doi binh thiong;
Vé ddu nhiing vét thirong...

Chét giong tam tinh, giau tu thoai/ ddi thoai/ phan
than song thoai, dam chét triét Ii nhudm sic diéu hién
sinh la mot ddc diém déng chi y trong nhiing trang tho
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tinh Nguy&n Phong Viét. Rit nhidu doang tho c6 chit
triét 1i tim tinh nhe nhang, sau ling: Trong mét cugc doi
binh thwongl sao ching ta chi bang long tra gia cho
nhitng diéu khong thugc vé wéc mo? (C6 phdi ching ta
dang tw PANH MAT BI mét quang doi). C6 nhimng doan
tho Nguyén Phong Viét cham dong sau xa dén cdi nhan
sinh, n6i dwoc nhitng diéu ai ciing biét nhitng van khién
ngudi ta thdm thia: Nhung 100 nam dau phai chi mét
ngay/ biét diroc khé dau nao dén trieée d@é ching ta cho
doén/ 24 tiéng dat chan xuong viee sdu cing di lam
ching ta hodng hot/ 16i hita 100 nam cé khi chi vé tan
trong mgt gidy phat/ ter @6 tinh yéu lac 10ai! (100 nam).
Ngdn tir dung di, dan cai tinh t& nhitng ma hién sinh
quen thugc ai di ting di qua thuong nhé cling ting
muon “nghia biéu dat” ciia nd dé nghiém suy. Dén luot
minh, Nguyén Phong Viét vin cdp thém cho ching
nhitng nghia tinh té, cham dong: 24 tiéng dat chan
xuong vuc sau. Ki thuc, dau can dét 24 tiéng, chi vai
gidy séng trong day vuc cua khd dau i tinh cd khi sau
ding dang. Cdi thued ban dau leu luyén boi &i tinh,
Nguwoi thuong hay thé hen 7100 ndm. Van biét chi la 1oi
hira ¢au mdi sa0 Nguwoi vin dam mé dén vay? Nhung
Nguoi tho - Nguoi tinh Nguyén Phong Viét dau cé trach
gian, bai 18 khi ta yéu, ta di phong hanh phuc dén 100
nam 1 thuc 1ong, du chi 1a cai that caa niém mo. Thi
dau phai 1a toi 15i? N6i chung, 16i tho ty do trai dai
khong cau né sé chit, ¢ nhitng bai gan nhu 15i tam tinh,
dbi thoai, tu thoai, di giup nha tho trién khai duoc
nhiing dong y thizc mién man bt dinh suy nghiém vé y
nghia doi séng. Tuy nhién, van dung kiéu tho theo 16i
dong ¥ there trai dai “phi dai” nay doi chd gay ap luc cho
ngudi doc. Pay ciing 1a mot biéu hién cua tho hau doi
méi. “Tho tré hau hién dai ngay nay con chung kién
mot khuynh huéng khac mang dic diém “phi dai/ tham
phdn (hyper) vé mat ngdn ngir (cai biéu dat)” (Phan,
2019, 112). Tinh phi dai ngbn ngir phai chang la mot
diu 4n hau hién dai trong tho Nguyé&n Phong Viét?

Pua tho dén gan voi xu huéng tham my cua gioi tré
duong dai 1a mét nd luc 1am méi tho caa Nguyén Phong
Viét. Poc nhiéu bai tho, cdu tho ciia Nguyén Phong
Viét, nguoi doc phang phat nhan ra cai “gu” thich “than
thd”, phan tran, tham chi “rén ri”, quin quai vi tht tinh
trong &m nhac, phim anh, tiéu thuyét ngdn tinh hién
nay. Tuy nhién, cdi Khac dang tran trong ciia Nguyén
Phong Viét 1a khong roi vao vao cai 16i “rén ri”, “van
vi” (dic biét 1a cua nhac thét tinh duong thoi) ma di sau
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vao nhitng ngéc ngéach tinh vi, khdm pha nhirng biéu
hién phirc tap cua hién cudc. Bang cach “soi vao” sau
tham y nghia nhan sinh, kham pha nhiing bién thai noi
tam tha nhan, tho anh da giir dugc trang thai thang bang
mong manh giita ranh gigi tham my doi thuong va thi
hiéu tim thuong. Bai tho Con bao nhiéu lan trong doi
SE GAP LAl NHAU nita day 1a mot vi du. Poc nhan dé
va nhat 12 cham mat hai cau tho dau, néu doc gia khong
hop V&i cai “gu” tham my thoi thugng ciia nhitng ban
tré thich nghe nhac that tinh, mé-tip chuyén tinh tay ba,
s& “nhtin vai”: P6 la lan ddu tién trong doi ta cli mat/
khi nhin thdy ngueoi buée di bén canh ngieoi khong phdi
ta ma 1a mgt ngueoi khdc... Tuy nhién, dén dong tho thir
ba, cai chat riéng cua tho tinh Nguyén Phong Viét da
can bang cam giac: Hé biét trai tim tir @6 mat di khdi
niém vé dnh sdng/ dé biét cudi cing ciing phdi nhiong
bo vai kia cho mét ai buée dén (Con bao nhiéu lan
trong doi SE GAP LAl NHAU nita ddy). Bai tho c6
nhiing t6 hop tir, nhitng thi anh c¢6 thé néi 1a sang tao
theo tur duy tho Nguyén Phong Viét: ngay hgnh phdc bo
roi, chinh 12 ngay biét khéng c6 néi dau ndo la cin
dong do dém. Ké vira nhan ra minh bi phu tinh da tham
thia mot chan Ii la: dé biét khi tung dong xu 1én 1a phdi
chon lam ngueoi thua triréc. Co bao nhiéu ngudi nhd dén
ddng xu dé chon dap an cho tinh yéu nhu kiéu anh thay
dd trong truyén dan gian Tam dai con ga nhu thé? Lan
tung xu nay thi thanh than van ctr dong tinh “phu tro”
cho nhén vi yéu cao thuong: chon lam nguoi thua trudc
va ngodanh mdt di khi dnh mdt chuwa kip cham vao lang
quén/ cho nguoi budce di bén canh nguwoi nhoén miéng
cuwoi hanh phic. Van biét 6 1a mot diéu di cii, yéu chan
chinh la phai 1am cho nguoi minh yéu hanh phic. Noi
thi d& nhung c6 bao ngudi bude vao vuron tinh ném phai
trai ¢dng ma nhoén miéng cudi, do lugng nhuong tréi
ngot cho tha nhan? Bay qua la khdng phai la nhirng cau
tho danh cho ngudi hoi hot, véi quan diém song dai,
yéu theo kiéu tinh mgt dém. Pay 1a tiéng noi doi tri am,
cua nhirng tm hon da doan, da cam, chung tinh.

Su giao thoa gitra cAc ma ngdn tur hién sinh vai ma
ngdn ngir phan tdm hoc va véi ma ngdn ngir than xac
cling 14 mot dic diém cua ngdn ngir tho tinh Nguyén
Phong Viét. Lién van bdn gitta ngbn ngir hién sinh va
ngbn ngir than x&c 1a diéu tat yéu. Noi ham caa ngon
ngir than xac tu né dd mang tinh giao thoa voi cdc mé
hién sinh. Nhitng nhdm ma hién sinh nhu trai tim/ con
tim/ nu hén/ méi/ moi hon, ... - pham tru ai tinh; cac ma
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hién sinh nuwéc mdat/ khoc — pham tril dau kho; ..., ciing
chinh 1a 16p ngbn ngir than xac duoc nha tho van dung
6 chu dich khi viét vé tinh yéu doi lra... Tuy nhién,
ngdn ngi: than xac chiém ti I¢ khdng wu troi trong Pi
qua thuwong nhé. Diém khac biét cua tho tinh Nguyén
Phong Viét so voi mot sé nha tho cung thoi chinh 1a &
viéc anh khong st dung cac yéu tét “sex”. Quan diém
nay vé tinh yéu ciia nha tho & mot goc do nao day tuong
ddng véi tu twdng hién sinh hitu than: khong dé cao duc
tinh. “Khi t6i yéu theo duc tinh, thi tinh yéu d6 1a yéu
chiém hiru: i bién nguoi yéu thanh mot sy vat rdi (...)
chi co tinh yéu chén chinh, tinh yéu hoan toan khéng vu
loi, méi dat duoc nguwoi yéu (...). Mot tinh yéu nhu thé
han c6 kha ning cam thu ngudi yéu...” (Tran, 2015,
292). Vi thé ma miéu ta rat ti mi &i tinh nhung tho anh
khong dam chat nhyc thé, tinh yéu khong qua lang man
xa VoI ma rit gan giii, than quen. Ciing nhu tu tuong
hién sinh va ngbn ngir th&n x&c, nhing khai niém -
pham trii phan tam hoc tir lau da trg thanh nhiting cé
mau quen thuoc khong chi trong sang tao nghé thuat,
ma phé bién ngay ca trong 1i néi thuong nhat. Vi du
trong dién ngdn giao tiép thuong ngay, ta vin thuong
nghe nhirng tir ngir dam chat phan tim nhu: dn c, mac
cam, vo thic, tiem thic, gide mo... Nhitng ngon ngir chi
phdi boi phan tam hoc ciing dwoc dan cai ¢6 cha dich
trong hé thong ma nghé thuat dwoc van dung trong Di
qua thirong nho.

Pic diém ngdn ngir giao thoa nhiéu ma ky hiéu
nhan van sé& gidp cho ngodn tir tang tinh da nghia (dugc
cap thém mot hodc nhiéu nghia), mé rong bién do dong
séng tao trong tiép nhan da van hoa. “Chang ¢6 su hu
Ciu co “nghia” nao ma lai phi giao tiép. C6 nghia, ki
hiéu d6 luon dugc bao boc trong mét khung van héa cu
thé. Mot khi da lién quan dén vian hoa thi tat yéu ching
ludn 1a lién ki higu (intersignality) tu than va ca “ngudn
phat” (s sang tao) lan “dich nhan” (sy tiép nhan)®” (L&,
2019, 51). Vi thé, du y thirc hay vé thic, tiép nhan va
giai ma vai tu duy lién ky hiéu, lién van ban gitra cac
ma& hi¢én sinh, ma ngdn ngir than xac, m& ngdn ngl phan
tdm hoc,... s& giup ting cudong dang ké cho sy dong
diéu, dong sang tao.

°Cac “md” vin chwong dugc hinh thanh tir nhidu “nén
tang” va theo nhitng luat nhét dinh. (...) Khéng co “su phd
quéat” nhat dinh nay thi khong thé nao cac “ma” d6 dugc “giai
ma”. Xem thém (L&, 2019, 50-58).

6. Két luan

“M34 1a chirc nang x3 hoi cua ky hiéu. M4 la nhiing
quy udc nghia cua ki hi¢u, 1a “diém ndi” nghia giira cai
biéu dat va cai duoc biéu dat. (...) Diéu quan trong 1a ca
ngudi phét 1an nguoi nhan déu cé chung mot cach dung
mi nao d6 thi ki hiéu d6 mai cd thé hiéu duoc.” (L&,
2019, 18). Trai qua mét qué trinh du nhip, don nhan,
tiép bién va van dung, cac pham tru hién sinh dén nay
da tré thanh nhiing ¢é mdu vin héa, nhitng ki hiéu nghé
thuat (ma hi¢n sinh) phé bién trong sang tao ciing nhur
tiép nhan van chuong.

Pi qua thiwong nhé 14 tap tho du tay cia nha tho
Nguyén Phong Viét, tao nén mot hién twong xuat ban
doc dao, hiém thay trong thoi budi tho Viét phai chiu
tinh canh é dm cho chiéu. Didu gi da tao nén hién tuong
Xuit ban tho tinh Nguyn Phong Viét ngay tir tap dau
tay nay? Pay khong phai 1a mot cau hoi dé tra 1oi. Bai
viét nay ciing khong c6 du dinh d6. Dudi goc do tiép
nhan bang tu duy hién sinh phan tam, qua viéc khao séat
su van dung cac ma hién sinh, ching toi tap trung giai
ma mot gid tri cta hinh twgng cdi toi trix tinh - Nguoi
tinh trong tho Nguyén Phong Viét: si khang dinh cai toi
nhan v; trong tinh yéu - nhan vi yéu.

“Tinh yéu 1a mot huyén nhiém”. Trong vai mot
nhan vj kép (nhan vj yéu, nhan vi thi si) di chinh phuc
tinh yéu, Nguyén Phong Viét da giing day cac cung bac
cam xuc yéu duong trong Di qua thuwong nho: yéu
thuong - hagnh phudc - hodi nghi - cé don - tuyét vong -
dan than.... Nguoi tinh si - nhan v;i yéu khéng chdi tur
ma sin 1ong dén nhan tat ca nhirng gi tinh yéu trao ban.
Nguwoi tinh trong tho anh da khiang dinh mot nhan vi doc
déo trong tinh yéu - mét nhan vi yéu di qua nhirng cuoc
tinh, trai chiu nhiéu giéng bdo van ven nguyén mat tréi
tim day tric an, vi tha, da doan; luén wu tw, tinh thitc
trong mdi gidy phut théng giao, truy nhdn cung tha
nhan. Nguoi tinh si 4y chap nhan thang trim, ding cay,
ludn tran trong timg khoanh khéc sang trai trong &i tinh,
quyét dan than dén cung dé tim thiy mét tinh yéu dich
thuc cua doi minh.

Nguoi tinh trong tho Nguyén Phong Viét khong yéu
duong mot cach cuong dai, bat chap (didu ma gigi tré
hién nay dang boi thuc) nhung khong thiéu sy dam mé,
quyén rii. Khong can dén nhitng canh “nong”, khong co
mot yéu td “sex” nao nhung Bi qua thiwong nhé van di
du vi ndng nan, da diét; vin dam chat rao ruc say mé

43



Bui Bich Hanh, Trén Héi Duong

cla 4i tinh va di nhién bon bé nhitng muu sinh, lo toan
thuong hang. Dac diém nay cua tho anh thé hién rat rd
nét qua ki thuat sir dung ngdn tur va cich xay dung hinh
tugng. Voi mot tan suat day nhitng ma hién sinh (nhiéu
bai tho ma hién sinh chiém ti 18 dén 50% - 60% trong
téng s6 ngodn tir dwoc st dung), “nha tho nghiép du” ho
Nguyén nay di dua tho tinh that sy gan gii v6i doi
sbng, thdi vao d6 cach cam, cach nghi, cach sdng, cach
yéu, cach ghét,..., ctia con ngudi thoi hién dai. Vi gam
chu 1 chat giong tam tinh, nhe nhang, rat nhiéu ti thogi
va ti thudt, hoac phdn than doi thogi, doi khi trién mién
tam tu trong dong Y thic noi tdm bat dinh; duoc nang
dd bang mach ngam sau dam chat triét 1i, tho anh da
cham dong sau sic dén nhiing gia tri cbt 16i cua kiép
nhéan sinh.

C6 thé ndi, mot trong nhimg diém nhin cua Pi qua
thuong nhd 1a kha nang st dung da dang cac ma nghé
thugt (lién ki hiéu, lién van ban) mang phuc cam hién
sinh, vé nén trai tim cua Nguwoi - mot nhan vi yéu. Hau
nhu thi pham nao ciing viét vé tinh yéu, da moi cung
bac cua 4i tinh; nhung hoan toan ving “sex”... Cac yéu
t6 nay cong husng véi ca tinh sang tao, cach bé tri trinh
bay trang tho, strc hat cua mot blogger ndi tiéng, uy tin
mot cly but truong nhdm cua mot chuyén muc bao
Muc tim,... dd 1am nén dic trung tho Nguyén Phong
Viét. P06 phai ching chinh 1a cai Khac lam nén su déc
déo cua Di qua thuong nhd, ting tao nén sic hat ki la,
dac biét 1a dbi véi doc gia tre, thé hé 16n 1én trong thé
gioi phang. Tuy vay, viéc chi cha trong vao tho tinh vo
hinh trung da tao nén ap luc cho chinh nha tho: lam
sao tranh dugc sy 13p lai va nham chan? Lam sao dé
khéng bi “dé bep” bai chinh cai Khac, cai mai do minh
tao ra? C9 &, véi nhitng tap tho tinh lién tiép tao hién
tugng xuét ban (Séng mér doi binh thuong; Vé ddu
nhitng vét thwong; Sinh ra dé c¢é don...), nhung quan
trong nhét van la viéc gitr duoc lira cia ngudi ham mo,
phai chiang Nguyén Phong Viét da ¥ thirc va &m tham
vuot qua gigi han nghiét ngd cua cai Khac nay? Su
vugt 1én chinh minh trong hanh trinh nghé thuat la
déng luc cua sang tao.
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“PERSONALISM OF LOVE” IN “DI QUA THUONG NHO” OF NGUYEN PHONG VIET

Bui Bich Hanh, Tran Hai Duong
The University of Danang - University of Science and Education

Abstract: Love is my magical interrelationship with others on the basis of respect for the personalism. In the context that the
“personalism communication” has been fading because human life of time “has been being devoured” by the virtual world; in the
situation where the muse seems to be suffering from disgrace due to the rise of "trendy" forms of entertainment, Nguyen Phong Viet's
"Di qua thuong nho" has created the phenomenon of "beckoning". What ever made the Otherness so strange attraction of these love
poems? In the perspective of receiving influenced by existential thinking, we realize that a dense density of existential codes is
interwoven throughout the book of poems creating a world of love in Nguyen Phong Viet style. The poet has "painted" the Lover's
heart with many rhythm variation; he sketched a personalism of love who is passionate love, and is determined to seek his journey to
find true and free love. Most of "Di qua thuong nho" is the narrative of the sincere Lover, trendy with the world of art words, not
"shocking" by the "sex" elements but very simple with the personalism.

Key words: “Di qua thuong nho”; Nguyen Phong Viet; existential code; personalism of love; love.
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