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T6m tat: Hinh thanh tir nhirng thap nién hai mwoi clia thé ky XX, chl nghia hién sinh lan téa trén nhiéu
nén van hoc thé gi¢i. & mién Nam Viét Nam (1955 - 1975), sy tiép nhan cac li thuyét hién sinh khéng co6
sw dirt gay va phi hop clia mot bdi canh xa hoi ddy bién dong. Cha nghia hién sinh 1a mot “thuyét nhan

ban” (J. P. Sartre). C4c li thuyét hién sinh xam nhap vao cam thirc, sang tac ctia nha van trong céi nhin
vé than phan con nguoi & thoi dai “thwong dé da chét”. Dwong Nghidm Mau la nha van tién phong trong
viéc tiép nhan va thé& hién nhirng chl d& hién sinh trong sang tac, mé 16i cho van hoc hién sinh mién Nam.
Sang tac ctia Duong Nghiém Mau phan anh dwoc nhiéu mét x& hoi mién Nam:; 13 tiéng néi clia mét thé hé
méat mat. Sy tré lai nhirng tdc phdm ctia Dwong Nghiém Mau trong béi canh xa hoi Viét Nam dau thé ki
XXI nhw mét chirng tich cho sw bén virng cia chd nghia hién sinh va mirc d6 lan tda cla né trong van

hoc toan cau.

Tir khéa: chi nghia hién sinh; Dwong Nghidm Mau; van hoc hién sinh mién Nam:; cai phi Ii; thé hé mét mat.

1. D4t van dé

O Viét Nam, viéc tiép nhan cac i thuyét hién dai
phuong Téy trai qua nhitng thoi doan thing trAm, ngat
quang. Trong qu4 trinh tiép bién, mot hién twong ndi 13, dé
nhan dang 14 sy hinh thanh cac dong vin hoc, mdi dong tap
hop dwoc nhiéu phong cach doc ddo trén mot miu sb
chung. Riéng vé triét mi hién sinh, tuw tuong cia no di
chiém linh doi sdng vin hoc mién Nam nhimng nim 1955 -
1975 va trd thanh trung tam. La triét 1i vé than phan con
ngudi, chii nghia hién sinh lun dé cap ndi khic khoai, lo
4u cua con nguoi trong cudce hién ton. La mot “thuyét nhan
ban” (J.P.Sartre), cac li thuyét hién sinh duoc don nhan boi
sy dong thuan trong cai nhin vé con ngudi & thoi dai
“thuong dé da chét”. Trong trin tr& lwa chon, hién sinh
chinh 1a khuynh huéng van hoc noi 1&€n dugc tam trang ciia
mot thé hé mit mat. Tang 16p tri thirc vin nghé si mién
Nam tim thdy & ch nghia hién sinh nhimng van dé thudc vé
nhan vi, ty do... phu hop véi tm trang cua mot thé hé ban
khodn, tran trd vé chién tranh/hoa binh, vé ban thé trong
nhitng nhdn nhéo thoi cude.
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Triét mi hién sinh dén va luu dau trong nhiéu sang
tac vin hoc & mién Nam, gén lién voi nhiing tén tudi ma
tac pham cua ho 1am nén dién mao van hoc mot thoi.
Duong Nghidm Mau 1a nha vin sém néi duoc tiéng noi
nay. Trong vin hoc mién Nam duong thdi, Duong
Nghiém Mau da x4c dinh dugc vi thé nha van trong phat
ngon thoi dai.! Duong Nghiém Mau 1a mét trong nhiing
nha vin tién phong trong viéc tiép nhan va thé hién
nhitng cha dé triét hién sinh trong sang tac. Tac pham
clia 6ng gop phan md dau cho mot khuynh huéng vin
hoc phd bién & mién Nam duong thoi. Ong dugc xem la

INhiéu nha nghién ctru di nhin nhan vai tro tién phong
ctia Duong Nghiém Mau trong vian hoc hién sinh mién Nam.
Trong Tir dién van hoc (NXB Thé Gisi) cac tac gia xép
Duong Nghidm Mau vao 16i viét hién sinh “Duong Nghidm
Mau 1a mét trong nhitng nha van Viét Nam thé hé 60-70 da
dao rat sdu vao ban chat cua cudc hién sinh con ngudi... Ong
dung riéng mot cbi, dudong nhu khong co ban déng hanh, va
d3 tao duoc mot 18i cAu tric vé& truyén ngdn, truyén dai nim
trong nhan sinh quan bao quat cua triét hoc hién sinh va vo
than...". Theo Pham Xuan Nguyén, “néu tinh tudi tac nha vin
khi viét nhiing truyén nay (6ng sinh 1936) thi méi thay nha
van nay da nghiém sinh tir rdt sém, va nghiém sinh rit sau.”
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nguoi “mé 16i cho vin hoc hién sinh mién Nam” (Thuy
Khué). Sang tic cua Dwong Nghiém Mau phan anh
duoc nhidu mit xd hoi mién Nam nhitng ndm thang
chién tranh; 1a tiéng noi cia mot thé hé d6 v& niém tin,
mot thé hé tré lac 16i, luu day trong cudc hién ton phi Ii.
Vin xudi Duong Nghiém Mau 1a thudc khuynh huéng
hudng noi, 1a tiéng noi bén trong, 1a dong ¥ thirc - doc
thoai ndi tdm. Nha van do tim, khoi sau vao nhitng trang
thai noi cam cua mot ban thé luon lo au, xa la, ¢ don.
Vé 16 viét, duong thoi, cac nha van mién Nam it nhiéu
déu chiu anh hudng ciia dong Tiéu thuyét moi. Trong sd
d6, Duong Nghiém Mau c6 con dudng riéng. Khude tir
cdt truyén, tay trang nhan vat, mo héa khong- thoi gian,
tiéu thuyét va truyén ngin cua Dwong Nghiém Mau la
nhitng dong suy niém mién man, doc thoai noi tim, dong
hién sém dugc thé hién thanh cong. Pay ciing 14 nhitng
yéu t6 1am nén su cach tan cua tiéu thuyét hién dai Viét
Nam. Tir nhitng nim 60 ctia thé ki XX, Duong Nghiém
Mau d4 it nhiéu cham dén 16i viét hau hién dai. Diéu d6
cho thdy, dat van xuéi Duong Nghiém Mau trong doi
song van hoc hom nay ciing khong c6 gi 1a xa la.

Hanh trinh sang tac cia Duong Nghiém Mau trai
qua nhiéu thang tram, do quan niém, tim don ctia mot
giai doan lich st nhidu bién dong. Gan day, giai doan
chuyén giao hé hinh vin hoc trong xu hudng toan cau
hoa, mot sd tac pham, tac gia von nam trong “ving
cAm” dugc nhin nhan, danh gia lai. Nhiéu tac phém o
mién Nam dugc tai ban, trong d6 c6 tiéu thuyét Tuoi
niede doc va nhiéu tap truyén ngin ciia Duong Nghidm
Mau?. Viée tai ban nhitng tic phém hién sinh néi chung
va tac phiam cia Duong Nghiém M4u néi riéng mang
nhiéu v nghia. Trudc hét, n6 khéng dinh sy ¢6 mat cua
nha van trong thanh tyu vdn hoc hién dai Viét Nam.
Rong va sdu xa hon, n6 xb6a bo khoang cach véi li
thuyét hién dai phuong T4y, tranh duoc cai nhin phé
phan mét chiéu, lap day khoang trong trong lich sir vin
hoc Viét Nam hi¢n dai. Sy tr¢ lai nhitng tac phém cua

2Nam 2007, Cong ty Phuong Nam phéi hop NXB Vin
nghé tai ban bén tap truyén cua Duong Nghidm Mau
gdm: Nhan séc, Pbi mét trén troi, Tiéng sdo nguoi em Ut
Ciing danh); Tudi nuéc doc (cudn tiéu thuyét viét tr nim
1966) dugc tai ban nam 2018, NXB Hoi Nha van.
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Duong Nghiém Mau trong bdi canh xa hoi Viét Nam
dau thé ki XXI nhu mot chimg tich cho su bén viing ciia
chii nghia hién sinh, khang dinh strc séng ctia mot hé tu
tuong nhan ban va mic do lan toa bén bi ctia nd trong
van hoc nhan loai.

2. N6i dung

Vin xudi cia Duong Nghiém Mau xoay quanh hai
chu dé, hai hudng chinh. Mot 13, niém hoai nhé qué
huwong, dat nude, dic biét 1a ndi nhd vé Ha Noi ling
dong trong timg trang van tir truyén ngin dén tiéu
thuyét. Pay chinh 13 tdm trang chung cia mot sé nha
vin cung thoi, cung hoan canh véi Duong Nghiém Mau
nhu Mai Thao, Vii Bang, Vii Hoang Chuong. Hai 13, xu
huéng thién vé than phan con ngudi trong mot hién thyc
d6 vo, phi li. Pay ciing 1a diém gip g& cua cic nha vin
mién Nam duong thoi nhu Mai Thao, Thanh Tam
Tuyén, Nguyén Thi Thuy Vii... Nhin chung, van dé
than phan con nguoi trong nhitng bién dong dir doi cua
lich sir - x4 hoi mién Nam chinh 13 cam himg chu dao
trong toan bd sang tac cia Duong Nghiém Mau. Nhiing
chi dau hién sinh ddm nét trong thé giéi nghé thuat cua
nha van.

2.1. Mot “thé gi¢i v& nat” (Gabriel Marcel)

Theo Heidegger, con ngudi ludn lo au, bat 6n, mat
niém tin trong mot “thé gioi d6 v&”, phi li. Camus véi
cai nhin phi Ii, cho rang, cuc doi nay 1a “sy tri don cua
hay l1a sy dimg dung, lanh ling cua ty nhién dan con
ngudi dén sy xa la”. Sartre quan niém cudc song la
“budn nén”. Quan niém vé cai phi li cua céc triét gia
phuong Tay anh huong khdng nho dén phan Ion céc nha
van mién Nam giai doan 1955 - 1975, ma Duong
Nghiém Mau la mot trong nhitng nha vin tiéu biéu.
Nhitng tdc pham cia Dwong Nghidm Mau nhu tim
guong phan chiéu nhitng nam thang khoc liét cua chién
tranh va tam trang lo au, mat niém tin ciia mot bo phan
thé hé tré truéc mot thuc tai phi Ii voi nhitng chuan muyc
gia tri bi dao Ion. Trong sang tac ciia Dwong Nghiém
Mau, x& hoi mién Nam trong con bio lira chién tranh 13
mot thé gidi db va, bét an, phi Ii. Thuc ra, ban than cudc
sébng chwa han 1a phi Ii. Theo Camus, céi phi li phu
thudc vao con ngudi I1an thé gisi thuc tai. Phi Ii chi xuit
hién khi trong “thé gigi d6 nat” d6 con ngudi dat ra cau
hoi v& muc dich hanh dong. Trong Huyén thoai Sisyphe,
Camus Ii giai vé céi phi Ii khi minh hoa bang hanh dong
I3p lai té nhat déu dan caa con nguoi - “Ngu day, 1&n xe
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dién, bén gio ngdi ban gidy hoic lam viéc ¢ cong
xuong, nghi an com, bén gid lao dong, nghi an com, di
ngu va thir hai thir ba thi tu th ndm thi séu roi tha bay
déu lap lai cing mot nhip do, 16i séng do tiép dién dé
ddi gan nhu déu dan. Chi dén mét hdm cai cau hoi “dé
lam gi” bong xudt hién va moi cdi bar dau bang sy mét
mai pha lan thai dg ngac nhién” (Tran, 2005, 162-163).

Nhu véy, cam thirc vé cai phi li phu thudc vao con
ngudi. Trén tinh thin d6, hién thyc trong sang tic cla
Duong Nghiém Mau nhuém mau phi li. Nhan vat cta
Duong Nghiém Mau luén dat cau hoi vé muc dich song.
Tai sao toi dugc sinh ra? Téi sng lam gi? Vi sao toi
lam diéu ndy ma khong lam diéu khac? Téi phai lam gi
v6i cude song lam t6i “phat mira 1én”? Niém tin chao
dao, thuong dé khong con. Con ngudi ton tai trong cudc
song hing ngay “tam thuong” (Heidegger), “phi 1i”
(Camus), “budn ndén” (Sartre). Trong bau khi quyén sén
sét d6, nhan vat ciia Duong Nghiém Mau 1a nhiing con
nguoi xa la, bi luu day trong gia dinh, ngoai xa hoi, dac
biét 1a trong thé gidi ndi tam.

Tac pham Dwong Nghidm Mau 1a chimg tich cho
tam trang lac 16ng c6 don cta tudi tré, mot thé hé “dang
song giita cudc song khong thudc vé minh”. Trong tiéu
thuyét Tuéi nuwée dc, Ngac ¢6 mat trong gia dinh minh
nhu mét sy day ai, & do anh tr¢ thanh tha nhan, va bugc
phai chap nhan cai phi li. Ong noi cho vay ning 13i, ham
hiép va birc tir ngudi gitp viéc dé phi tang toi 16i. Ngudi
cha tr¢ thanh dién loan bo di biét tich va dé lai nhimng
dra con vo thira nhan. Nhitng dra em cung cha nhung
khong biét nhitng nguoi me 13 ai, luén cau xé, cim thu
nhau. Ngac hién ton trong mot khong gian ngdt ngat,
day tiéng chui, tiéng khoc, tiéng than...ké ca sy im ling
ciing dic quanh. Dan da, Ngac ding dung trudc moi
viéc. Anh ding dung rit dao ddm mot nguoi dan ong xa
la trong mot con ghen vo thirc. Ngac rat sung bin vao
hinh hai tan phé ciia ngudi thim, chi dé ctru vt mot con
nguoi. Anh dung dung trudce viéc dta em cung cha khac
me cha ban 1a néng 1én khudn mat cua minh. Anh tho o
trad 101 canh sat... Trong “khong khi lo 140 d6, Ngac
mang khuén mit bj tan phé va tdm hon bi sang chén
ning né. “Nhitng thang ngay thang thdt vay lay tdi trong
tréng rong vo nghia”; “T6i thay t6i nhu bi khoét rong”
(Tuéi meée déc). Tén cudn tiéu thuyét 1a an du cho mot
thé gioi v& nat. Trong thir “nuéc doc” hay hoai con
ngudi d6, nha vin dit ra van dé lya chon. Tham

chién/dan than va mét tich, tan phé hay cai chét. Chay
trén/vong than va ciing 1a chan thuong, cai chét. Con
duodng nao ciing 14 tuyét 1. Con ngudi bat Iyc nhin than
thé/tam hon tir tir bi nhidém doc. Sy hity hoai am i tir bén
trong 14n bén ngoai. Trong rdng tinh than. RA rugi than
xac. Qua Ngac 1a chan dung mot thé hé bi chan thuong
nang né, 1a thé hé “tudi nudc doc”; mot thé hé khong co
tudi tho, tudi tré ludt qua tan nhin va hién tai “dang
song trong mot con mé sang”; “mot con mé sang ludn bi
chai ngai bdi nhirng tay phu thuy”.

Puong thoi, nhiéu nha vin da phan anh mit trai cua
chién tranh, 1a bao Iyc, 1a phi nhan tinh. Duong Nghidm
Mau khong 1én 4n chién tranh. Nha vin khong nhan sau
ngdi bat vao nhirng hiy diét phi nhan cta chién tranh.
Ong cha trong dén tac hai cia n6 & chd danh mat niém
tin cia mot thé hé. Nha van nhin tha?iy & céc cude chién
su phi li, “chién tranh v6 nghia lam cho ngudi ta dién
1én” (Tuéi nude doc); nd hity hoai khong chi than xac
ma didu cbt 15i 1a tm hdn cua mot thé hé 16n 1én da co
chién tranh. Trong nhiéu tac phim ctia Dwong Nghiém
Mau, dién mao cudc chién chi duoc diém xuyét vai nét,
nhung déu tich cua no lai ddm sau. Co6 khi chién tranh
chi 12 nhitng 4m thanh vira khuéch tan, vira dic quéanh,
biéu hién cai rd ruoi, chan chuong, mot “thir tiéng dong
ctia chién tranh, thir tiéng dong mét nhoai, tiéng dong
nhu loa khoi dau khéi chit long den dé chi con lai mot
khoang tréng ngu ngo thd than biéu 16 trén nét mit thiéu
mau va ngai ngu” (Tiéng dong buédi trwa). CO khi la
nhiing khoang trong chién tranh dé lai nhtrc nhéi: “Hoan
toan vang vé, bén kia khoang san, khu trai linh ving
ngit. Trudce kia 1a mot trai linh My, chimg nhu ho da rat
di hét”; “Con dudng ving bong ngudi, may chiéc xe nha
binh chay ngang. Nhiing cua nha dong kin véi chir
phin: Nha c¢6 ngudi 6. Nha co chu” (Tiéng dong buoi
trua). Céi phi li cta chién tranh con hién ra qua nhing
dam dong hon loan: “Pam nguodi dong nhon nhao, toan
mdt mau sdm chét... Tat ca chi con lai mot khdi di dong
liac nhiic ciing véi tiéng on ao khong phan biét dugc dau
la tiéng kéu giao va tiéng khoc” (Noi mdu chay, o
ngoai). Con nguoi (¢ ca hai chién tuyén) déu bi sang
chan tinh than- “Tén linh Tay... trong dang hin nghénh
nghénh, budc dai, téi nghi dém hén s& khoc nhé vo, nhd
qué huong kho néng hin da phai roi khéi”. Nhiing linh
T4y budn ba, xép hang trudc nha thd chd dén luot;
nhiing linh ta mua dung-cy-tinh-duc, nhu ciu giai toa
libido nhu 1a mét cach lap dAy hién ton tréng rdng (Tudi
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nuede déc). Chién tranh cham dén ca sé phan co cay, loai
vat. Hinh anh ch6 hoang xuét hién nhiéu lan trong nhiéu
truyén ngan ciing tré thanh mot chimg tich phi li: “Con
cho dang tho than trén mép qudc 19, mau 1ong vang ban,
mong top, lung hoi cong xubng véi cai bung xé&, né chi
c6 ba chan, mot chan trudc bi cut (7 iéng dong budi
trua). Hinh anh dan kién bo ndi nhau goi dam dong ling
18, im lim, té nhat. Kién nguoi - nguoi kién, con ngudi
va con tring, thi vat ching khac nhau. Phi li. Trong
giéc mo cia mdt nhan vat, moi thr chung quanh anh ta
déu 1a nhay nhua. Gian, chudt, mudi, bui, mau, va
nhitng bd phdn cta than thé con ngudi. Nha vin su
dung ngdn ngit than thé dé thiy sy bao tan phi li cta
chién tranh. Dé dat mot duoc muc dich, chién tranh
luén/phai nghién nat than thé. “Than thé bi cat, chat,
phén tan”; “...than thé nguoi ta bo lai nhur mot loai thao
mdc & trén cung khap” (Mét gide mo).

Phan 4nh doi séng xa hoi mién Nam trong mot giai
doan lich sir day bién dong, sang tic cua Duong
Nghiém Mau it c6 canh vii trudng ndo nhiét, nhitng con
say vat va tim quén, nhitng tinh dyc thac loan. Nha van
khong khuéch tan cai 4c, bao lyuc, tinh duc dén murc “phi
dai”, va & cuc khac, nhan tinh luénh loang hodc bi triét
tiéu. Sang tac cua Duong Nghiém Mau khong cb xuy
cho 16i séng truy lac v&i nhitng con ngudi tré tudi quay
cudng trong quan bar, men rugu ma som dat ra van dé
mang tam triét hoc, vin d& than phan con ngudi. Viét vé
chién tranh, ngoai nhimng d6 nat chét choc phi li, nha
van cha y dén nhitng con ngudi ri roi, hoang mang vi
ngd nhan hogc khong nhin thay ¥ nghia cta cudc chién.
Nhitng lya chon khong c6 muc dich. Nhitng chang trai
tudi hai muoi ra di, mat tich hodc chin thuong/dién loan
tré vé. Mot thé hé lui tan, bét luc trude muu sinh va mot
thé hé tiép ndi, van thiy xa la, lac 16ng va bat an, mét
niém tin vao chinh minh. Nhiing tinh yéu nhgt nhat, tinh
duc voi va chi dé 14p day; gia dinh rong, hon nhan chi 1a
su b 14p khoang tréng & mdi nguoi.

2.2. Sw don méng cua cudc séng con ngwoi (E.
Mounier)

Coi & triét hoc hién sinh 1a “thtc tinh hién sinh,
kéu goi con nguoi tu suy tu vé minh va tré vé nhiém vu
chinh yéu ctia minh” (Mounier, 1970, 9). Vin hoc hién
sinh 14 vin hoc vé than phan con ngudi. Chii nghia hién
sinh quan ngai cho tinh trang mat phuong huéng caa con
ngudi trong mot thé gisi phi Ii. Heidegger xem kiép
ngudi dong nghia véi su rudng bo. Kierkegaard quan tam
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dén con ngudi trong tinh hudng hién sinh khi khing dinh
“sur ton tai nay 1a mot viéc nhan nhuc”(Tran, 2005, 175).
Sartre xem ndi bat an, sy budn b4, lac 16ng, phi i, hu
vo... 1a nén tang caa cudc hién ton. Theo Mounier, cam
nghi noi bat vé than phan don ai cia con ngudi tir Pascal
cho dén Sartre d6 1a sy lo &u, xao xuyén, sy chéng mat
(Mounier, 1970, 9). Trén co s& d6, cac nha van mién
Nam, tir cai nhin hién twong luan, 3@ mo ta than phan
con ngudi tir mot hién thyuc bién loan. Tiép nhan coi ré
hién sinh, véi nhitng chu dé triét hién sinh nhu ¢6 don,
hoai nghi, phi Ii, dan than, luu day, ndi loan, cai chét...,
Duong Nghidm Mau tap trung thé hién than phan con
ngudi trong nhitng bién dong dir doi cua lich si- x& hoi
mién Nam duong thoi. Trong sang tac cua Duwong
Nghidm Mau, cau hoi vé hién ton lap di 1ap lai: con
ngudi phai 1am gi, can lam gi dé thoat khoi tinh trang
phi 1i, & xac tin nhan vi. Nhan vat ddi thoai/ty ddi
thoai, tra van/ty tra vin nhung cau tra 15i cho nhan vi
khdng cé tin hiéu. Chi c6 phi li bua vay. Chi cé nhiing
con nguoi khong biét phai lam gi, nhung lai biét rd vé
sy trong rdng, thira thai cua minh. Nhan vat caa Duong
Nghidm Mau l1a nhitng ban thé hién sinh- lo au, xa la,
luu day trong quan hé véi tha nhén, trong gia dinh, dac
biét 14 voi chinh minh. Nhu 16 tu thd/bao chita day mic
cam ciia mot nhan vat nhin lai thé hé minh: “Ching t6i
thiét 1ap riéng tirng thé gigi, timg nha tu”; “Tudi tré...
ngudi ta séng than nhién ca do™; “cai than nhién ban
thiu trung dién, xa hoa, cudi dia bén nhirng xac chét”;
“C6 18 tt ca nhiing thing trong ching t6i déu nhu vay”
(Tuéi nude dgc).

Vin hoc mién Nam duong thoi anh huong tryc tiép
tac pham cua nhitng nha van hién sinh tam c&, qua ban
dich tiéu thuyét, qua cac ban dich Ii luan phé binh.
Chinh vi vy, ddu 4n A. Camus kha dam nét trong séang
tac cua Duong Nghidm Mau. Duong Nghiém Mau tiép
nhan thuyét phi Ii cia A. Camus véi kiéu nhan vat luu
day trong mot thyc tai phi li. Theo Camus: “Trong mot
thé gigi bong nhién bi tuéc doat mit a0 vong va anh
sang, thi con ngudi cam thiy minh 1a mot ké xa la. Cam
giac luu day nay 1a khong thé ciru van dugc. Su tuyét
giao 4y giita con ngudi véi cude doi cla anh ta chinh la
cai cam giac vé su phi 1i” (Tran, 2005, 155). Nhan vat
ciia Duong Nghiém Mau la nhiing con nguoi bi “ném
vao thé gidi nay”, nhitng con ngudi “sdng trong nguy
tin”, budc phai lya chon y nghia cta cudc hién tdn. D6
la nhitng con ngudi chan thuong than xac, sang chan
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tinh than (lay lat song nho ban mau, that nghiép, mat
niém tin vao thuong dé, hoai nghi ton giéo, xa la véi
chung quanh). Nhiéu nhan vat caa 6ng mang béng dang
ciia Camus véi chudi hanh dong lap di 1ap lai, biéu
trung cho cudc sdng phi li, vo nghia. Ho sdng khong
biét dé lam gi, khong muc dich, khong c6 gi dé mong
doi dé hi vong. “Téi dung day vao trong nha, di tiéu,
ria tay, soi gwong, chai dau”, ...udng roi di dai, di dai

7
A

roi udng tiép” (Nguoi con trai ngogi tinh). “Téi di, t6i
dang ngd, tdi so vao bung birc twgng”; To6i “t6i bén
thing thu, t6i tho tay vao trong bung ldy phong thu ra
vudt cho thang rdi bo vao khe ho, t6i ngé vao cho duoc
yén tam, phong thu da lot xudng dudi. Bay gio di déu,
t6i tro ra dung vo van truéc cura ng6d sang bén kia
dudng” (Tuéi nuée dse); Nhiing hanh dong lap di lap
lai trong rong d6 phan anh tam trang caa mot thé hé tre
lubn cam thiy thira mira trude doi séng lam cho ho
“phat mura 1én”.

Luén thuyét vé& hiru thé va vo thé, J. P. Sartre cho
rang: “Diéu dang ké trong mot chiéc binh, chinh 1a céi
trong réng & gita” (Tran T. D., 2008, 40). Theo nha
van-triét gia nay, y thirc con ngudi 1a céi trong rdng doé
va con ngudi lubn cam thay céi tréng rong dac biét do
& trong ban thadn minh. Twr géc nhin hién sinh, nhan vat
ciia Dwong Nghidm Mau ludn cam giéc sy tréng rdng
trong doi séng thuong nhat qua bé bon, qua day.
“Réng” tro thanh biéu twong lap lai véi tin suit cao
trong nhiéu tac pham. La khdng gian rdng, néi theo
cach cua Anthony Gilles, “noi sy tuong tac gitta nguoi
va nguoi van cd thé duoc tién hanh ma khéng can sy
hién dién mat-dbi-mat trén cung mot dia diém”;
“khong gian vo hon, xa la khdng c6 mdi quan hé gi véi
ban sic tam hdn ca” (Nguyén, 2010, 59). LA trang thai
tam hon tréng khong, “nhitng ngay thang thang thit
vay ldy toi trong tréng khong vo nghia”; “Téi la ra
trong dam déng”; “Téi chi xudng nhin vao long ban
tay minh. Trong long ban tay t6i nao c6 gi...” (Trong
long ban tay). Du phan trong bon bé cugc séng, trong
mot thé gidi moi thir déu tré nén phi i, nhiing céi chét
day bi an, nhitng vu mét tich, ban bé thua thot dan,
tinh yéu nhat théch, tit ca déu vo nghia véi Ngac.
Ngac “sdng trong tinh thé lo limg”, khong dugc “say
mé mot cai gi diy ma din than vao” (Tudi nude dsc).
Con ngudi hién ton trong mot thé gisi trong rong, tro
thanh “ké xa la” gitta chén luu day. Mot nhan vat nir
ctia Duong Nghiém Mau boc bach: “Mdi ngay em mot

thiy budn hon...; em mdi luc mot thay c6 don; em 1a
mot nguoi hoan toan xa la véi chung quanh” (Budi
sang trong vwon cdy xanh). Bi kich 1a & chd ho vira
chéi bo thuc tai phi 1i d6, lai budc phai chap nhan no.

Nhan vat trong sing tic Duong Nghiém Mau
tréng trai hién tai, phip phong tuong lai, mo hd ki tc
va ludn dat ra cau hoi toi 12 ai? Cau tra 15i chi dan dén
mot chudi hoai nghi siéu hinh: “T6i da dugc sinh ra...
Nhu ai 1a con nguoi dau tién? Ai sinh ra con ngudi?
Thuong dé sinh ra con ngudi. Thuong dé l1a ai?
Thuong dé 1a ai? Ai sinh ra thuong dé?...”. (Sei tc tim
thdy). “Téi 1a hu vo6”, “Cé thuc 14 t6i hu v6?”, “Toi hu
vO phai khong?” 1a nhitng cau khiang dinh 1an nghi
van/phua dinh Iap lai nhidu Ian mdi khi nhan vat tra van
chinh minh (Tudi nuée déc). Bé tra 15i cau hoi Toi la
ai? Ngac nhin khuén mit méo md cia minh trong
guong- “ntra mat toi bi dbt chay, da co dim lai nhu
mot mé gié rach...mat bi kéo xéch 1én va tré thanh tro
trén”. Motif ddi anh, soi guwong, gidc mo xuat hién voi
tan suat 16n 1 biéu tuong cua ndi bat an qua ngudng-
“T6i ban than nhin vao li ca phé den va soi thay khudn
mat minh héc héac, budn tham, im lim duéi d6” (Trong
long ban tay). Trong nhitng giic mo cia Ngac, nhiing
khudn mat ngudi quen, la, hda vao nhau rdi tach ra,
méo m6 - “ai ciing ludt qua toi nhu xa la”. Mo 1a tiéng
noi cua vo thuc. Con nguodi cd don ngay ca trong mo;
thiéu hut va lap dy bang mo nhung van khuyét, tréng
dén phi 1i. Ciing vay, truyén ngan Mgt gidgc mo 1a hanh
trinh phan than, tdi/han 1a hinh va béng, 1a bong am
(Anima), y thic va vd thac. “T6i” nhin vao guong
nhung khong thiy guong mat minh ma chi thay khuén
mit caa “hin”. Téi ddi dién véi hian nhung khong thay
ca toi 1an hin, du hin ludn quan trong t6i. Dong y thirc
tudn chay, rdi rim, dat ndi. Ngén ngir trang diép, tran
chay, lap lai, va dap. Nhitng phat ngdn nghich Ii trong
gidc mo cho thdy tdm trang lo au, chan chuong khi con
ngudi suy tu/déi dién vé/vai sy muc rudng va mac cam
vi sy thira thdi cia minh: “Sao lai la t6i? Sao lai la
anh? Sao lai 1a t6i? Sao toi khong la mot dd vat nhu
chiéc ban, chiéc ghé nao d6? Téi sao khong 1a anh?”
(Mgt gidgc mo). Phi i trong ca giac mo.
2.3. Nhirng lwa chon hién sinh

Chu nghia hién sinh 1a triét hoc vé tu do. Tu do
trong quan ni¢m cua J. P. Sartre 1a ty do lya chon. Mbi
lya chon mang mdt gié tri hién sinh. “Trong nhiing hoan

91



Lé Thj Huong

canh va tinh thé dac biét, da lua chon, tac la da tu do
nhu thé nao” (Tran T. P., 2008, 34). Triét hoc hién sinh
cho rang “dan than” (hay “vuon 1én”, “nhap cudc”) la
mot thai do séng, mot hanh vi day trach nhiém khong
thé thiéu cta con nguoi. Tiép nhan quan niém dan than
clia Sartre va tu tuong phan khang/ndi loan ciia Camus,
tac pham ctua Duong Nghiém Mau dit ra vin dé Iya
chon cuia thé hé tré mién Nam trong con bién dong ctia
lich str.

Viét dé khing dinh hi¢n ton

Lya chon 1a dé khang dinh hién hiru. Cac nha hién
sinh quan ni¢ém, “ngudi nao ty minh tu do lya chon, tu
minh tao nén minh, ty minh 1a thanh qua cia minh, ké
4y mai hién hiru” (Foulquie, 1968, 64). Bé chdng lai sy
vong than, nhan vat cia Duong Nghiém Mau Iya chon
viét nhu mot cach khing dinh nhéan vi. Nhirng trang viét
dénh diu su hién hitu ¢4 nhan. Con nguoi hién tdn qua
nhitng con chit do minh tao ra, hay noi cach khac, qua
“dau van chit” cua minh. Nhitng ngudi tré trong tac
phim Duong Nghiém Mau budc phai lya chon. Mdi
nguodi mang vac mot ) phén, lua chon mot con duong.
Giira con binh bién, ké du hoc trong con mat khinh miét
ciia ban beé, ké tham chién roi thét vong, nguoi tron
chay, ké ca nhitng nguoi cam sing “giét hai bao nhiéu
dong gidng ciia minh rdi chét ngoai mit tran”. Trong
moi su lya chon d6, sau nhitng day dat mat mat, Trinh
(Tuéi nude doc) chon con dudng viét van. Anh vén theo
dudi van chuong tir 1au, nhung chua bao gid khoi dau.
Sau nhitng ngd nhan cudc doi, Trinh “xanh mudt nhu
tau 1a, téc nhu ryng thua di, doi mit trling sau”, va
“phitng hen udc tan bién nhu sap lodng trong 10 lira”.
Dé thoat khoi nhitng “hinh phat tinh than”, anh chon
con dudng viét. Viét dé 1ap day. Viét nhu mot hanh vi
truy tim ban thé. Ciing vay, nguoi chii sau nhirng bon
ba cudc séng, “ciing c6 ¥ dinh danh thi gid viét sach”
nhu mét cach sép xép lai minh (Tuéi nuwée déc). Nhan
vét cia Dwong Nghiém M4au mang chira quan niém vé
van chwong ciia nha van. Trinh mudn “trinh bay nhitng
thuc tai vé dat nudc, than phan nhiing ngudi con phai
séng”. Nhung mot khi tdm thie khéng mudn dung nap,
thi ngoi bat ciing cin mon, chiang thé viét duge gi.
Hanh dong viét khong do dam mé sang tao, ma nhu
mot sy 1én tiéng, giai toa mic cam thira mura, vong
than. Viét nhu mot lya chon hién sinh, dé “lép d?ly cai
thyc tai” tréng rong nay. Trong khong gian dic quanh
v6i “nhitng ban ghé c6 don nam im ting goc”, toi
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“mubn dwgc cat tiéng noi nhung khong khi ning né
mét moi lam toi khong sao thét ra duge” (Trong long
ban tay). Viét ciing khong lam anh ton tai, nhitng vt
va muu sinh niu budc, anh bo bt dé gianh sy séng
than xac va mang cai chét tinh than.

Pi dé truy tim ban thé

Trong nhiéu truyén ngan ciia Duong Nghiém Mau,
nhan vat ra di dé thoat khoi ¢6 don, di nhu mot cach
ndi loan, dé tim kiém chinh minh. Ngac noi 1én lya
chon ctia thé hé minh: “T6i mudn 1a mdt tudi tré phicu
lwu trén dudng tim kiém nhitng cam giac”. Nhung giita
mubn va hanh dong 1a mot khoang cach gap ghénh.
Nhan vat ciia Duong Nghidm Mau 1a nhitng ké ton tai
ngoai ¥ mudén cua minh. “T6i biét minh dang sdng
trong mot cai ludi, voi mdt khong khi torc thd ngdt
ngat, nhung du biét nhu thé toi van khong sao cua
quay- hodc dé thoat ra”; “T6i ty thay t6i vo li - ty giam
minh vao mot noi minh chén, minh phat mua 1én”
(Tuéi nuwée ddc). Cam giac phat mia/buon nén cho
thdy rd hon cai phi li phan nguoi. Chdi bo gia dinh,
chbi boé bau khi quyén ngdt ngat khién “phat mira”,
Ngac lya chon sy ra di. Anh di trong v6 vong, bai ban
bé anh déu “ra ngoai” v6i li twong ctia mot thé hé
thanh nién dau cung ndi dau dit nudc, ndi dau chién
tranh. Luu day trong chinh gia dinh minh, “ndm mo
cho mot nguoi séng con tran day sinh lyc”, mot nhan
vat nit tim su: “C6 1an toi da suyt giét chét me toi. Toi
di choi vé khuya, ba bt t6i bo hét quan 4o dimg trudce
mit ba, t6i kinh hai vdi cai nhin soi moi tim kiém, con
mit nhu do tim nhitng diu vét. Va da thit toi t& lanh
di...” (Noi mau chdy, ¢ ngodi). Phuong thi nhan: “Em
gidng mot ngudi nao d6 rat la khong bao gid co trong
nha nay”; “Em di dé lang quén cin nha cii, nhiing
khuébn mat kinh toém tan bao vAy quanh, khong khi
nhudm doc vay phu” (Budi sdng trong vieon cdy xanh).
Di dé tim kiém chinh minh, nhung cudi cing van la
cau hoi “di dau?”; lai 1a ¢6 don va mac cam - “Bon
chau c6 mot mic cam 16n voi doi sdng”; “Chung chau
dd c6 mot mic cam bét lyc”; “Chung t6i v6 vong trudc
cudc séng”; “Chung t6i khong dam chép nhan sy vo
ich ciia minh va sy v6 nghia cia cudc séng bao quanh,
chung t6i tim cach bao chira, tron tranh”.

Chét nhwr mdt lya chon

Theo Sartre, con ngudi cod nhiéu lua chon, ké ca tu
sat. Chu nghia hi¢n sinh nhin nhan cai chét nhu mot tt
yéu ctia hién ton. “Dé thoat dugc au lo va tim dugc ¥
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nghia cta sy ton tai, con ngudi can phai thudng xuyén y
thirc vé& cai hitu han, vé cai chét” (M. Heidegger). Con
ngudi hién sinh chéng lai ndi so va cai phi 1i bang két
thiic cudi cung 1a cai chét (Camus, 2013). Truyén
Duong Nghiém Mau khong c6 gi 1o rang, tinh yéu mo
hd, tinh duc luénh loang; chién tranh chi 1a nhiing vét
den diém xuyét; chi c6 mot hién hiru rat g?m va ro nét do
1a cai chét. Nhan vat ludn ddi mat véi cai chét hodc nghi
vé cai chét. Y tuong tu sat luén 4m anh nhan vat ciia
nha van. Xa la, luu day trong gia dinh, trong xa hoi, mac
cam vé su hién tén vo nghia, Ngac [uén bi &m anh boi
cai chét va mudn chét (Tuéi nudéc déc). Trong luan
thuyét Phi li va tw sat, Camus noi ro: “Su tu sat la mot
giai phap danh cho cai phi 1y”; “Ciing giéng nhu trong
kich bi luy (mélodrame), tu sat, theo mot nghia nao do
chinh 1a tht nhan. B¢ 1a viéc thii nhan réng ké tu sat da
bi cudc séng bo roi hoac 1a anh ta khong hiéu cudc
séng”. Luan ban vé cai phi li va ty sat, Camus quan
niém, tu sat “d6 chi la viéc tha nhan réng cudc séng
“khong dang séng™; 1a “cai diéu giy ra con khung
hoang gan nhu ludn ludn 1a cai khong thé kiém soat
nbi” (Camus, 2013). Khong thoa hiép vé6i hién ton,
nhiéu lic nhan vat cua Duong Nghiém Mau lya chon
c4i chét. Nhan vat luén y niém vé hu vo doi nguoi, nghi
vé cai chét, ddi mat voi cai chét can ké. Pay la cai cach
nhan vat cia Duong Nghiém Mau cam nhan vé
song/chét/ty huy qua dién ngon ddi thoai: “- Ty tir, ai
dién gi ty t&. - Anh ctr tudng nguoi ta di€n mdi ty ti
sao? Khong dau, co6 luc téi nghi chinh minh dién mai
song, ngudi ta ching hé dién khi tu ta” (ITrén duong
dai). Phi li & chd con nguoi mic cam khi phai sbng:
“T6i sg toi luc chi khong con, con mot minh t6i... Lam
ké sdng sot, 1am ké khong chét thdy nhu mot ban an
(Sang mua xuan). “L& ra t6i nén chét luc 4y moéi phai,
dé sdng dudi coi am mot kiép séng soéi dong va nhu thé
dén bu cho cudc sdng dwong thé mo mit cia t6i” (NOi
Vi t6i di). C6 khi su-séng-s6t méi chinh 1a bi kich trong
mot thé gi¢i d6 vd: “Em ching biét em sinh ra dé lam
gi?”; “Em kinh hoang lo 4u v&i doi sdng... Chét ciing
khé ma chdp nhan dé sdng ciing khd” (Budi sing trong
vueon c¢dy xanh). Trong truyén ngin Nu cuwoi, mit niém
tin trong thoi dai “thwong dé da chét”, nhan vat khong
chiu rira t9i trudc muc su: “DAat thanh khong phai 1 noi
t6i toi. Toi biét 16 gidi han cua doi sdng, khoang hu
khong cudi cung cho doi, nhung khong phai vi thé ma
t6i thay can thiét tim kiém mot hy vong ctru chude” (Nu

cuwor). Khi cam thirc vé tinh thé luu day khong thé nao
ctru van, con nguoi tu diét - d6 1a hanh vi phi li nhung
suy cho dén cung 1a hitu li vi d6 ciing 1a mot sy lya
chon dé khang dinh nhén vi.

That ra, séng chét 1a 18 thuong tinh; nhu qui luat,
nhu dich dén ciia mdi con ngudi. Trong sang tac cia
Duong Nghiém Mau, biéu tugng huyét mg, dam tang,
nghia trang 13p lai vi tin sudt cao, thé hién mi cam vé
cai chét cia nha van. Nguoi anh xa la trude cai chét cua
cha minh. Trong dam tang cha, chi c6 tiéng séo viit 1én
ron ra - “tiéng sao nhu reo vui, nhu khic nhac han
hoan” (Tiéng sdo nguwoi em ur). Trong dam tang ngudi
ban, tiéng héat ctia mot thoi tho tré cat 1én ron rang nhu
mot khic ca vui tién biét- “Chiée quan tai dugc dua
xudng 1ong huyét v6i hai dai lua dao tuoi thim. T6i cAm
mot canh hué ném xudng. Chi ban duing noi ddu huyét
cét tiéng hat. Toi bang khuang véi tiéng hat dd xa ving
trong bao nhiéu nam trdi. Moi ngudi vo tay khi chi ban
hat hét ca khiic ma trong nhitng ndm xua, khi chiing toi
con tré van thudng hat cho nhau nghe” (Sang mia
xuan). Tam trang ctia ngudi con trudc cai chét cua me
c6 khi 1a ding dung: “Nguoi dan ba tinh tdo. - Me t6i da
chét hoi @ém. Téi chén ba trude khi di. Toi im ling.
Khéng nghe thdy mot xao dong nao. Mau dat nau twoi
1én véi 4nh néng trong vét sau con mua dém qua. Noi
mot khom héng, mdt bong héng né twoi tin, ruc r&”
(Noi méu chdy, ¢ ngoai). Khong khoc trude cai chét cua
ngudi than yéu, d6 1a chi dau phi i theo tinh than cta
Camus trong Keé xa lg: nhan vat Meursault dung dung
dén xa la trong ngay me mat, mot 16i sdng “xa la hon
mot ké xa la” (Kafka).

3. Két luan

Trong vin xudi cia Duong Nghiém Mau, “cai phi li
da tré thanh d6i twong nhan thuc chu yéu cua cac nha
van”. Duéi céi nhin bi quan cua cha nghia hién sinh,
con ngudi trong quan niém cia Duong Nghiém Mau la
nhiing ké xa la, lvu day trong cac mbi quan hé, ké ca
véi chinh minh. Hoa trong khudn dién van hoc hién sinh
mién Nam Viét Nam nhimng nam 1955 - 1975, van xudi
ctia Duong Nghidm Mau g6p phan ndi Ién tiéng noi cia
mot thé hé nha vin c6 y thirc vé sit ménh vin chuong
d6i véi than phan con ngudi trong con bio loan cua lich
stt. Hanh trinh sdng tac ctia Duong Nghiém Mau trai
qua nhitng gap ghénh, do quan niém, tim don ciia mot
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giai doan lich st nhiéu bién dong. Sy trd lai nhiing tac
phiam cua Duong Nghiém Mau trong bdi canh xa hoi
Viét Nam dau thé ki XXI nhu mot tin hiéu khang dinh
vi tri ciia nha van va do bén cua van hoc hién sinh.
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THE EXISTENTIAL EGOS IN DUONG NGHIEM MAU’S PROSE

Le Thi Huong
Hue University of Education

Abstract: Taking its shape in the 1920s of the twentieth century, existentialism has pervaded into a wide range of world
literatures. In Southern Vietnam (1955 - 1975), the reception of existentialism theories underwent no crack and proved to be
compatible with the social context full of volatility. Existentialism is a “humanitarian theory” (J.P.Sartre). Existentialism theories have
permeated the writers’ consciousness and works in terms of their views of the human fate in the period when "God is dead”. Duong
Nghiem Mau was a pioneer writer in receiving and expressing existential themes in his works, paving the way for the existential
literature of Southern Vietnam. His works reflected various social aspects of life in Southern Vietnam, featuring the voice of a lost
generation. The return of Duong Nghiem Mau's fiction at the beginning of the twentieth-first century emerged as a piece of evidence
for the durability of existentialism and its pervasiveness in the global literature.

Key words: existentialism; Dwong Nghiem Mau; the existential literature of Southern Vietnam; the absurd; the lost generation.
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