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Tém tat: Viéc phat biéu cac khai niém, dinh luat, quy tac vat Ii thudn tdy qua biéu thirc toan hoc dién ta
méi lién hé hay quan hé gira cac dai lwong vat Ii va bd qua thanh phan quan trong nhat d& mét biéu

thtrc toan hoc tré thanh maét khai niém hay dinh luat vat If 1a rat phd bién trong cac bd SGK qua cac thoi
ky va ca & lan ddi m&i nay. D6 1a nguyén nhan sau xa dan dén kién thire clia ngwdi hoc xa rdi thue tién
ngay thoi diém ho tiép nhan kién thirc. Bai bao phan tich nhirng diém chwa hgp ly trong xay dwng cac
kién thirc vat Ii trong dw thao chuwong trinh mén vat ly méi, tir d6 kién nghi can phai c6 quan niém ding
vé kién thirc vat Ii khi day hoc vat If & trwdng phd thong.

T khéa: kién thire vat Ii; y nghta vat li; khai niém vat li; dinh luat vat li; phat biéu.

1. Bat van dé

D3 va dang ton tai quan niém vé kién thuc vat If rat
phd bién va lau dai trong thyc tién gido duc khién nhiing
ngudi lién quan truc tiép dén no (ngudi day, ngudi hoc,
nguoi bién soan sich gido khoa (SGK), tai liéu tham
khao, ngudi nghién ciu) quen thude dén mie khodng con
nhan thay né la bat én, du d6 1a bat 6n nghiém trong.
Viy quan niém d6 nhu thé ndo? Vi sao néi rang n6
khong 6n? Can thay doi n6 tir dau va nhu thé nao?

2. Néi dung
2.1. Quan niém phd bién tir trwdc téi nay vé
kién thiec vat li

Bang 1 din ra mot sé dinh nghia khai niém va céch
phét biéu dinh luat vat 1i qua d6 d& dang nhan ra mot
quan niém kha nhit quéan vé kién thac vat 1i da ton tai tur
rat lau.

D& nhan ra mot diém chung 1a cac khai niém va
dinh luat vat 1i déu duoc dinh nghia, phat biéu chi nhu
dién ta bang ngdn ngir biéu thirc toan hoc cua nd. Quan
niém vé kién thic vat li nhu vy da c6 trong cac bod
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SGK Vat i phd thong dau tién va van gitr nguyén qua
nhiéu 1an bién soan lai SGK. Bén lan ddi mai nay, du
muc tiéu mon hoc dua ra 1a “hinh thanh va phat trién
nang luc tim hiéu thé gidi tu nhién dudi géc do vat i,
nhung quan niém vé kién thac vin khong thay doi.
Nhitng kién thire nhu trén chic chian khong thé la két
qua cua hoat dong tim t0i, kham phé thé gi6i tu nhién
dudi goc d6 vat li. Néu hoc sinh tiép nhan nhiing kién
thirc vat 1i nhu vay ciing khong thé dung chung dé tim
hiéu thé giéi tw nhién.

C6 thé ndi day 1a biéu hién rd nét nhat, sinh dong
nhét cia khuynh huéng “toan hoc héa vat 1i”. Khuynh
huéng nay con thé hién & cac yéu cau van dung kién
thirc trong cac bo SGK tir xua téi nay va & lan doi méi
ndy, cic yéu cau can dat & mirc do van dung cua tat ca
céc chii dé déu 1a van dung cong thire dé giai bai tap Vat
li. Cach lam nay xwa nay di kéo theo viéc kiém tra -
danh gia thanh qua hoc tap cha yéu la:

- Panh gi4 dung lugng kién thuc,

- Panh gia kha nang ghi nhd méay méc noi dung kién
thirc dugc trinh bay trong SGK (coi SGK la phép 1énh),

- Panh gia kha ning van dung cac cong thuc dé giai
cac dang bai tap khudn mau, xa roi thyc tién.
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Bdng 1. Mgt 6 dinh nghia khdi niém va cach phét biéu dinh lugt vat Ii

SGK 10 - 1975, 1976

SGK hién hanh

Léan dbi méi nay
(trong ‘Cac yéu cau can dat’)

Xung lugng hay dong lugng cua
mot vat 1a tich caa khdi luong va
van tbc.

Pong luong cua mot vat m dang chuyén
1
dong vai van téc Vv 1a dai lugng Xxac

dinh boi cong thac p =mv

Dong luong la tich khéi lwong véi van toc.

Luyc 1a “téc do° thay d6i cua dong luong.

Khi cdc vat twong tac voi nhau
trong mot hé kin thi xung lugng
toan phan cua hé khong dbi.

Pong luong cia mot hé co lap 1a dai
lugng bao toan.

Phét biéu dwoc dinh luat.
Khi dong lwong caa hé Iuén dugc bao toan
thi dong nang cua hé c6 thé thay dbi.

Khi mot vat khéi lugng m & do cao z so
v6i mat dat thi thé nang trong truong
ctia vat duge dinh nghia bang cong thuc
Wt = mgz

U

Néu va van dung duoc cdng thic tinh thé
nang.

Cong la dai luong do bang tich cua
lyc véi quang duong di va cosin
cua goc tao bdi husng cua lyc va
duong di: A=Fscosa

Khi luc F khong dbi tac dung lén mot
vat va diém dat caa luc d6 chuyén doi
mot doan s theo hudng hgp vai luc mot
goc a thi céng thuc hién bai lyc d6 tinh
theo cong thic: A= Fscosa

Cong duoc tinh bang tich cua luc va do
dich chuyén theo phuong cua lyc.

Cong suét 1a dai lwong do bang ti s6
gitta cong thuyc hién dugc va thoi
gian dé thuc hién cong do.

Cong suat 1a dai luong do bang cdng
sinh ra trong mot don vi thoi gian.

Dinh nghia duoc cong suét.

bPong nang cua mot vat dang
chuyén dong bang nira tich cua khéi
lwong cua vat voi binh phuong van
t6c cua no.

DPong nang cia mot vat 1a nang lugng
do vén chuyén dong ma co. Pong ning
c6 gi4 tri bang nira tich cua khéi luong
cuia Vat vai binh phuong vén toc caa né.

Néu va véan dung dugc cong thic tinh dong
nang.

O nhiét do khong ddi, tich cua thé
tich mot khéi luong khi véi p suit
cua lugng khi d6 1a mot dai lugng
khong dbi.

O nhiét do khong dbi, tich coa &p suét
va thé tich caa mot luong khi xéc dinh
Ia mot hing sb.

(khong con cac dinh luat va phuong trinh
trang thai)

V)

v)

Thé ciia trwedng hip din tai mot diém cé
gi4 tri bing cdng thyc hién tinh trén mot
don vi khéi lugng, khi dua khéi lugng thu
tir xa v ciing vé diém do.

Cuong d6 dién truong tai mot diém
14 mot dai lwong vat i co tri sb
bing luc tac dung I&n mot don vi
dién tich duong tai diém do6 va co
hudng 1a huéng cia muc nay.

18,1

E
Thuong — déc trung cho dién truong

& mot diém vé& mat tac dung lyc goi la

u
cuong do dién truong E .

Cuong dd dién trwong tai mot diém la
luc, tinh cho mét don vi dién tich, tac dung
lén dién tich thir dwong dung yén tai diém
do.

Hiéu dién thé giita 2 diém A va B
trong dién truong c6 gia tri bing
cong cua luc dién treong khi dich
chuyén mot don vi dién tich dwong
tir diém A t6i diém B.

Hiéu dién thé giita hai diém trong dién
truong dac trung cho kha nang thuc
hién cong cua dién truong khi c6 mot
dién tich di chuyén giita hai diém do.

Pién thé tai mot diém co gia tri bing cong
thuc hién, tinh trén mét don vi dién tich
dwong, dé¢ mang mot dién tich tir xa vo
cuing vé diém do.

loai bai tap phirc tap nhung xa roi thuc tién dén mirc vo
cuing phi Ii (bai toan vé 16 xo, dao dong diéu hoa, quang
hinh hoc, mach dién xoay chiéu, dong dién khong doi,

Trong mét thoi gian rat dai trude day, ndi dung cac
ki thi qudc gia quan trong tré' nén cuc doan khi doi hoi
su ghi nh may méc noi dung va yéu cau giai dugc cac

111 | Tap chi Khoa hoc Xé& héi, Nhén védn & Gido duc, Tap 8, s6 3B (2018),110-114



Lé Thj Thanh Thédo, Nguyén Thj Ngoc Chéu, Nguyén Minh Ngoc

tir truong, ...) thi khuynh huéng “toan hoc hoa vat 1i”
trong viéc trong viéc day va hoc Vit li & phd thong ciing
cuc doan theo, ngudi ta ¢d gang lam thé nao dé noi
dung kién thirc dugc trinh bay ngin gon nhat, dé nho
nhét (hoc sinh nhé “mot” ma duoc “hai”: nhé cdng thirc
dé giai bai tap thi cling c6 nghia 1a nhé duoc noi dung
khéi niém, dinh luat vi chi can phat biéu cong thirc Ién
thanh 1).

2.2. Hiéu dung vé kién thirc vat li

Khoa hoc vat 1i da kham pha thé gi¢i tu nhién dé
hinh thanh céc kién thuc vat Ii, vi thé, kién thac vat Ii 1a
su phan anh thyc tai khach quan dudi goc do vat li:

- Vat Ii khdm phé céc thuoc tinh cua su vat hién
tuong vat li va hinh thanh nén céc khai niém vat 1i dac
trung cho ting thudc tinh do.

- Vat li kham pha cac twong tac xay ra trong tu
nhién va thiét lap duoc cac mdi quan hé nhan qua gitra
tuong tac va su bién ddi trang thai cua vat chat, thiét lap
cdc mdi quan hé nhan qua: cac dinh luat, quy tac,
thuyét,...

Vi thé:

Mot khai niém vat li thuong dwoc ciu thanh boi
hai b§ phan:

- Y nghia vat Ii: cho biét khai niém dé dic trung
cho thudc tinh nao cua su vat, hién tuong vat li. Vi du:

+ Khdi lugng ciia mot vat dic trung cho mic quén

tinh (va muc hip dan) caa no.

+ Luc ddc trung cho tac dung cua vat nay Ién vat

khéac khi chung tuong tac,...

- Biéu thirc m6 ta méi lién hé dinh lweng (néu c)
gitra khai niém d6 vadi cac khai niém lién quan (dudi
dang mat biéu thuc toan hoc).

Pinh lut vat Ii md ta mdi quan h¢ nhan - qua c6
didu kién cia mot loai tuong tic giita cac sy vat, hién
tuong vat li, nén mot dinh luat vat li cling gém hai bo phan:

- 'Y nghia vit Ii: Cho ta biét d6 1a mdi quan hé nhan
gua nao xay ra gitra cac su vat, hién tuong.

- Biéu thirc m6 ta (dinh lwong) méi quan hé giira dai
lwong vat Ii (nguyén nhan) véi dai luong vét 17 (két qua).

Do d6, mot dinh luat (quy tac) vat Ii khi phat biéu
can c6 du ba bo phan:

Nguyén nhan (“Néu”) + Diéu kién + Két qua (“Thi”).

Vi du:

112

+ Dinh luat 11 Newton: Néu mét vat (dwoc coi nhw
chdt diém) khi tham gia twong tac chiu tac dung ciia mot
u N u
luc F (hay tong hop luc F) do cac vat khac tac dung
I&n no thi van téc cua no bién déi (né duoc gia téc), gia
toc cua vat ti 1é véi luc tac dung va ti 1é nghich voi khéi
u

r
lwong cua nd: a=—
m

+ Pinh luat bao toan dong luong: Néu céc vat
(dwoc coi nhw chdt diém) twong tac v6i nhau ma khong
twong tdac véi bat cir vat nao khac thi tuong tac lam
dong luong cua ting vat bién d6i nhung tong dong
lugng cua cac vat truge va sau khi xay ra tuong tac 1a
bang nhau (bao toan).

Y nghia vit Ii chinh 1a “cau ndi” gitra kién thuc vat
li vai sy vat hién tugng vat li: su kh&c nhau cua céc
thugc tinh cta su vat hién tugng ma cic khai niém vat Ii
tuong tng dac trung gidp ta phan biét khai niém nay véi
cac khéi niém khéc (vi du cac khéi niém: van téc, dong
luong, dong niang déu lién quan dén van téc nhung dic
trung cho ba thudc tinh khac nhau cua ciing mét chuyén
dong co). Y nghia vat Ii caa dinh luat (quy tac) vat Ii
cho ta nhan biét sy khac nhau cua cac méi quan hé nhan
qua cua ty nhién.

Y nghia vat Ii 1am nén gia tri cua kién thic vat Ii.
Mat di thanh phan nay 1a khai niém, dinh luat vat 1i mat
di cau ndi cua kién thirc véi su vat hién tuong, khién cac
kién thirc vat 1i ngudi hoc ¢6 dugc mit di cau ndi voi
thuc tai khach quan, nghia la chiing bi giam hodc mét di
gié tri giai thich va tién doan thuc tai khach quan.

2.3. Hé luy tir quan niém vé kién thirc vat li
dang pho bien hién nay
2.3.1. Béi véi hoc sinh

Kién thic hoc dugc khdng thé ding dé giai thich,
tién doan thyc tidn, nghia 1a kién thic vat 1i da mét di
gié tri quan trong nhat déi vai hoc sinh; hé qua tat yéu la
noé sé€ bi hoc sinh lang quén nhanh chéng sau khi muc
dich thi cir dwoc hoan thanh. Pay co thé 1a cach giai
thich thuyét phuc cho thyc trang gi4o duc phé théng
nhiéu chuc nam nay: hoc sinh hoc truc quén trudc, hoc
sau quén sau, thi xong quén hét, hoc ma khéng van
dung duoc vao thyc tién, hoc khong di doi voi hanh,. ..

C6 thé noi kién thire cua hoc sinh da khong cé cau
ndi véi su vat, hién twong twong ing ngay tir thoi diém
ho tiép nhan ching. Nhing kién thtc vat 1i nhu thé chi
c6 thé sir dung dé dap tng kiéu thi cir doi hoi ghi nho
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méy moc noi dung SGK va van dung cong thirc dé giai
céc bai toan vat i xa rai thuc tién.
2.3.2. Béi véi gido vién

Quan niém vé kién thirc vat 1i nhu trén c¢6 & nhiéu
thé hé gi4o vién, ca giao vién dang hanh nghé, vi tir khi
con 1a hoc sinh, dén khi hoc nghé, dén khi hanh nghé
quan niém vé kién thirc vat Ii trong cac bo SGK nhin
chung van vay nén da sb gido vién khdng nhan ra sy bat
6n cua quan niém nay. 6 1a tré lyc cho moi ¢b ging
dbi méi cach day cua ho, vi dé hoc sinh c¢6 dugc nhiing
kién thirc nhu thé, dé dap ung cac ki thi doi hoi hoc
thugc Iong va nghi nhé may méc ndi dung trong SGK
xua nay thi suy cho cing, cach day truyén thu noi dung,
hoc la tiép thu, hoc thudc long, ghi nhé may méc van la
cach d6i phé hiéu qua nhat.

2.3.3. Déi véi nhikng ngwoi bién soan chwong
trinh hoc

O lan d6i méi nay, néu van giir quan niém vé kién
thac vat 1i nhu tir trudc téi nay cling ¢6 nghia la chuong
trinh hoc da tw vo hiéu héa muc tiéu mon hoc da dé ra,
vi két qua cia hoat dong hoc tim toi, khdm phé su vat,
hién tugng vat li dung dan tit yéu phai dan dén hoc sinh
thu nhan dugc kién thirc vat Ii c6 thé dung dé giai thich,
tién doan thuc tién. Nhiitng kién thire chi ton tai nhu cac
“cong thirc toan” khong ¢ y nghia vat Ii s& khdng can
dén cach hoc tim toi, khdm pha.

2.4. Mot sb dé xuét:
2.4.1. Chwong trinh mén VAt Ii méi can ¢é quan
niém dung vé kién thirc vat Ii

Chuong trinh hoc ¢6 vai tro dinh huéng cho moi
thay doi tiép theo nhu bién soan SGK, tai liéu tham
khao, viéc day viéc hoc va ca viéc nghién cuu.

Theo muc tiéu da d& ra, chuong trinh hoc can bam
sat muc tiéu khi lya chon ndi dung mén hoc, lya chon
kiéu cau tric chwong trinh hoc, khi dé ra cac yéu cau
can dat cua ting chi dé, khi dinh hudng phwong phap
day va hoc va dinh hudng viéc kiém tra - danh gia thanh
qua hoc tap:

- Noi dung hoc phai du vé d6 rong va vira vé do
sdu: du dé hoc sinh “tim hiéu thé gigi ty nhién dudi goc
d6 vat 1, vira di sau dé c6 thé giai thich va tién doan
thyc tién.

- Chu trac chuong trinh phai tao thuan loi viéc t6
chuac cac hoat dong hoc kham pha theo chidu huéng

ting budc mé rong hiéu biét thuc tai quan dudi goc do
vat Ii.

- Yéu cau can dat vé mat kién thuc phai timg budc
gilp hoc sinh dat téi trinh d6 c¢6 “ndng luc nhan thic
kién thuc vat 1i”, nghia 1a hoc sinh phai c6 kién thirc dé
c6 thé giai thich va tién doan thuc tién va van dung giai
quyét cac van dé dit ra tir thuc tién & mic d6 pha hop.

Khi chuong trinh hoc ¢6 nhitng dinh huéng dung
thi 4t viéc bién soan SGK theo d6 ciing phai diéu chinh,
thay doi quan niém vé kién thirc vat Ii.

2.4.2. Céan tro giup gido vién thay déi quan
niém vé kién thiec vat Ii

T chuc cac khoa bdi dudng gido vién dang hanh
nghé 1a can thiét, nhung can thiét hon ca la nhiing
ngudi gido vién twong lai can dwoc tiép nhan quan
niém dung vé kién thirc vat Ii ngay tir khi con hoc &
cac truong su pham.

3. Két luan

Quan niém vé kién thic vat i dung dan la diéu
kién can cho moi ¢ ging ddi mai cua gido vién va
nhitng nguoi nghién ciru dat duoc két qua.

C6 thé noi ching ta dang c6 mot co hdi “ngan
vang” 1a 1an d6i moi nay dé thay d6i nhiéu quan niém
vé véc day va hoc Vit 1i, trong d6 ¢6 quan niém vé kién
thirc vat 1i. Néu chuong trinh mén hoc Vat Ii méi lan
nay bam séat muyc tiéu “Khdm phd thé giéi tu nhién dudi
gée do vat i thi chac chan sé thay d6i duoc quan niém
khéng 6n nay vé kién thuc vat 1i vi két qua cua hoat
dong hoc khdm phé céc su vat, hién tuong vat Ii hoc
sinh phai thu nhan dwoc nhitng kién thirc vat Ii thuc sy,
d6 1a nhing kién thirc c6 thé sir dung dé giai thich va
tién doan thuc tién va giai quyét cac van dé dat ra tur
thuec tién.

Lan ddi méi ndy con gilip chang ta nhan ra rang sy
thay d6i quan niém vé viéc day va hoc Vit Ii néi chung
va quan niém vé kién thirc vat Ii n6i riéng la can thiét
khong chi ddi vai vai gido vién day Vat Ii ¢ phd thong
ma con Vi tat ca nhimg nguoi lién quan dén no:

- Nhiing nguoi xay dung chuong trinh mon hoc Vat
If céc cap;

- Nhiing nguoi s€ tham gia bién soan SGK, tai liéu
tham khao cho hoc sinh, giéo vién phé théng:

- Gi4o vién pho thong;
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- Giang vién su pham; gido duc phé théng mén Vit Ii (Du thao). Ha Noi.
- Nhitng ngudi nghién ciru trong linh vuc nay. [2] B Gido duc (1975, 1976). Sach gido khoa Vit li
10, 11. NXB GD Giai phong.
Tai liéu tham khao [3] BO Gido duc va Pao tao (2007). Sach giao khoa

Varli 10, 11, 12. NXB GD Viét Nam.
[1] Bo Gido duc va Pao tao (2018). Chuwong trinh

THE NECESSITY TO UNDERSTAND THE KNOWLEDGE OF NEW PHYSICS CURRICULUM

Abstract: Definitions of concepts, statements of laws...and rules of physics as linguistic expressions are often used to express
mathematical relationships or relations between physical quantities. However, they ignore the most important component for a
mathematical expression to become a physics concept or law. This is the root cause that leads to the gap between the learner's
knowledge and reality right from the moment they acquire knowledge in school. The paper analyzes the inadequacies in the
construction of physics knowledge in the drafting of a new physics program, which suggests that there should be a correct
understanding of physics knowledge when teaching physics in the field of physics.

Key words: physics knowledge; physics meaning; physics concepts; physical law; causal relationship.



