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Tém tat: Nang lwc giai quyét van dé cda hoc sinh nhw mét trong nhirng nang lwc cét 16i can duwgc phat
trién trong day hoc Vat Ii trong viéc déi méi gido duc sau 2015. Trong bai viét, tac gia dwa ra cAu tric
clia ndng lyc gidi quyét van dé trong day hoc Vat Ii, cac biéu hién hanh vi, cac tiéu chi danh gia néng luc
gidi quyét van dé clia hoc sinh va trinh bay thwc nghiém sw pham phét trién ning lwc nay théng qua té
chrc hoat déng ngoai khda vé cac (ng dung ki thuat cla vat |i thudéc chwong “Chét khi” - Vat |i 10.

Tir khoa: ning luc gidi quyét van dé; hoat dong ngoai khéa; day hoc (rng dung ki thuat; chat khi.

1. M& dau

DI méi can ban toan dién gido duc theo Nghi quyét
s6 29 ciia Ban Chép hanh Trung uong khoa XI 1a chuyén
tir gi4o duc thién vé noi dung sang giao duc hudng tsi
phét trién nang luc (NL) ngudi hoc [2]. Trong “Chuong
trinh gi4o duc phé théng - Chuong trinh tong thé”, NL
giai quyét vin dé (GQVP) duoc xem nhu 1a mot trong
nhitng NL chung quan trong can dugc phét trién trong
day hoc. Van dé phét trién NL GQVP cua hoc sinh (HS)
da dugc nghién ctu tir lau. Trong qua trinh tim toi
nghién ctru phuong phap day hoc nham phat trién NL
GQVD ciia hoc sinh, cac nha su pham thiy rang cach tot
nhét 1a t6 chirc cho hoc sinh hoat dong theo con dudng
nhan thirc cua cac nha khoa hoc va ¢ thé thong qua hoat
dong ngoai khoa. Bai viét gidi thieu két qua nghién cau
phét trién NL GQVD cua HS théng qua t6 chic hoat
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dong ngoai khoa vé cac tng dung ki thuat cua vat li
thudc chuong “Chat khi” - Vat 1i 10.

2. NGi dung nghién ctru
2.1. Khai niém, c4u tric cta nang lwc giai quyét
van de
a. Khai niém ning luc giai quyét vin dé

NL GQVDP c6 thé duoc hiéu la kha nang cua con
ngudi phét hién ra van dé can giai quyét va biét van dung
nhiing kién thtrc, ki ning, kinh nghiém cua ban than, sin
sang hanh dong dé giai quyét tt van d& dat ra [3].
b. CAu tric cia ning luc giai quyét van dé

Chiing t6i xin d& xuit cdu tric NL GQVD da ¢
su diéu chinh hanh vi biéu hién cia mot sé thanh té
ning lyc.
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NANG LUC GIAI QUYET VAN DE

Tim hiéfu Pé xuit, lya chon
van dé giai phap
Nhén bict Thu thép va lam rd
tinh huong | || ¢4c thong tin c6 lién
- quan dén van dé
Phat hi¢n
van dé Tim ra kién thiec,
— phuong phap vat li
Phatbieu | || va kién thic lién
van de mon lién quan dén
Chia s VD co t}_lé st dung
Thone fin giai quyét van dé
Dé xuat. lya chon
| giai phap

Lap ké hoach Pinh gia, phan
va thwce hién anh giai phap
gidi phap
Pénh gid giai phap
L4p ké hoach —{ da thye hién
| thirc hig¢n -
Ty nhan xét veé
Phin cong qua trmh ,ﬂ’l]._TC
— nhiém vu — hién giai phap
Thrc hién ké Xac nhan kien
L | thitc thu duegc
hoach
Khai quat hoa
|| cac VD tuong tir

Hinh 1. Cdu trdc cua nang luc gidi quyét van dé

c. Bién phap phét trién ning luc giai quyét van dé

Bién phap 1: Lam cho HS nidm viing céc kién thic
co ban vé chét khi.

Bién phap 2: Huéng dan HS lién tuong, huy dong
tri thirc nham phan tich tinh hudng dé tién toi phét hién
véan dé va tim cach giai quyét van dé.

Bi¢n phap 3: Sur dung hop li, dung thoi diém céac
phuong tién day hoc hd trg HS phét hién va GQVD.

Bi¢n phép 4: Tang cuong day hoc phén hda theo
cac muc do, cip do khac nhau trong cac nhom dbi tugng
dé tao ra moi truong phi hop véi trinh d6 cua ting HS
nham gilp cac em c6 nhiéu co hoi chu dong, doc lap
phat hién va GQVD.

Bi¢n phap 5: Téap luyén cho HS sir dung ngbn ngir,
ki hiéu vat 1i dé dién dat cac noi dung vat Ii trong giai
quyét van dé.

2.2. Tién trinh day hoc hoat déng ngoai kh6a vé
cac twng dung ki thuat cua vat Ii thuéc chwong
“Chat khi” - vat Ii 10

Pé xay dung duoc tién trinh day hoc phat trién NL
GQVD cua hoc sinh, trén co so | luan vé phat trién NL
va khao sat NL GQVD dau vao cua HS chung toi da xay
dung cac nhiém vu giao cho HS khi tham gia HPDNK
nhu sau:

Nhiém vy 1: Tim hiéu cau tao va nguyén tic hoat
dong ctia dong co phan lyuc;

Nhiém vu 2: Thiét ké va ché tao mo hinh vat chat
chtrc nang cua xilanh khi nén;

Nhi¢m vu 3: Thiét ké va ché tao md hinh vat chat
chttc nang cua may nén khi.

O Bang 1 dudi déy 1a tién trinh t6 chire HDNK thyc
hién nhiém vu “Thiét ké va ché tao mo hinh vat chét
chltc nang cia may nén khi” (trong qua trinh thuc
nghiém su pham).

Bdng 1. Tién trinh day hoc “Thiét ké va ché tao md hinh vdt chdt chite nang ciia mdy nén khi”

huong  thuc

Nine hrc Biéu hién
\ang Wt hanh vi cia Hoat d9ng cia gido vién Hoat d§ng ciia hoc sinh
thanh phan .
hoc sinh ]
Tim  hiéu | + Phan tich | BUOI 1: o
van dé dwoc tinh | Hoat dgng 1: Tim hiéu van de

- GV giéi thigu tinh hudng: Chi
tién An c6 mot chiéc xe 6 td bi xi hoi
do lau ngay khong dung. (Trinh
chiéu video/ tranh anh...)

- Lang nghe, quan sat va thao luan tai l6p
va dua ra y kién cé nhan.
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- Tinh huéng & day 1a gi?

- Lop xe xit, khong con hoi.

+ Phat hign
VD

- Van d¢ duogc phét hién ¢ trong
tinh hudong nay la gi?

- Lop khong con hoi nén xe khong thé di
duoc.

+ Phat biéu
van de

- Yéu‘céu HS dua ra van dé (cau
hoi) can giai quyét?

- Can c6 cai bom may (may nén khi) dé
bom khi vao xim, 16p cing 1én.

- Cai may nén khi dugc thiét ké va ché nhu
thé nao?

+ Chia sé
thdng tin

- GV yéu cau HS hoat dong theo
nhom, trao doi nhiing cau hoi co
lién quan dén VD.

+ HS trao d6i théng tin véi nhau.

Thu thdgp va
lam rd cac
thong tin cé
lién quan dén
vin dé

Hoat déng 2: Pé xudt lwa chen
gidi phap

- Yéu cau HS thu thap théng tin
lién quan dén van d& can giai
quyét.

- Nghién ctru thong tin lién quan dén: cau
tao va hoat dong cua may nén khi.

Phén tich
théng tin. Tim
ra kién thic
vat 1i va kién
thezc lién mén
lién quan dén
VD

- Yéu cau HS su dung kién thuc
dd hoc dé dua ra ciu tao va giai
thich hoat dong cua may nén khi
bang kién thic vat 1i da duoc hoc

- Pua ra cau tao va giai thich hoat dong
cia may nén khi bang kién thac vat 1i da
duoc hoc.

+ CAu tao: May nén khi c6 1 binh chta
khi, 1 may bom nén khi, 1 van mét chiéu.

+ Nguyén li hoat dong: Khéng khi ¢ ngoai
moéi truong duoc may bom nén khi don
véo binh chwra khi qua van 1 chiéu, 1am
taing dan &p suat binh chira. Khi vat can
bom duoc ndi véi binh chira qua voi bom,
s& duoc khi don tir binh chira vao va dat &p
suat bang voi &p suat khi tac thoi cua binh
chura.

Hoat dong cua may nén khi dua trén dinh
luat Boi-lo Ma-ri-6t. Luong khi nghién ctu
0 day chinh 1a cac lugng khi sau: Luong
khi ban dau c6 sin trong vat cin bom
(xam, 16p xe), trong binh chira khi va tong
lugng khi dua tir m6i truong vao sau cac
lan bom (tinh dén khi ngimg bom). Ap suét
ban dau P; cta lugng khi nay coi nhu bang
&p suat khi quyén (coi 15p xit hoan toan);
Ap suit cudi cing P2 bang &p suit xam, 16p
can bom. Thé tich khi ban dau V; 1a téng
thé tich chira lugng khi néu trén ¢ trang
thai ban dau; Thé tich khi sau cung V> la
thé tich xam va binh chira khi.

Pé xudt, lua
chegn gidi
phap

- Yéu ciu cac nhom dua ra giai
phép ché tao may nén khi (ghi vao
Phiéu hoc tap), trinh bay trudc
16p, giai thich tai sao lai lya chon
giai phap do.

- Méi nhom HS c6 thé trinh bay 1 hogc
nhiéu giai phép.

Pé  xuat,
lwa  chon
giai phap

Lap ké
hoach va
thuc hién
giai phap

Ldp ké hogch
thuc hign

BUOI 2:

Hoat dong 1: Lgp ké hoach va
thuc hign gidgi phap

- GV phét phiéu hoc tap “Ké
hoach thuc hién ché tao may nén
khi” cho cac nhom.

- HS trao ddi va Ién ké hoach thuc hién
nhiém vu.

100




ISSN 1859 - 4603 Tap chi Khoa hoc X& héi, Nhdn vdn & Gido duc, Tap 8, s6 3B (2018),98-103

Phén
nhié¢m vu

cdng

- Yéu cau nhém Ién trinh bay ké
hoach thuc hién, nhan xét vé mac
d6 kha thi cua ké hoach.

- GV yéu cau HS vé chuan bj
nguyén vat liéu tai nha dé hoém
sau mang lén lop.

-Trao d6i va phan céng nhiém vy, trinh
bay ké hoach thyc hién truéc 16p

- Chuan bi: Ong nhya, chai nhwa, ngudn
dién, mo to, diy dién, thép va cac dung cu
cét, dan, ...

Thuc hign ké
hogch

BUOI 3:

Hoat déng 1: Kiém tra chudn bi
cua HS

Hoat _dong 2: Thuc hién ké
hoach

- Thong bao thoi gian, khu vuc
ma HS thuc hién ké hoach tai l6p.
- C6 thé thay d6i mot s6 nguyén
liéu - dung cu cua HS dé quan sat
cach HS diéu chinh hanh dong
trong qua trinh thyc hién giai
phap. Vi du yéu cau HS khong st
dung binh chta khi bang chai
nhya ma yéu cau dung binh kim
loai.

- Béo c4o, thuc hién theo ké hoach.

- Tim toi va thay d6i hanh dong trong qué
trinh thyuc hién giai phép.

- HS st dung chai nhwa, 6ng nhua PVC,
binh kim loai dé lam binh chtra. Pong co
bom khi 12V (mé to giam tdc va éng kim
tiém y té) dé lam may nén. Dung con rui
xe dap dé l1am van 1 chiéu.

- Ban dau HS dung 1 chai nudc ngot 1.5L
dé chira khi, dé tang luong khi chira thi HS
s& tang sb lwong chai nhya. Dé tang ap suat
thi HS c6 thé thay thé chai nhya bing 6ng
nhya PVC hodc binh kim loai ¢6 cung thé
tich véi chai nhua.

Panh gia,
phan  &nh
giai phap

Ddnh gia gidi
phap

BUOI 4: Panh gia, phan anh

giai phap
Hoat dong 1: Trinh bay sdn
pham

Hoat ddng 2: Pdnh gid gidi phap
va danh gid ban than

- GV yéu cau HS lam viéc nhém
dé thao luan, sau do trinh bay
nhirng ndi dung sau:

- HS nop san phdm va trinh bay.
San pham may nén khi cta c&c nhém.

Nhém 1 Nhém 2

- HS hoat dong nhém va trinh bay

- Uu diém:

+ Nhém 1: Da dép Gng twong dbi day du
chitc ndng cta mot may nén khi théng
thuong: Ap suat trong binh khoang 0.15
Mpa, hé thdng bom ty dong tit khi luong
khi trong binh chtra da da. Toan by may
nén gon nhe.

+ Nhém 2: D dép tmg tuong dbi day du
chicc nang cia mot may nén khi théng
thuong: Hé thong bom khi nhanh, 4p suét
trong binh nén cao khoang 0.2 Mpa, hé
théng bom ty dong ngit khi lwong khi
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trong binh chira da du. Toan bo may nén
gon nhe.

- Nhuoc diém:

+ Nhém 1: Hé thong bom khi chua duoc
nhanh, luvong khi nén chua dwoc nhiéu,
6ng dan khi trong ddi nho.

+ Nhom 2: H¢ thong bom khi twong déi on
ao.

Tuw nhgn xét
vé qua trinh
theec hign gidi
phap

nhan em?

- Em nhan xét gi vé qué trinh thyc
hién ké hoach ciia nhém va cua ca

- HS hoat @ong nhém va trinh bay.

Qué trinh thuc hién ké hoach cua nhém
tuong ddi tot. Ban dau nhém con gap nhiéu
kho khin va chwa hiéu y nhau tuy nhién
nho sy goi ¥ cua gido vién va sau mot thoi
gian cac thanh vién trong nhom trao ddi
thém thi da diéu chinh maot s6 chi tiét trong
ké hoach dé hoan thanh nhiém vu.

Qua trinh thuc hién ké hoach cua ban than
em la tot. Em da tham gia xay dung ké véi
nhém va tu diéu chinh hanh déng trong quéa
trinh thuc hién ké hoach dé tao ra mot san
pham hoan chinh va téi uu.

X&c nhgn
kien thac thu
dugc

- Sau khi hoan thanh nhiém vu, kién
thirc ma em thu duogc ¢ day la gi?

- HS hoat dong nhém va trinh bay.

- Céc kién thue da van dung dé thiét ké ché
tao may nén khi:

+ Binh luat Boi-lo Ma-ri-t.

+ Kién thuc vé &p suat.

- Mét sé chl y:

+ Khap nbi giira dng dan khi vai binh chira
va bom ta can dung keo dan lai dé khi
khong bi xi ra.

+ Pé tiang 4ap suat khi nén thi can binh chia
c6 thé tich nho va thanh binh day.

Khai quat hda
cic VD twong

- Sau khi hoan thanh nhiém wvuy,
Néu em gip céc van dé trong hoc
tw tap, cudc séng em cé thé khai quét
hoéa cac VD tuong tu dugc khdng?

- HS hoat dong nhém va trinh bay.

2.4. Thwc nghiém sw pham

Chiing t6i da thyc nghiém su pham (TNSP) ddi véi
HS 16p 10/2 truong THPT Nguyén Hién - Quang Nam,
trong thoi gian tir thang 3 dén thang 5 nam 2018 dé
kiém tra tinh hiéu qua va kha thi cta viéc phat trién NL
GQVD cua HS thong qua té chie HDNK vé cac UDKT
cua vt li thuoc chuong “Chét khi” - Vat I 10.

Viéc phat trién NL GQVD ctia HS 1a tac dong va
danh gia d6i véi timg c4 nhan nén dé c6 thé quan st va
thu thap ddy du, chinh xac théng tin vé cac hanh vi biéu
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hién cia NL GQVD cua HS nén ching t6i da thuc
nghiém chi trén 7 HS. Viéc thu thap cac thdng tin nay
duoc thuc hién bai HS (trong hoat dong nhém) va GV
qua quan sat va noi dung HS ghi trong phiéu hoc tap.

Dé danh gia NL GQVD cua HS, chung t6i da xiy
dung bang tiéu chi danh gia NL GQVD cua HS qua
tirng nhiém vu. (Do sb trang cua bai béo han ché nén
bang nay khong duoc trinh bay ¢ day).

Sau khi tién hanh TNSP xong ching t6i thu duoc két
qua sy phat trién NL GQVD cuia HS qua ting nhiém vu sau:
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Tim hiéu, kham pha

van dé thuc tién giai phap
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Pé xuat, lwa chon

Lap k& hoach thye Banh gia va phananh
hién gidi phap giai phap

Quynh Chi Hwng Lap

m Nguyén Hoa m Thi Thuong

Biéu do 1. Két qua NL GQVP cria HS qua cac nhiém vy cua HS nhom 1

3. Két luan

Phat trién cic nang luc chung ciing nhu phat trién
cac nang lyc chuyén biét bd moén, trong d6 cd6 NL
GQVD trong day hoc Vit i luén c6 mdi lién hé chat ché
véi viée t6 chiic cho HS GQVD & cac mirc do khac
nhau tir don gian dén phuc tap, trong méi truong 16p
hoc va moéi trudng thyc tién. Trong nghién clu cla
chung t6i cho thdy: viéc dé xuét cdu truc ning luc
GQVD c6 diéu chinh & biéu hién hanh vi nang lyc thanh
phan va van dung cdu trac nay trong viéc thiét ké va to
chtc hoat dong GQVP théng qua HDNK mot sé kién
thirc chwong “Chat khi”, budc dau da co tic dung phat
trién ning luc nay o HS.

Két qua TNSP cho thiy ndi dung cac nhiém vu
HDNK dua ra 1a phit hop vai diéu kién day hoc cac kién
thirc vé chuong “Chét khi” - Vat 1i 10 va phu hop véi
dbi twong HS. Hinh thirc t6 chirc va phuong phap hudng
dan 14 c6 tinh kha thi. Hoc sinh d4 phat trién dugc ning
luc GQVD sau khi tham gia HDNK.
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DEVELOPING THE STUDENT PROBLEM-SOLVING CAPACITY THROUGH THE
ORGANIZATION OF EXTRACURRICULAR ACTIVITIES ON TECHNICAL
APPLICAIONS OF PHYSICS IN THE CHAPTER "GAS" - PHYSICS 10

Abstract: Student problem-solving capacity is one of the core competencies that need to be developed in teaching physics in
education reform after 2015. In this paper, the authors propose the structure of student problem-solving capacity in physics education,
behavioral behaviors and criteria for assessing student problem-solving ability. It also presents pedagogical experiments to develop
this capacity through extracurricular activities on technical applications of physics in the chapter "Gas" - Physics 10.

Key words: problem solving ability; extracurricular activities; teaching technical applications; gas.
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