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Tém tat: Bai bao phan tich mét sé néi dung kién thirc “Chét rén va chét 16ng. Sw chuyén thé” - vat |i 10
co ban theo dinh huwéng gido duc STEM. Théng qua viéc tién hanh xay dwng mot sé ch dé& gido duc

STEM nam trong chwong trinh nay dé td chirc day hoc nham phat trién nang lwc sang tao va béi dwéng
tw duy ki thuat cho hoc sinh; ching téi chi ré kién thiec thudc Iinh viee STEM trong chi d&, xac dinh muc
tiéu cht dé va xay dwng cac tiéu chi danh gia chi dé gido duc STEM dé hé tro gido vién thwc hién danh

gia nang lwc cta hoc sinh.

Tir khéa: gido duc STEM; néng luc sang tao clia hoc sinh; tw duy ki thuat; chat ran; Vat Ii 10.

1. Bat van dé

STEM la gitp hoc sinh phét trién nhiing ning lyc
dac thu cta cdc mén Khoa hoc, Cong nghé, Ki thuat va
Toan hoc. Trong d6 biét lien két cac kién thic Khoa
hoc, todn hoc dé giai quyét cac vin dé thyc tién.
Chuong “Chét rin va chat long. Sy chuyén thé” thudc
chuong trinh Véat 1i 10 - Co ban 1a chuong c6 nhiing
kién thwe géan lién mat thiét véi thyc tién cudc séng va
1a chuong c6 nhitng chu d& STEM rét hay va tha vi.

2. N6i dung nghién ctru va két qua thu dworc

2.1. Phan tich mét sé néi dung kién thirc
chwong “Chat rdn va chat I6ng. Sw chuyén
the” - Vat li 10 theo dinh hwéng gido duc STEM

Noi dung kién thirc chuong “Chéat rin va chét long.
Sy chuyén thé” dugc mo ta bang so dd Hinh 1.

+ Bién dang co - no vi nhiét caa vat ran gom nhiing
don vi kién thirc vé bién dang dan hdi va bién dang déo;
bién dang kéo va bién dang nén; bién dang léch, bién
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dang xodn va udén; gisi han bén; sy no dai va su no
khéi. Nhitng don vi kién thirc ciing cap cho hoc sinh
nhitng khai niém ban dau vé ung dung vat liéu vao ché
tao cac thiét bj ki thuat nhu: két cdu giita cac nhip cau,
cac thanh ray trén duong ray,...

+ Céc hién tuong bé mit cua chat long: gom céc
don vi kién thirc hién twong cing bé mat, hién tugng
dinh uét va khong dinh uét; hién twong mao dan. Tir dé
giai thich nhitng hién tugng gan giii trong doi sdng nhu
chan tuong 4m méc vao mua mua, hay cac loai chat
long dinh u6t va khong dinh wét,... dong thoi gan lién
véi nhitng ung dung trong khoa hoc ki thuat doi song nhur
viéc sir dung bot giat, ché tao va sir dung bac dén dau, ki
thuat thiét ké cac cong trinh cau duong, duong ray,. ..

+ Chat ton tai & trang thai nao 1a tdy thudc vao diéu
kién (nhiét do, ap suat,...). Khi trang thai thay doi thi
trang thai ciia chét ciing thay d6i va chuyén tir trang théi
nay sang trang thai khac hay chuyén tir thé nay sang thé
khéac. Pay déu la nhiing hién tugng gén lién vai thyc té
ma hoc sinh cé thé quan sat hoac tién hanh thuc nghiém
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[ Chét ran va chét 16ng. Sy chuyén thé ]

4 N IB\‘

— - ay hoi _ =
Chat ran * Chat long » Chat khi
B Pong ddc K Ngirng tu
Bién dang cia vat rén Hién twong cdng bé mdit D¢ am
N6 vi nhiét cia vt rdn Hign tuwong dinh udt, khéng dinh wdt khéng khi
Hién tirong mao ddn

Hinh 1. So d6 logic ngi dung kién thirc chirong “Chat ran va chdt long. Sw chuyén thé” - Vit 1i 10 (Co ban)

truc tiép ciing nhu giai thich duoc nhitng hién tuong
thuc té trong cudc séng rat truc quan, sinh dong. Chang
han nhu cac hién tuong ngung tu, két tinh, dién 1i, thang
hoa, siéu lanh,...

Do am khong khi 1a mot khia canh cia sy bay hoi
nudc trong khi quyén ma moi qua trinh bay hoi trong khi
quyén déu phu thudc vao d6 am khong khi. Viéc khao sat
d6 am khong khi c6 y nghia hét stc quan trong trong doi
sdng va trong khoa hoc ki thuat, chang han nhu nguyén
nhan gdy hu hong - giam chét luong nguyén liéu, san
pham thuc phim hay sy 4m 1én toan cau.

+ Mét s6 ing dung hién twong mao dan

Trong tu nhién va cudc séng xung quanh ching ta
¢6 rat nhiéu hién twong duoc giai thich va ang dung nho
hién tugng mao dan.

- Mao dan trong bat may: Khi ta 4n 1&n ngoi bat ldc
viét, vét xé¢ s& mo rong thém ting ban kinh cua mao
quan va muc chay dan tir ngoi bat xudng gidy.

- Mao dan trong dén dau: Pén dau c6 mot bau dung
dau, mot soi bac bang bong, doan dudi dugc nhing dau
va doan trén dugc didu chinh bing mét ndm van. Khi
cham lira thi doan nhd 1én s& chay va chung duy tri duoc
ngon lira nho hién trong mao dan ma bac da hat dau tir
dudi bau Ién.

- Mao dan trong y hoc: Cac mach méau nho trong co
thé nguoi 1a cac mao mach. Thanh phan trong mau cha
yéu 1a nuéc. Hién twong mao dan hd tro hoat dong bom
MAu cla tim, gitp mau luu thong trong mach dé dang.
Ngoai ra, khi tiém thudc chung ta khong dugc dé bot
khi vao trong kim tiém. Vi khi cd bot khi di vao mach
méu thi can c6 mot lyc rt 16n tac dong vao méi di
chuyén dugc né. Didu nay lam cho méau kho luu thong
va ¢6 nguy co lam tic nghé&n mach mau.
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- Mao dan trong xay dung: Trén tuong nha, trin
nha hay nhiéu chd trong ngdi nha, cac cong trinh xay
dung thudng xuat hién nhidu mang méc mau den, hoic
céc vét 16m ddém mau tring. Mot trong nhitng nguyén
nhan giy ra diéu nay 1a nuéc, cu thé hon 1a cac cong
trinh xay dung bi nuéc tham. Nudc & trong long dat
tham thiu qua tuong cua bo phan nha nim siu dudi
mat dat pha huy 16p vira trat ngoai cua vat liéu bao vé
va ca cac khoi xay bang da. Sy tac dong thuong xuyén
cua hoi 4m Ién céc két cau gd dam, cot va cac két cau
chiu lyc khac dan dan s& xuét hién cac mang nim méc
nha va chi sau mot thoi gian ngén da co thé phé hoai
duoc cac két cu do. Nam méc phat trién rat nhanh va
xam nhap vao bat ki loai vat liéu xay dyng nao mot
cach dé dang.

Hinh 2. Tweng bi thdm, nédm méc, nirt do mao dan.

Nguyén nhan gay ra thdam nuwoéc ¢ cac cong trinh
xay ding: Céc loai vat liéu xay dung thong thuong déu
c6 nhitng mao quan (khoang céch gitra cac hat) co
duong kinh khoang tir 20 - 40 micromet.

Khi bé mat vat liu nay tiép xic véi nude, nudc s&
xam nhap qua céc khe ho' & bé mat, tham thiu theo cac
mao quan vao bén trong (mao dan) gy ra hién tuong thim.
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BE mat bé tng dudi kinh hién vi: c6 rat nhiéu khe nit

Mat ké nirt phdng dai lén 2000 an

Hinh 3. Minh hoa mao qudn cia bé mat bé tong

Hién tugng mao dan khong chi dem lai nhiing loi
ich ma n6 con cé tac hai trong xay dung. Vi vay can co
cac bién phap thich hop dé phat huy vu diém ciing nhu
han ché nhitng khuyét diém cua né dé dap tng duoc cho
nhu cau caa con ngudi.

- Ung dung trong trong trot: Ngay nay toc do do thi
hoéa ngay cang ting, nhiéu cong trinh moc 1én chiém
dién tich dat canh tac néng nghiép. Pdi dién véi nguy
co thiéu dat trong trong tuong lai con ngudi da dua ra
cach canh tac tiét kiém khong gian va thoi gian chiam
soc bang cac gian cy trong trén sn twong, ban cong. ..
v6i lidu tang cdy trong cho ning suat cao.

2.2. Mt s6 chi dé STEM trong day hoc cac
kien thirc chwong “Chat ran va chat léng. Sw
chuyén thé”

2.2.1. Y twéng mét s6 chu dé STEM trong day hoc
chwong “Chat ran va chat Iong. Sw chuyén thé”

Trén co s& phan tich ndi dung kién thic va chi ra
c4c tng dung trong thuc tién, chung toi d& xuat mot sd
cha & STEM nhu trong Bang 1.

Bdng 1. Mét so chui dé STEM ¢ thé xay dung
“Chat rdn va chat loéng. Sw chuyén thé” - Vat Ii 10

STT Tén chia dé STEM Ung dung trong thuc tién
1 Phong hoc xanh sang tao Tao khong gian xanh trong phong hoc bang phuong phap trong
cay ung dung hién tugng mao dan don gian, gon nhe, sach sg,
tham mi.
5 Chong tham cho cong trinh | Chdong tham cho cac cdng trinh nha cia.
xay dung
3 | M@ hinh hé tuan hoan Hé tuan hoan trong co thé ngudi dé gidp hoc sinh hiéu rd nguyén
li lam viéc cua qua tim, tir d6 gitip n6 hoat dong hiéu qua hon.
4 | Thiét ké dén dau séng tao Pén dau cho ving nui, hai dao chwa cé dién thap sang.
5 | Ché tgo bt may thong minh | Bat méy thong minh rén viét chir dep.
6 | Chiéc thuyén vui nhgn Trd choi khoa hoc chuyén dong nhd sirc cing mit ngoai cua chét long.
7 - Tro choi khoa hoc nhd phan ung hda hoc gay ra su chuyén thé
Tay dua siéu hang S % Z
cua cic chat, tao luc day cho xe.
8 | Hé thong tach nuwoc cat tir | Thiét ké hé thong tach hoi nudc tir nude bién dé lay nude ngot.
nuéc bién. 7 i
9 I An A Ao Dva vao hién tuong thang hoa va ngung tu dé lam ra bdng tuyét
Thir lam bong tuyettrang | o 4. i binh thuc‘%ng. ¢ e o

Sau day chung t6i minh hoa vé cach xay dung mot
s6 chu dé gido duc STEM cu thé.
2.2.2. Xay dwng chu dé gido duc STEM phong
hoc xanh
a. Van @2 thuc tién

Thiét ké goc hoc tap gan giii voi thién nhién nham
giam tinh don diéu cua khong gian hoc tap, gilp viéc
hoc tap tro nén thoai mai hon. Trong d6, chii dé phong
hoc xanh van dung quy trinh trong cay sang tao, tao lap
mot goc xanh trong 16p hoc hoac tai gia dinh. Tham gia
cha dé trén, hoc sinh duoc trai nghiém qué trinh sinh

truong cua thuc vat; tu hoc dugc cac kién thie nhu hién
twong mao dan, qua trinh sinh truéng cua thuc vat, cac
yéu t6 anh huong dén doi sbng cua thuc vat, ...

b. Hinh thanh y twéng chi dé

Phong hoc xanh
sdng tao

) [ Quy trinh trong cdy thiy canh

Gan giii voi thién nhién,
gian hoc tap thoai mai

(Cong ngh¢ don gian:
X0 dira, v chai nhura, vai,...

Hinh 4. So do hinh thanh y tuong chi dé STEM phong
hoc xanh sang teo
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Hinh 5. Hinh @nh minh hoa cho y twong phong hoc xanh
c. Kién thitc STEM trong cha dé

San Khoa hgc | Cbdng | Ky thuat Toan
phiam (S) ngh¢ (E) hec (M)
(M
Phong Hién Vo Quy trinh | Tinh ti 1¢
hoc xanh | twong mao | chai, | trdng cdy | nay mam
sangtao | dan; céc | k&m, | thiay cua hat.
yéu té anh | so canh, Tinh kich
hudng dén dura, thiét ké thude
doi song | vai. hé théng | phong
thuc  vat; chau cay | noc dé bé
phan  hoa SaNgta0. | i  chau
hoc. hop Ii.

d. Muc tiéu caa cha dé

% Kién thic

- Trinh bay duoc quy trinh thiét ké chau cay tng
dung hién twong mao dan;

- Van dung cac kién thuc hién twong mao dan, phan
héa hoc, cac yéu t anh huong dén doi séng thuc vat, ...
dé trdng cay nham xay dyng goc xanh 16p hoc hoic
trong gia dinh.

¢ Ki nang

- Xay dung va thuc hién dugc phuong &n phong
hoc xanh;

- Ty tin gidi thiéu phong hoc xanh do nhém thuc hién;

- Phéan cong céac thanh vién chdm soc, theo ddi qué
trinh sinh truéng cta cay trong phong hoc xanh.

% Thai do

- Yéu thién nhién va biét bao vé cay xanh:;

- CO6 trach nhiém va hoan thanh tét nhiém vu chiam
sOc va bao vé phong hoc xanh.

e. B cau héi dinh hwéng

Cau hoi dinh huéng: Lam sao dé khong gian 16p

hoc tré nén thoai mai hon vira tin dung duoc cac vat
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dung d& tim, vira d& 1am, vira tiét kiém nudc va thoi
gian tudi cay?

Cau hoi bai hoc: Lam sao dé giit cho dat trong mot
chau cay luén 4am ma khong bi Gng va tiét kiém dugc
nudc cling nhu ¢b tugi?

* Nhitng khé khan hoc sinh ¢c6 thé gap phai:

- Thiét ké h¢ théng dan nudc khdng hop i, cong
kénh, tn nhiéu chi phi.

- Sir dung loai cay khdng phi hop dé trong phong.
2.2.3. Xay dyng chu dé gido duc STEM “Chiéc
thuyén vui nhén”

a. Vén dé thyc tién

Khi day bai “Luc cing bé mat chat long” hoc sinh
rat kho muong twong duoc tac dung cua luc cing ciing
nhu hiéu 15 ¥ nghia cta strc cang bé mat cua chét long.

Mat khéc, v6i muc tiéu gidao duc hién nay la trang
bi cho ngudi hoc nhiing kién thirc, ki nang can thiét cho
cudc sdng va cong viéc sau nay. Do d6, hoc khong chi
rén phuong dién Ii thuyét ma hoc sinh can duoc luyén
tap cac ki nang da dang.

Trén thuc té d6, d6i véi bai hoc nay, gido vién co
thé t6 chirc mot cude dua thuyén tu ché gitra cac nhom
hoc tap voi nhau gilp cac em vira 4p dung duoc kién
thuc cua bai hoc, vira ren luyén kha nang sang tao va
lam viéc nhom cua hoc sinh.

b. Hinh thanh y twéng chi dé

Hién tuong cang bé
mit cia chat long

Vat ligu ré tién :
Xop. kéo. xa phong
cuc

Quy trinh ché tao
thuyén dua

Hinh 9. So d6 hinh thanh y twong chii dé STEM
“Chiéc thuyén vui nhgn ”

Chiéc thuyén vui
nhoén

Hinh 10. Hinh anh minh hoa cho y twéng “Chiéc

A9

thuyén vui nhén
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¢. Kién thiec STEM trong chu dé

iéxn f}f;c():a ig;g Ky thuat | Toan hec
am

P ©) M ® M
Chiéc | Hién Xbp (hoic | Quy trinh | Tinh toan
thuyén | tuong bat cu vat | thiét  ké | kich thuoc
vui cing bé | lieu  nao | thuyén thuyén dé
nhon mat cua | khong dua  sao | thuyén co
chét thAm nuéc | cho thé ndi va
long. dé ché tao | thuyén ndi | di chuyén
thuyén); va di | nhanh nhit
xa phong | nhanh, cung s
cuc. dang lugng  xa
huéng. phong can

dung.

d. Muc tiéu caa cha dé

% Kién thirc

- Trinh bay dugc nguyén tic dé thuyén co thé
chuyén dong trén mat nudc véi xa phong gan theo;

- Van dung céc kién thuc hién cing bé mat cua
chat long, luc can tac dung lén cac vat cé kich thudc
khac nhau.

*» Ki nang

- Xay dung va thuc hién duoc phuong an thiét ké thuyén;

- Phén cong céc thanh vién tim kiém vat liéu, thiét
ké va thuc hién ché tao thuyén.

*» Thai do

- Yéu thich viéc sang tao;

- C6 trach nhiém va hoan thanh tét nhiém vu dugc giao.
e. Bo cau héi dinh hwéng

Cau hoi dinh hwéng: Lam sao dé mot chiéc thuyén

x6p (hoac gidy) c6 thé chuyén dong trén mat nudc ma
khong can gan dong co?

Cau hdi bai hoc: Co ché nao dé tao lyc day tac
dung 1én mot vat trén mat nudce?

* Nhitng khé khan hoc sinh ¢6 thé gap phdi

- Sir dung loai vat liéu 1am thuyén khong phu hop
dan dén thuyén bj thim nudc va chim;

- Thiét ké khong phu hop 1am thuyén di chuyén cham.

3. Két luan

Dua trén co s& kién thirc chuong “Chét ran va chit
long. Su chuyén thé” dé chi ra cac ung dung ki thuat cia
Vit Ii trong thyc tién, tir ¢ xdy dung chu dé gido duc
STEM dé t6 chirc hoat dong hoc tap nham phét huy tinh
tich cyc, phét trién nang luc sang tao cua hoc sinh.
Trong pham vi cta bai bao da trinh bay minh hoa céch
xay dung mot chu dé gido duc STEM cu thé, dé tir do
gido vién co thé tham khao va xay dung cac chu dé
STEM thich hop trong chuong nay dé nang cao chat
luong day hoc.
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BUILDING THE STEM EDUCATIONAL SUBJECTS IN TEACHING
THE CHAPTER: “SOLID AND LIQUID. THE TRANSITION STATE” - PHYSICS 10

Abstract: The article analyzes some of the knowledge contents in the lesson "Solid and Liquid. The transition state" - Physics 10
following STEM educational orientation. In there, building some of the STEM educational subjects to organize teaching and learning
for developing creative capacity and fostering technical - scientific thinking for students. We identify the STEM field of expertise in the
topic, define the topic goals and define the STEM knowledge of the theme, targets theme, orientation questions and task formations
of students and teachers in the theme.

Key words: STEM education; creative capacity of students; technical - scientific thinking; solid; Physics 10.
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