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Bui Viét Phu

Tém tat: Trong gido duc phat trién toan dién nhan cach cua tré mau gido, ki ndng hop tac 1a mét trong
nhi*ng ki ndng quan trong can duoc phat trién cho tré 5-6 tudi, dic biét trong viéc td chirc cac hoat dong

vui choi & trwdng mam non. Bai viét d& cap dén céc ndi dung: Ki ndng hop tac cla tré 5-6 tudi; Hoat
doéng vui choi v&i sw phat trién ki nang hop tac cla tré 5-6 tudi & trwdrng mam non; Mot sb trd choi phat
trién ki nang hop tac cla tré 5-6 tudi; Thyc trang viéc phat trién ki nang hop tac cho tré 5-6 tudi trong
hoat déng vui choi & cac trwdng mam non trén dia ban thanh phd Ba N&ng va dé xuét céac bién phap
nh&m phat trién ki ndng hop tac cho tré 5-6 tudi trong hoat dong vui choi & trvéyng mam non trén dia ban

thanh phé DBa Nang hién nay.

Tir khoa: bién phap; hop tac; phat trién ki ndng hop tac; tré 5-6 tudi; hoat dong vui choi.

1. D4t van dé

Dé dap g xu hudng phat trién ctia xa hoi hién dai,
muc tiéu gido duc mam non nhin manh vao viéc hinh
thanh nhimng gia tri, ki nang séng can thiét cho ban thén,
gia dinh va cong déng nhu: tu tin, manh dan, tu luc, linh
hoat, sang tao, chia sé, hgp tac, nhan ai, hoi nhap...
trong do6, viéc hinh thanh va phat trién ki nang hop tac
cho tré 1a mot trong nhitng ndi dung quan trong, bai 1€
su phat trién caa mdi ca nhan phu thudc rat nhiéu vao
kha nang hoa nhap cudc séng xa hoi cua ca nhan do.
Hoat dong vui choi 1a mdt hoat dong chi dao cho tré,
vui choi 1a phuong tién c6 hiéu qua nhat dé hinh thanh
ki ning hop tac cho tré. Boi hon bét cr mot hoat dong
nao, khi tham gia vao hoat dong nay tré boc 16 hét minh
mdt cach tich cuc va chi dong, khi tham gia hoat dong
tré tu luc va tim kiém su hop tac véi ban, can tao cho tré
moi trudng dé tré duoc hoat dong, trai nghi¢m.

Tuy nhién, thuc té hién nay ¢ céc trudng mam
non,viéc hinh thanh va phat trién ki ning hop tac cho tré
chua thyc sy dugc quan tim ding muc; nhiing hoat
dong nhu vui choi & cac truong mam non chua chu y
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nhiéu dén viéc phat trién cac ki nang cho tré nén nhiéu
gi4o vién chua c6 cac phuong phap to chirc hoat dong
phu hop. Vi vay, viéc nghién ctu co s¢ li ludn va thuc
tién dé dé& xuét cac bién phap nham phat trién ki ning
hop tac cho tré 5-6 tudi trong hoat dong vui choi &
tredng mam non 1a van dé can duoc quan tam giai quyét.

2. Hoat déng vui choi véi sw phat trién ki nang
hop tac cua tré 5-6 tudi & trwrng mam non

2.1. Vai nét vé ki nang hop tac cua tré 5-6 tudi
2.1.1. Mét sé khai niém

Ki nang: ki nang dugc cac nha nghién ciru tiép can
& nhidu goc do khac nhau. Theo Xavier Roegiers: K7
nang la kha nang thuc hién mot cdi gi do. Po la mot
hoat dong duwoc thyc hién. Cac nha tdm ly hoc Viét
Nam: Ngd Cong Hoan, Nguyén Thi Anh Tuyét, Nguyén
Quang Uan, Tran Qudc Thanh... cho rang ki ning la
mdt mat ning lyc cla con nguoi thuc hién mot cong
viéc ¢6 hiu qua.

Nhu véy, ki ning 1a kha ning thuc hién c6 két qua
mot hanh dong, cong viéc nao do6 trén co so ndm viing
phuong thue thyc hién va van dung nhitng tri thuc, kinh
nghiém da c6 phu hop véi diéu kién nhét dinh. Ki ning
khong chi don thuan 1a mat k§ thuat hanh dong ma no
con 1a biéu hién ctia nang lyc ca nhan
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Hop tac la qua trinh tuong tac xa hoi, trong do con
ngudi chung sic hd trg, gitip d& 1an nhau trong mot
cong viéc nao do nhim dat dwgc muc dich chung.Ki
ning hop tac cua tré mam non la kha nang twong tac
cung thuc hién hi€u qua mot hanh dong, mot cong viée
nao d6 cua tré dya trén nhimg tri thirc va vén kinh
nghiém d4 co trong diéu kién nhat dinh.

Ki ning hop tac 1a kha nang cung véi nguoi khac
thuc hién cong viéc chung c6 két qua. Ki nang hop tac
gitip con nguoi bd sung stc manh cho nhau va tap hop
stc manh cia nhau nhdm thuc hién cong viéc chung
mot cach hidu qué; gitp ca nhan sdng hai hoa va tranh
xung dot trong cac mébi quan h¢; gitp ca nhan dat dugc
nhidu myc tiéu ma ban than c4 nhan khong thé ty minh
dat duoc.

2.1.2. Cédc biéu hién cua ki ndng hop tdc & tré 5-6
tudi

Nhan biét vi tri va vai trd cia minh trong 16p, trong
nhom hoc tap ciia minh & 16p hoc; ton trong vi tri va vai
trd clia cac ban; budc dau tham gia gop y kién xdy dung
muc ti€u chung va hoat dong chung ciia nhém minh, 16p
minh; ghi nhé va 1am theo nhing diéu da cam két trong
céc hoat dong tai 16p, tai truong; biét phdi hop véi cac
thanh vién khac dé thuc hién cac cong viéc dugc co gido
va cha me giao; nd luc hét kha nang ban than cho muc
tiéu chung; giup d& va hd trg cac thanh vién khac &
truong va & nha dé cung nhau thuc hién cong viéc
chung; cé trach nhiém véi nhitng thanh cong hay thit
bai cua nhom ma minh 1a thanh vién.

Déi vdi tré 5-6 tudi, ki nang hop tac dugc thé hién
rat 13 trong tat ca cac hoat dong cua tré. Tré da biét quan
tam dén hanh dong cua ban, bét dau biét diéu chinh cac
hanh déng cua minh pht hop véi yéu cdu chung cua
nhém; khi c6 mau thuin xay ra tré ciing da biét tim cach
giai quyét dé tiép tuc thyc hién nhiém vy nhén thiuc. O
tudi nay, ¥ thirc vé ban than cua tré da dwoc phat trién,
budc dau co kha ning ty khang dinh minh trong tap thé.
Y thirc tap thé cua tré ciing dang dugc hinh thanh, tré da
biét ciing hanh dong voi nhau, dic biét tré da biét dua ra
cac nhan xét, y kién vé& hanh dong cung nhu két qua hoat
dong cta chinh minh va céc ban trong 16p.

2.2. Hoat dc}ng vui choi la hoat dong chu dao
trong phat trien ki nang hop tac cho tré 5-6
tudi & trerng mam non

2.2.1. Hoat doéng vui choi

Vui choi la hoat dong can thiét cho moi nguoi, O
moi lra tudi, nhung déi véi tré tho thi choi chinh la
cudc séng thyc cua chung. O tudi mam non, vui choi 1a
hoat dong chu dao dbi voi su phat trién cua tré. Qua
hoat dong vui choi (HDVC) tré dugc théa man nhu cau
dugc choi v6i nhau, nhu ciu tim toi, hop tac cung nhau.
Thong qua hoat dong vui choi, tré c¢6 diéu kién phat
trién vé thé chét, tri tug, ngoén ngit, tinh cam — xa hoi,
thim my. Chinh vi thé, vui choi tr& thanh cudc sdng ciia
tré mau gido va la hoat déng chi dao ctia tré mau gido.

Déi véi tré 5-6 tudi, ki nang choi cua tré tot, tu duy
tuong tuong phét trién manh, cho nén tré himg tha sang
tao trong HDVC, gido vién phai mé rong ndi dung choi
va tao ra cac tinh hudng dé tré himng tha, tich cuc tham
gia vao cac HbVC.

2.2.2. Mét sé tro choi phét trién ki ndng hop téc
cta tré 5-6 tudi
a. Tro choi dong vai theo chui dé

Trd choi dong vai theo chu dé 1a tro choi gia b da
phat trién dén mirc hoan chinh. Tro choi déng vai theo
chu d& c6 mot sb dic diém, dac trung sau day: Pugc coi
1a trd choi déng vai theo chu d&, truée hét vi tro choi
nay bao gid ciing ¢ chii d&; trong khi choi tré phan anh
cudc séng cua ngudi 16n xung quanh rat da dang voi
nhitng méang hién thuc hét sttc phong phti ciia xa hoi.

b. Tro choi déng kich

Trod choi dong kich 1a tro choi dong vai theo tac
pham vin hoc nho tri twdng tugng sang tao va cam xiic
cta minh tré tai hién lai tinh cich nhan vit trong tc
pham vin hoc.

c. Tro choi hoc tap

Tro choi hoc tép 1a loai tro choi ¢6 luat, thuong do
nguodi 16n nghi ra cho tré choi. Do 1a loai trd choi doi
héi tré phai thyc hién mot qua trinh hoat dong tri tué dé
giai quyét nhiém vu hoc tap dugc dat ra nhu nhiém vu
choi, qua d6 ma tri tu¢ cia tré dugc phat trién
d. Tro choi van dong

Tro choi van dong la loai tro choi cé luat, thuong
do nguoi 16n nghi ra cho tré choi. Do 1a loai tro choi doi
héi tré phai phdi hop cac thao tac van dong giai quyét
cac nhiém vu van dong duoc dat ra nhu la nhi€ém vu
choi, qua d6 thé chit cua tré dugc phat trién.

e. Tro choi dan gian
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Tro choi dan gian cho tré em 1a mdt loai hoat dong
vin hoa dan gian danh cho tré em dugc luu truyén tir
vung nay sang vung khéc, tr doi nay sang doi khac
nham théa man nhu cau vui choi giai tri va gido duc tré
em mot cach tinh té va nhe nhang.

3. Thwe trang viéc phat trién ki nang hop tac
cho tré 5-6 tudi trong hoat déng vui choi & cac
trwong mam non trén dia ban thanh phé ba
Nang

3.1. Két qua khao sat thwc trang phat trién ki
nang hop tac cho tré 5-6 tudi

Qua khao sat trén 137 gido vién tai 5 trudng mam
non trén dia ban thanh ph Pa Nang: Truong Mam non
Hoa Ngoc Lan, Truong Mam non Huéng Duong,
Truong Mam non Hoa tién 1,2 va Truong Mam non Tri
Nhan (N = 137).

Két qua thu dugc nhu sau:

Bing 1. Nhén thirc ciia gido vién vé sy can thiét ciia viéc phdt trién ky nang hop tac

cho tré 5-6 tuéi trong hoat dng vui choi & trweong mam non

. Rat quan trong Quan trong Khéng guan trong
m Noi dung SL | TL% | SL | TL% SL T L%
Can phét trién ki nang hop tac cho
1 |tré 1a ¢é théa man nhu cau dugc | 32 | 23,35 88 64,23 17 12,40
hoat dong giao tiép cua tré
K1 ndng hop tac la mét trong nhirng
2 | ki nang can thiét dé tr¢ dé dang hoa | 47 | 34,30 66 48,17 24 7,51
nhap vao cudc séng xa hoi
Phat trién ki nang hop tac cho tré 1a
3 | dé tap cho tré thoi quen tét dé tre | 39 28,47 77 56,20 21 15,32
chuan bi vao lop 1

Bing 2. Pdnh gid vé viéc phat trién ki nang hop tdc cho tré 5-6 tudi

qua cdc tro choi o truong mam non

Mitre dd thuc hién (%)
TT Cic tro choi RAt tét Tét Tr\ung Ch;lra
binh tot

1 Tro choi déng vai theo chu dé 42.22 37.98 19.80 0
2 | Tro choi hoc tap 38.75 32.16 22.35 6.74
3 | Tro choi van dong 47.38 21.22 17.35 14.05
4 Tro choi dan gian 24.44 20,43 27.31 27.82
5 | Tro choi dong kich 26.74 31.86 15.22 26.18

3.2. Panh gia két qua khao sat thye trang

Két qua ¢ Bang 2 cho thdy cac truong mam non da
t6 chic cac tro choi cho tré. Theo dénh gia cua gido
Vvién ¢ 5 truong mam non ta thay 16 tro choi déng vai
theo chi d& dwoc to chirc thuong xuyén va tét nhat
(khong c6 y kién nao danh gia chua tdt); tro choi hoc
tap con 6,74% y kién danh gia chua tot; trd choi van
dong duoc td chirc binh thuong; cac trd choi dan gian
va trd choi choi dong kich van chua dugc giéo vién to
chirc thuong xuyén. Vi vay, can c6 sy quan tam tim ra
céc bién phép phu hop dé phét trién ki ning hop téc cua
tré 5-6 tudi.

104

Két qua diéu tra thuc trang cho thay viéc phéat trién
k§ ning hop tac cho tré 5-6 tudi van chwa thuc sy duoc
quan tdm dang mac. Nguyén nhan chu yéu la do gido
vién chua nhan thirc day di vé ki nang hop tac cua tre,
ddc biét 1a gido vién chua st dung céc bién phap gido
duc ph hop dé t6 chac rén luyén va phaét trién ky ning
hop téc cho tré. Viéc quan tim va dat van dé phét trién ky
ning hop téc cho tré & nhiém vu gido duc rat can thiét
can duoc tién hanh ¢ truong mam non. Chang t6i cho
ring, d6 1a sw dong gop co y nghia thiét thuc dbi véi viec
hinh thanh toan dién nhan cach cho tré.

4. Dé xuat mot s6 bién phap nham phat trién ki
nang hop tac cho tré 5-6 tudi trong hoat dong
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vui choi & treéng mam non

4.1. Bién phap 1: Xac dinh ndi dung tro choii va giao
nhiém vu dé khuyeén khich tré hop tac véi nhau

a. Muc dich, y nghia

Kich thich nhu ciu, hang thd, sy tap trung cha y
cua tré, huéng tré dén hoat dong hop tac
b. Noi dung, cach tién hanh

Khi str dung bién phap nay, gido vién can tién hanh
theo cac budc sau:

- Gio vién thuong xuyén trao ddi, trd chuyén véi
tré thong qua viéc sir dung hé théng cau hoi, dé tré nim
dugc kha nang, nhu cau, hing thi cua tré

- Trong cac hoat dong hang ngay, cb gi4o cho tré co
hoi dé tu khang dinh minh, dugc trao ddi ban bac vai
nhau, didu d6 s& gip tré thé hién duoc nhimg tam tu,
suy nghi, nguyén vong cua minh véi nguoi khac, vai cd
gi&o va céc ban.

- Gi4o vién phai suy nghi v& nhiing co hoi dé phat
trién k¥ nang hop tac cho tré thong qua hoat dong vui
choi.

- Gido vién xay dung ndi dung va xac dinh nhiém
vu cu thé, chi tiét cho tirng hoat dong va lap ké hoach
thuc hién né.

Khi xay dung néi dung, nhiém vu gi4o vién can
chay:

+ Tré s& hop tac vai ban khi tré muén dat duoc diéu
gi d6. Chinh vi vay, ndi dung hoat dong vui choi phai
xuat phét tir nguyén vong, hung thi va nhu ciu cua tré.
Cb gido phai kich thich nhu cau hoat dong cua tré.

+ Noi dung hoat dong phai c6 du didu kién dé tré
hop tAc véi nhau, phai mang tinh tap thé, rang budc
nhau va thuc su c6 y nghia ddi vai tré.

+ Noi dung hoat dong phai phu hop véi kinh
nghiém cua tré va truéc khi té chic hoat dong vui choi
cd gido cod gido can tao diéu kién cho tré tich liy kinh
nghiém vé chu dé do.

+ Noi dung hoat déng vui choi phai phu hop véi
dic diém phat trién cua tré ¢ timg do tudi.

+ Noi dung hoat dong phai méi nhung khong qua
xa la d6i véi tre.

+ Noi dung nhiém vu phai ngin gon, rd rang, d&
hiéu va mang tinh giao duc.

- Sau khi @& xac dinh dugc ndi dung va xac dinh
nhiém vu nhan thirc, gido vién phai lya chon db dung,
dd choi khi tré thuc hién noi dung, nhiém vu nay.

4.2. Bién phap 2: Tao diéu kién cho tré hop tac
cung nhau dé thwe hién nhiém vu chung
a. Muc dich, y nghia

- Cung c4p cho tré moéi truong can thiét ma tré co
du diéu kién hop tac cing nhau tim hiéu, kham pha ddi
tuong nhan thuc.

- Hinh thanh va rén luyén céc k§ nang hop tac can
thiét cho tré nhu suy nghi, trao d6i, dam phan, chia sé
kinh nghiém, céch tng xu... trong hoat dong chung.

b. N§i dung, cach tién hanh

Dé thuc hién bién phap nay, gido vién can tién hanh
theo cac budc sau:

- Tao khong khi hoc tdp tich cuc cho tré.

+ Tao khong khi gan giii, 4m cung, thoa mai trong
c4c hoat dong cua tré. Cam giac an toan, binh yénla diéu
kién thuan loi cho tré duoc 1a chinh minh. Déng thoi cd
gi4o can phai d6i xir cong bang, dan cha dbi vai tit ca
cac chau..

+ Lubn c6 ctr chi nhe nhang, tén trong tré, tin
tuang, chap nhan tré, khéo léo lya chon nhitng thi thuat
dé dan dat tré di dén nhiém vu nhan thuc.

- Co giao giao nhiém vy cho tré

+ Cach thac giao nhiém vu cho tré la rat quan
trong. Vi vy, cd gi4o c6 thé lya chon mot sb 1y do hop
ly, hay tao cac tinh hudng c6 van dé dé giao nhiém vu
cho tré.

+ Khi giao nhiém vy, cd gi4o phai nhin vao tré dé
c6 thé nim duoc mirc d6 hiéu nhiém vu nhan thic va
thu hat sy cha y cia tré.

+ Giai thich ngan gon, rd rang, d& hiéu. Can nhic
lai cho tré nhiém vu ma cb gido vira giao. Thuong
xuy@n nhic nho tré va giao nhiém vu cho tré ¢ tirng thoi
diém khac nhau. Tranh tinh trang dwa quéa nhiém vy mot
ldc s& 1am cho tré bdi rbi khdng nho dugc.

4.3. Bién phap 3: Hwéng dan tré biét cach hop
tac cung thwc hién nhiém vu
a. Muc dich, y nghia
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Day tré biét cach hop tac véi nhau nhu: biét suy
nghi, trao d6i, dam phén, thoa hiép véi nhau cing xay
dung y tudng, trao ddi, gitip d3, phan cong nhiém vy va
tim ra céc giai phap thuc hién céng viéc chung. Tt do,
rén luyén va phat trién k¥ nang hop tac cho tre.

b. Noi dung, cach tién hanh

- Phai xac dinh dugc nhitng k§ nang hgp tac nao
can phat trién ¢ tré dé c6 dinh huéng muc dich, nhiém
vu can thyc hién.

- C0 gi4o can hudng dan, dat nhirng cau hoi goi mo
cho tré suy nghi vé nhimg hanh dong, nhiing ky ning
ma tré sé thuc hién trong hoat dong hop tac.

- C giho huéng dan mot cach can than, k§ ludng cho
tré biét cach hop tac véi nhau ciing thyc hién nhiém vu.

- Sau khi huéng dan cho tré xong, ¢d gido can phai
lam mau hop tac, dé giap tré hiéu va thuc hién theo.

- Khi da giao nhiém vu va huéng din tré hop tac
xong, ¢ gi&o can phai hoi va yéu cau tré nhic lai nhiém
vu can lam.

- C6 gido huéng dan tré thuc hién trong thoi gian
nhat dinh va cho tré thoi gian thuc hién nhiém vuy.

Trong qua trinh tré thuc hién, co gido bao quat vé
dén timg nhom dé gitip d& truc tiép cho tré, husng dan
tré ting k¥ nang.

Bdng 3. Tinh cdp thiét va tinh khd thi cia cac bién phap phat trién ki nang hop tac
cho tré 5-6 tugi trong hoat déng vui choi ¢ trieong mam non

Mtre d9 thuc hién (%)

T Bién phap . Tinh cap thiét _ Tinh kha 'Ehi
Rat | can | Kong | ypy | Khong
can thit can thi kha
thiét thiét thi

Xac dinh ndi dung tro choi va giao nhiém vu

1| 4 khuyén khich tré hop tac véi nhau 744 | 256 0 | 86| 144

5 T.aAO dle_UA kién cho tré hop t&c cung nhau thuc 65,6 26.9 75 914 8.6
hién nhiém vu chung

3 I{_Lfong _cAjan tré biét cach hop tac cung thuc 777 223 0 78.3 217
hién nhiém vu

5.Két qua khao nghiém cac bién phap dé xuat

Két qua & Bang 3 cho thay:

- V& tinh cip thiét: Ca 4 bién phap dé& xuit duoc
phan Ién gido vién cho 1a rat can thiét (tir 65,6%—
77,7%), trong d6, bién phép tha nhat va thir ba co
100% gido vién cho 1a rat can thiét va cin thiét. Bién
phép thir hai va tha tu ¢6 7,5% va 5,6% ¥ kién cho la
khong can thiét.

- Vé tinh kha thi: 4 bién phap dé xuat déu duoc gido
vién danh gia kha thi (tr 78,3-91,4%), trong d6, bién
phép Tao diéu kién cho tré hop tac cuing nhau thuc hién
nhiém vy chung dugc danh gia kha thi nhat (91,4%).
Bién phap Huéng dan tré biét cach hop tac cung thuc
hién nhiém vy thi con c6 21,7% gido vién dugc hoi cho
la khéng kha thi.

* Két ludn

Qua nghién ciru co s& li ludn va thuc tidn vé phét
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trién ki ning hop tac cho tré 5-6 tudi trong hoat dong
vui choi, chung t6i da dé xudt dwoc 3 bién phap nhim
phat trién ki ning hop tac cho tré 5—6 tudi nham ning
cao chit luong gido duc mam non. Cac bién phap dé
xudt budc dau di khiang dinh tinh cép thiét, tinh kha thi;
cac bién phap s& gop phan khic phuc yéu kém, timg
budc gitip cho viéc phét trién ki nang hop tac cho tré 5—
6 tudi & trudng mam non.
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DEVELOPING THE COOPERATIVE SKILL FOR 5-6 YEAR-OLD CHILDREN THROUGH FUN
ACTIVITIES AT PRESCHOOLS

Abstract: In the comprehensive development of preschool children’s personality, the cooperative skill is one of the important
ones that needs to be developed for 5-6 year-old children, especially through the organization of fun activities at preschools. The
article presents the following issues: 5-6 year-old children’s cooperative skill, fun activities with cooperative skill development for 5-6
year-old children at preschools,some games to promote 5-6 year-old children’s cooperative skill, the status quo of developing the
cooperative skill for 5-6 year-old children through fun activities at preschools in Da Nang city; also, the article suggests some
measures to develop the cooperative skill for 5-6 year-old children through fun activities at preschools in Da Nang city at present.

Key words: measures; cooperation; cooperative skill development; 5-6 year-old children; fun activities.
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