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Tém tét: Thap dan sé 1a loai biéu dd dwoc st dung rat rong rai trong day hoc Dia li dan cw. Tuy nhién,

viéc xay dyng thap dan sb trén Excel va hiéu dwoc thap dan sé dé phan tich 1a mét thach thire kha lon
dbi v&i ca gido vién va sinh vién khi hoc v& Dia Ii dan cw. Bai bao tap trung vao viéc hwéng dan phwong
phap xay dwng thap dan sb trén Excel tir thé hé 2007 - 2013 theo hai cach khac nhau: cach don gian
nhét 1 vé thap dan sé c6 mét truc tung chung cho c& nam va ni; cach tht hai phirc tap hon 1a vé hai
biéu dd thanh ngang ctia méi gidi va quay lwng chiing vao nhau. Bén canh d6, bai bao ciing da dé& xuét
cac budc tién hanh va mot sb lwu y cu thé khi phan tich thap dan sé.

T khéa: thap dan sé; dan sé; dia Ii dan cw; phan tich thap dan sé; Excel 2007 — 2013.

1. D4t van dé

Trong day hoc Dia li dan cu, thap dan sb (hay thap
tudi) 1a loai biéu dd quan trong duoc st dung rat rong
rdi. Thap dan s chira dung nhiéu kién thirc vé dia Ii dan
cu ciia mot qudc gia, khu vuc hay vang lanh thé. Nhin
vao thap dan sé, nguai ta co thé doc duoc céc biéu hién
cia dan s v& muc sinh, muc tir, gia ting tu nhién, co
c4u dan s6 va cac nhan té tac dong dén su bién dong dan
s6 trong lich sir...

Tuy nhién, viéc xay dung thap dan sb trén excel va
hiéu duoc thap dan sé dé phan tich 1a mot thach thuc
kha 16n ddi voi ca gido vién, sinh vién va hoc sinh khi
hoc vé& Pia li dan cu. Bai viét chia s¢ mot sb kinh
nghiém cua tac gia khi vé& va phan tich thap dan sb.

2. Khai quét vé thap dan sé [3]

Thap dan sb 1a mot cong cu thong dung dé biéu thi
su két hop co cau tudi va gisi cua dan s6 dudi dang biéu
d6. Théap dan sé dugc xay dung theo cac I6p tudi cach
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nhau 5 niam mot. N6 bao gdm nhiing bang hinh chir nhat
nam ngang thé hién nhiing 16p tudi ké tiép nhau theo
trinh ty 16p tudi thap nhat ¢ day, cao nhat & dinh. Phan
bén trai cua truc thang ding ¢ trung tdm chi co cau tudi
cua giéi nam, bén phai la cua giéi nr. D6 dai cuia bang
chir nhat, nim ngang cia mdi I6p thé hién sé lwong
turong ddi (% so véi tong sb dan), ciing c6 thé theo sb
lwong tuyét dbi (nghin hozc triéu nguoi). Hinh dang cu
thé cua thép tudi phu thuoc vao sb liéu dan sé & thoi
diém xac dinh.

Trong qué trinh phat trién dan s caa mot quéc gia
(khu vuc hay tirng vang lanh thd), do cac dic trung vé
mtc d6 sinh, chét va chuyén cu ma thap dan sb c6 thé
c6 céc hinh dang khéac nhau. Nhin chung c6 3 kiéu thap
co ban:

- Kiéu mé rgng: day thap rong, dinh thap nhon, cac
canh thoai thoai thé hién muc sinh cao, tré em déng, tudi
tho trung binh thap, dan sb ting nhanh. Pay la kiéu co
cau dan sb tre.

- Kiéu thu hep: thap cé dang phinh to & gitra, thu hep
vé phia day va dinh thép, ti suat sinh giam nhanh, tré em
it va dang giam, ti suat chét thap, tui tho trung binh cao,
gia ting dan sb c6 xu huong giam dan. Day la kiéu thap
chuyén tiép tir dan sé tré sang dan sé gia.
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- Kiéu én dinh: thap c6 dang hep ¢ day va mé rong
hon & phan dinh, thé hién ti suat sinh thap, ti sut tir

thip & nhém tré nhung cao & nhém tudi gia, song nhin
chung géan twong duong vdi ti suét sinh va trong nhiéu
nam khong thay ddi, tudi tho trung binh cao, dan sé 6n
dinh ca vé qui mé va co cau. Pay 1a mé hinh dan sé cua
cac nudc phét trién véi dan sb gia va ting cham.

Nhu vay, hinh dang caa thap dan sé khéng chi cung
cap cac thong tin chung nhat vé co ciu tudi va gisi cua
dan sé vao thoi diém xac dinh, ma con co thé chi ra cac
yéu té 1am thay doi qui md va co cau dan sé ¢ thoi ki
truée do6 (chién tranh, di dan...)

Mo réng Thu hep On dinh
(Nigiéria) (Trung Quéc) (Thuy, Dién)
Nam Nir Nam Nir Nam Nit

75+
7074
6569
60-64
55-59
50-54
4549
40-4d
35-39
30-34
2529
20-24
15-19
10-14

04

g

o

T0-74
6569
60-64
55-59
50-54
45-43
40-44
3539
30-34
2529
20-24
1519
10-14
59
04

19101915
15-20
20-25
2530
3035
35-40
4045
4550
50-55
5560
6065
85-70
70-75
7580
80-85
85-90
9085

% 1995.2000
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3. Phwong phap xay dwng thap dan sé trén

Excel 2007 - 2013

6 4 2 0 2 4 6

Hinh 1. Ba kiéu thap dan sé co ban

Viéc v& thap tudi can c6 mot s thu thuat. Ta co
Bang dan s6 2010 cia nudc ta nhu sau:

%

6 4 2 0 2 4 6

Dan so theo gidi tinh % trong tong din so
Nhém tudi (ngudi)
Nam N Nam (1) Nam (2) N (1)

0-4 3824034 3445134 4.41 -4.41 3.97

5-9 3619101 3297349 4.17 -4.17 3.80
10-14 3769362 3481186 4.35 -4.35 4.01
15-19 4287948 4084257 4.94 -4.94 4.71
20-24 3689616 3756416 4.25 -4.25 4.33
25-29 3734452 3823632 4.30 -4.30 4.41
30-34 3414391 3434692 3.94 -3.94 3.96
35-39 3301692 3267869 3.81 -3.81 3.77
40 - 44 3042896 3112255 3.51 -3.51 3.59
45 - 49 2928642 2863423 3.38 -3.38 3.30
50-54 2303895 2708027 2.66 -2.66 3.12
55-59 1602824 1826659 1.85 -1.85 2.11
60 - 64 1002458 1237194 1.16 -1.16 1.43
65 -69 685142 900270 0.79 -0.79 1.04
70-74 629492 891569 0.73 -0.73 1.03
75-79 509768 752018 0.59 -0.59 0.87
80 - 84 316341 505357 0.36 -0.36 0.58

85+ 216910 481538 0.25 -0.25 0.56

Dé v& thép tudi, ta cd thé sir dung ca sb licu thd 1a
dan s6 phan theo gigi tinh va nhom tudi, nhung thong
thuong, s6 lidu thé nay dugc xu Ii ra %. Giéo vién nén
huéng dan nguoi hoc xir 1i s6 liéu bang cac thuat toan

108

don gian trén Excel dé tinh duoc ti 16 % mdi nhom tudi
ctia mdi gidi trong tong sé dan.



ISSN 1859 - 4603 - Tap chi Khoa hoc X& héi, Nhdn vdn & Gido duc, Tap 5, s6 3(2015), 45-49

Thuyc chat cua thap tudi 1a hai biéu d6 thanh ngang
quay lung vao nhau c¢6 chung gbc toa d véi truc tung la
cac nhom tudi. Thuong phia trai goc toa do biéu dién
dan s nam, phia phai - dan sé nit. Puong nhién, ca hai
phia cua truc hoanh, céc tri sb déu cé gié tri duong. Ta
¢6 hai cach dé vé duoc thap dan sb bang Excel.

Céach 1

Ta can chuyén cac tri s6 vé& dan s nam (du tinh
bing nghin nguoi hay bing phan trim) vé gi4 tri &m
(nhan véi -1). Ta dugc c6t Nam (1) va Nam (2) trong
bang 1.

Str dung s6 liéu cua cac cot sé lieu Nam (2) va Nix
(1), ta s& v& dugc thap dan sb. Pau tién can boi den toan
bo khéi dir liu c6 chira cac nhom tudi, cot Nam (2) va
NG (1). Sau d6 vao Insert — Chart — Bar chart. Ta
dugc thap dan sb cé hinh dang ban dau nhu sau:

80-84;
q—
70-“1_

uNam

=

S5 |
T T

6.00  -400 -2.00 000 200 400  6.00

Lac nay can c6 c6 cac thu thuat dac biét dé chinh
sira thap dan s6 cho phu hop. Mudn chinh sira thap tudi,
can 1am nhu sau:

- Click chudt phai 1&€n vung dd thi chon Iénh Fomat
Data Series.

- Khai bao Series Overlap = 100, Gap Width = 0.
Nhén Close.

- Ciing trong thé 1énh nay, ta c6 thé thay doi nén

mau cho cac thanh ngang ciia mdi gidi ty thudc vao
tinh thim mi ctia ngudi vé.

Chung ta con thay tinh trang cac s6 ghi nhom tudi
ngay sat truc tung, can tro viéc trinh bay trén ving do
thi. Chiing ta nén dé ching sang bén trai cua thap dan
s6. Cach stra nhu sau:

- Kich phai chudt vao sé ghi nhom tudi trén thap,
chon Format Axis. Trong thé I1énh Axis Options, & muc
Axis labels, chon Low. Nhan OK. Dong s6 s& dit & phan
phia tréi cua thap dan sé. Chinh stra lai biéu d6 cho phu
hop, két qua cudi ciing ta c6 dwoc nhu sau:
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Hinh 2. Thap dan sé Viét Nam 2010
Tuy nhién, trong nghién ctu va giang day bia Ii
dan cu, ta thuong hay gdp truong hop phai so sanh hai
thap dan sb cua hai 1&nh thd khac nhau, hoic hai thap
dan sé ciia mot nude, mot ving tai hai thoi diém khéc
nhau. Ta c6 thé hinh dung qua bai tap dudi day.
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Bai tap: Hay vé hai thap dan s6 1989 va 2010 theo bang sé ligu sau [2].

[,

Dén s Viét Nam 1989 (%) Dan s6 Viét Nam 2010 (%)
Nhom tubi Nam Nit Nhom tudi Nam Nit
0-4 721 6.78 0-4 441 3.97
5-9 6.84 6.49 5.9 417 3.80
10-14 6.02 5.67 10-14 435 401
15-19 524 535 15-19 4.94 471
20-24 4.47 484 20-24 425 433
25-29 4.19 461 25-29 430 441
30-34 352 3.83 30-34 3.94 3.96
35-39 241 275 35-39 3.81 3.77
40-44 161 1.86 40-44 351 3.59
45-49 137 1.68 45-49 338 330
50-54 134 1.67 50-54 2.66 3.12
55-59 1.43 1.62 55-59 185 211
60-64 1.11 134 60-64 1.16 1.43
65-69 0.83 1.09 65-69 0.79 1.04
70-74 051 0.75 70-74 0.73 1.03
75-79 033 055 75-79 0.59 0.87
80-84 0.15 030 80-84 036 0.58
85+ 0.07 0.17 85+ 025 0.56

e Néu vé& hai thap dan sb riéng r&, thi can su
dung théng nhét mot ti 16 v& ca ti 1é chia trén truc hoanh
va d6 16n cia 2 thap. Ta co thé thuc hién nhu sau:

- V& thap tudi tha nhat (nam 1989) (dung ti 18 %
dan s6 cua timg nhom tudi).

- V& thap tudi thir hai (ndm 2010) va dat thap nay
ngang hang véi thap 1989.

Néu ti 1¢ & truc hoanh cua thap tudi 2010 khong

1989

85+
80-84
75-79
70-74
65-69
60-64
55-59
50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14

59

0-4

ENam

8 -6 -4 2 0 2 4 6 8

cung ti 1& chia nhu thap 1989, ta c6 thé thay doi bang
cach kich phai chuét vao day sb trén truc hoanh, chon
thé Format Axis. Trong thé 1énh Axis Options ta ¢é thé
thay dbi cac thong s6 va khoang chia cho phu hop va
thong nhét giita 2 thap tudi.

- Chu y 1a khi kéo thap tudi cho 16n 1én, hodc to
ra, ta nhan gitr Shift va chon ca 2 thap dé thay doi cung
mot lac.

2010
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Hinh 3. Thap dan sé Viét Nam 1989 va 2010 (%)
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e Trong truong hop v& hai thap tudi chong 1én
nhau (dé thiy rd hon su thay ddi cua cau trac tudi - gidi
tinh), thi chi can luu y:

- Céc day s6 ligu dit trong ciing mot bang.

- Cac cot s6 lieu vé ciing mot gidi thi cing du
(chang han, trong vi du nay, cac tri s6 vé dan s6 nam
nam 1989 va 2010 déu la am).

- Cac thao tac vé& thap tudi nhu da néu ¢ trén.

85+
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75-79
70-74
65-69
60-64
55-59
50-54
45-49
4044 o Nam-2010
‘ B Ni-1989

ONi-2010
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Hinh 4. Thap dan sé Viét Nam 1989 va 2010 (%)

Cén luu ¥ rang: vé nguyén tic khong thé c¢6 dau am
trén truc hoanh & phan thap biéu thi cho dan sé Nam. Dé
x04 duge cac ddu am (-) trén truc hoanh ta co thé che
gidu bang cach Textbox c6 nén tring hodc khi copy biéu
dd tir Excel sang Word ta st dung Paste Special =
Paste as Picture. V&i biéu d6 & dang Picture trong file
Word, ta ¢ thé sira né bang Iénh kich phai chudt va
chon Edit Picture.

Cach 2

Céc thap dan s6 duoc trinh bay trong cac sach gido
khoa véi hai truc tung song song véi nhau va do tudi
dugc ghi chu & giira hai tryc nay. Trén nguyén tic, day 1a
hai biéu do thanh ngang dugc dat canh nhau, véi cac ti 1¢
giéng nhau trén truc dimg va truc ngang, nhung thude do
trén truc ngang duoc ghi theo hai chiéu nguoc nhau.

Tré lai voi bang théng ké dan sé phan theo do tudi
cua nudc ta nam 2010 d& néu o trén. Gia st phai vé thap
tudi theo co cau % dan sd.

Tru6e hét, chung ta 1an luot v& thap tudi dan sb nir
va nam theo ti 1& % dan s6. Sau khi v& xong biéu dd
thanh ngang cho dan sb nir va dan s nam, cin lam mot
s6 viée sau:

- Ta phai quay thap dan s6 nam vé phia bén trai. Dé
thuc hién dugc didu nay, ta kich phai chudt vao day sd
trén truc chon Format axis va tich vao 1énh Value in
Reverse Order. D¢ hai biéu dd thanh ngang c6 chung ti
1¢ trén truc hoanh ta lam tuwong tw nhu huéng dan & trén.

- Chon Format axis d6i véi truc dung (Category
axis) = Pattern = Tick-Mark Labels = None (diéu nay
1a can thiét dé dam bao khong bi hai nhan (labels) cua
hai biéu dd trén truc ding chdng 1én nhau).

- Ta nén dé trang chir ¢ truc tung cua 1 trong 2 biéu
dd, chi sir dung 1 nhén chung cho ca 2. Khi thuc hién
céc thao tac kéo gidn hay dai ra cua biéu db hoic copy
sang Word, nén nhén gitra Ctrl dé thyc hién cung lic ca
2 biéu dd.

- Sau do, ta co thé thém cac tiéu dé (Title) va cac
ghi chd cho biéu db vira hoan thanh.

80-84 N
= Nam 7579 ONw
70-74
65-69
60-64
55-59
50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14

5-9
0-4

s 4 2 o o 2 4 s
Hinh 5. Thap dan so Viét Nam 2010 (%)

4. Phwong phap phan tich thap dan sé

Rat nhiéu ngudi gap kho khan khi phan tich thap
dan s6. Pau tién phai hiéu rang thap dan s 1a cong cu
hitu hiéu cung cép cac thong tin cin ban v& hién trang
va su bién dong co ciu tudi va gici tinh cua dan sé vao
mot thoi diém hodc thoi ki nhat dinh. Thong qua do, ta
c6 thé doc dugc céc thong tin lién quan vé muc sinh,
muc ti, ti 6 phu thudc, cac nhan té lich sir anh huéng
dén su bién dong dan sé thé hién trén thép tudi...

Khi phan tich thap dan s, c6 thé thuc hién theo cac
budc sau:
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- PAu tién can phai c6 nhan xét khai quét vé hinh
dang thap tudi: day, than va dinh thap co dic diém gi.
Nhiing dic diém d6 biéu thi cho dang thap nao (trong ba
dang thap co ban cua dan sd) va la dac trung cua kiéu co
cau dan sb nao (trong ba kiéu co ciu dan sé co ban: tré,
chuyén tiép va gia). Vi du: khi nhin thap dan s6 cua cac
nudc dang phat trién, hinh dang thap thuong la day
rong, dinh nhon, canh thoai thoai, d6 1a hinh dang thap
mé rong, thudc kiéu co cdu dan sb tre.

- Thi hai la nhan xét cu thé nhitng thé hién cua céac
bo phan thap tudi: day thap thé hien mac sinh, ti I8
nhom duéi d6 tudi lao dong; dinh thap thé hién muc tu,
tudi tho trung binh, ti 1& nhom trén d6 tudi lao dong;
than thap thé hién sb lwong ngudi trong do tudi lao
dong, s phu nit budce vao do tudi sinh dé. Thong qua ti
I& cac nhém tudi co thé tinh thém cac chi sé nhu chi sb
gia hoa, ti s6 phu thudc dé nhan xét.

- Tiép dén 1a nhan xét vé co cau dan sé theo gidi,
c6 thé tinh toén ti s6 gidi tinh chung va ti sé gidi tinh
cho tirng nhém tudi cin cir vao bang sb liéu hoic c6
thé nhan xét théng qua viéc nhin nhan d6 dai cua céac
thanh ngang caa mdi nhém tudi cua mdi gidi trén thap
dan sb.

- Cudi cung c6 thé 15ng nhitng nhan dinh vé thuan
lgi va khé khin cua cac dic diém dan sé anh huong dén
su phét trién kinh té - x& hoi. O day ciing phai luu ¥ 1a
can phai c6 tinh dia Ii cao, nén gin vao tirng hoan canh
cu thé cua cac qudc gia cho phu hop, khéng nén nhan
dinh kiéu chung chung.

Can luu y mot s diém sau:

- Néu 1a phan tich thap dan sé & qua khtr va hién tai
hoic thap dan sé hién tai va xu huéng bién dong trong
twong lai cin dé y dén sy bién dong trong hinh dang
thap dé dua ra nhan dinh. Nén nhan xét thap dan s &
mot thai diém trude, sau d6 méi nhan xét dén sy bién

dong cua n6 va dua ra dan chung. Vi du: nim 1989,
thap dan sé Viét Nam c6 day rong biéu hién cho mirc
sinh cao, s6 luong tré em Ion (dan chimg), nhung sy thu
hep ctia ba thanh & day thap cta ca nam va nit nam 2010
chang to muc sinh va ti 1¢ nguoi dudi tudi lao dong cua
nude ta giam lién tuc va nhanh.

- Nén dé ¥ dén nhig diém dac biét thé hién trén than
thap, d6 co thé 1a nhiing anh huong caa lich sir (chién tranh
hogc di dan...) tic dong dén co cau dan sé. Dan s cia
nhiing ving nhap cu thuong ¢ than rong vi sé luong
ngudi nhap cu chu yéu 1a nguoi lao dong va nguoc lai ddi
Vai viing xuét cu. Chién tranh ciing c6 thé khién cho than
thép bi thu hep va tao ra sy chénh léch gitra hai gidi (nhu
trén thap dan s6 Viét Nam hoic Nga...).

5. Két luan

Dia 1i dan cu 1a mét trong nhitng phan kién thic rat
quan trong cua Dia Ii kinh té - x& hoi. Bé hiéu rd cac
thong tin vé& dan s, nhat 1a co cu tudi va gidi tinh cua
mét 14nh thd nao d6 thi thap dan s 12 mot cong cu rat
hitu ich va khong thé thiéu dugc. Tuy nhién, viéc xay
dung va phan tich thap dan s déi véi sinh vién va giéo
vién con gap nhiéu khé khin. Bai viét tap trung hudéng
dan cach xay dung thap tudi trén Excel &p dung cho
phién ban 2007 — 2013 va c6 nhiing luu y khi phén tich
thap tudi.
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METHODS FOR CONSTRUCTING AND ANALYZING POPULATION PYRAMIDS IN
TEACHING AND STUDYING POPULATION GEOGRAPHY AT UNIVERSITY

Abstract: The population pyramid is a type of chart that is very widely used in teaching population geography. However, how to
construct a population pyramid in Excel and to knowledgeably analyze the population pyramid is quite a big challenge to both
teachers and students in learning population geography. This paper focuses on guidelines for a method of constructing population
pyramids in Excel 2007 - 2013 in two different ways: the simplest one is to draw a population pyramid with a vertical axis shared by
both men and women; the second one is more complex in that two horizontal bar charts representing both genders respectively are
drawn and turned their backs to one another. Besides, the paper also proposes steps to be taken and specific notice for analyzing

population pyramids.

Key words: population pyramids; population; population geography; analyzing population pyramids; Excel 2007 - 2013.
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