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Tém tat: Van héa Phat gido Viét Nam 1a mét bo phan clia van héa Viét Nam. Dac trung clia van héa
Phat gi4o thé hién rat r5 qua cac mdi quan hé xung hd trong giao tiép. O bai viét nay, ching toi tién
hanh khao sat t» xwng hé Phat gido trén cac binh dién giao tiép sau: xwng hé trong médi quan hé gitva

hang xuét gia v&i hang xuét gia; gitra hang xuét gia véi hang tai gia va ngudi ngoai Phat gido; gitra hang
tai gia v&i hang tai gia. L&p tir xwng ho trong giao tiép Phat gido tao nén nét dic trwng cla dao Phat
ddng thdi tao nén sw phong phi cho hé théng tir xwng hé tiéng Viét, sy da sc mau cho vwdn hoa van

héa dan toc. Nghién cru tir xwng hé trong giao tiép Phat gido l1a tim hiéu vén ti» nglr dac biét cta van
héa Phat gido néi riéng va van héa Viét Nam ndéi chung.

Tl khéa: vin hoa; Phat giao; tir xwng hé; hang xuét gia; hang tai gia.

1. D4t van de

Xung hé 1a mot hanh vi ngbn ngir dugc thyc hién
trong giao tiép. Xung ho cua nguoi Viét 1a sy ung xir
cta ngudi Viét. Vén tir xung ho cia nguoi Viét hét sic
phong phu va duoc sir dung kha tinh té. MJi tir xung ho
duoc lya chon va sir dung trong giao tiép s& boc 16 vi
thé xa hoi, quan hé, thai do, tinh cam cua nhimg ngudi
tham gia giao tiép. Xung hé trong giao tiép Phat glao
ciing vay. Nghién ciu van dé xung ho trong giao tiép
Phat gidao duéi goc nhin ngir dung hoc khéng nhirng gop
phan vao viéc nghlen ctu hé thong tir xung ho tiéng
Viét ma con gép phan bao tén ban sic van hoa cia dan
toc Viét.

2. Giai quyét van dé

Xung hé 13 su tiép xUc gitra ngudi v6i ngudi, hoic
v6i nhom ngudi nham biéu dat y nghi ciia minh dé cing
cam nhén va cing trao ddi théng tin véi nhau. Xung ho
trong giao tiép Phat gido mot mat 1a wng xr cua nhiing
nguoi theo dao Phat, mit khac, cac hanh vi xung hd nay
cling biéu hién duoc cir chi oai nghi va ca hanh tu khiém
ha cia ho nira. Vi thé, hoat dong giao tiép nay ciing rat
phong phu va da dang.
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Trong xung hé giao tlep Phat glao didu dang chu y la
ngoai viéc phai quan tim dén cac yéu t6 nhu: tudi tac, ha
lap, churc sic, gigi tinh, ton ti, vi tri trong xa hoi; yéu tb
than so; yéu t6 tich cuc va tidu cyc... con can chd y téi
nguyén tic “xung khiém hé ton” dé biéu thi thai do ton
trong khdng chi cua nhiing nguoi vai dudi voi vai trén ma
ngay ca cuia nhimg ngudi bang vai. Py 1a nét dic trung
van hoéa tng xt trong Phat gido va ciing 1a mét hanh tu
khiém ha cua Phat gio.

Tir xung hé trong giao tiép Phat gido dwoc ching
toi nghién cau trén céc binh dién sau:
2.1. Xwng hé gitra hang xuét gia véi hang xuat gia
2.1.1. Xwng hé trong quan hé thay - tro

Trong cudc séng thuong nhat, khi ching ta lap gia
dinh va c6 con céi thi méi quan hé cha me va con céi
dugc hinh thanh. Tuong tu, “trong dao, khi nguoi xuat
gia tho tri 250 gidi (tp kheo gigi), tré thanh vi thay cé
da0 hanh va thau nhdn hoc trd xudt gia, truyén trao gidi
phdp va dao i cho hoc trd thi hinh thanh méi quan hé
gira thay va tro” [6, tr.63].

Thay ty xung minh 1a thdy, sw phu, bon sw (danh
cho nam tu si), sw ba, ni su, s ¢6 (danh cho nir tu si),
toi va goi tro la con, dé tir hoac goi tén trong dao. Hoc
tro ciing xung goi theo cach: trd - thay, con - thay, dé tir
- suw phu, dé tir - bon sw, con - ni sw, @é tir - sw ba... Nét
dic biét trong mdi quan hé nay 1a trd luén ludn biéu thi
tinh cam va thai do ton trong ddi véi thay. Cach xung
goi t0i - 6ng, thay - t6i, thay - em hoic khong biéu thi
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sic thai than thién hoc thiéu chuin muc nén khéng
dugc tan thanh trong xung ho giao tiép ¢ cira Thién.

Vi du:

- Qudng Tué, hdém nay su phu/thdy c6 Phdt si di
vang, con/dé tir phdi tréng coi va nhdac nhé quy chd tu
hoc nha.

- M6 Phdt, bach thay/su phu, con/dé tir khéng hiéu
cau kinh nay, xin su phu/thay gigi thich gitp cho con/dé
tr vdi a.

2.1.2. Xung hé trong méi quan hé 16n - nhé tudi dao

“Tuéi dao cua nhing nguoi xudt gia dwoc tinh tir
khi 1anh tho gisi tp kheo (250 tp kheo ting, 348 1 kheo
ni); méi nam, khi 3 thang an cw kiét ha két thac, vao
ngay ram thang 7 am lich, ngay Tang tw tir thi dwoc tinh
thém mét tusi dao” [6, tr.65].

Trong Phat gido, c6 nhiing vi du tudi dao da cao
nhung trong xung hé giao tiép van ludn t6 ra khiém
nhudng; tir ngit xung ho ludn biéu thi sic thai than thién
va ton trong. C6 nhiing cach xung goi nhu: thdy - con
(cho vi méi tho gisi), thay - i, sw huynh - su d@é...
nhung d6i khi ching ta lai thay nhitng vi Ién tudi dao
van sir dung nguyén tic “xung khiém hé t6n” nhu goi
ngudi dbi thoai theo gido phdm (thuong toa, hoa
thuong) hoac goi thay + chuc vu (thay tr tri, thiy thu
ky, thay gi&o tho). Va nguoc lai, vi nho tudi dao ludn
biéu thi sy 18 d6 va khiém ha trong giao tiép vai vi lon
tudi nén tuy xung minh 13 con, dé tir, hoc tro, su dé va
goi Vi 16n tudi dao 1a én, hoa thuwong, thuong toa, thay,
sw huynh, ngai (6 véi nam tu si) ... hodc goi suw ba, ni
su, s ¢é (d6i véi nir tu s7). Riéng cach xung goi thay -
dé tir, s phu - dé i do thiéu chuan muc vi khong phan
biét rd ranh giGi thay - trd trong giao tiép nén it duoc st
dung (cach xung goi ndy chi danh cho thay truyén gigi
phép va nubi day hoc trd ma théi); con cach xung goi bo
- con thi khong duoc tan thanh trong Phat giao.

Vi du:

- Hom nay dai dirc thu ky/thdy khdng di dir héi nghi &?

- M6 Phdt, bach hoa thuong, ngay mai chua con/tro
6 hézu sy xin cung thinh hoa thuong hoan hi quang 1am
dén chiing minh cho bén ti ching con.

2.1.3. Xwng hé gitka nhidmg vij déng tudi dao

Pong tudi dao la nhitng ngudi xuét gia ddng hang
nhau, ngang vai nhau nén ciing goi la phap hitu hay
phép la.

Déi vai nhitng vi ngang hang 1a sadi (tho 10 gigi)
thi tu xung 1 t6i, em, dé, su dé hay tén dao va goi nguoi
kia 1a chd, anh, su chii, su huynh hay goi tén dao dé
biéu thi sic thai than mat va ton trong nhau cho du la
ngang vai.
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Déi voi nhirng vi ddng tudi dao thudc hang ty kheo
(thdy, su cd) trd 1én thi trong Phat gido, 16i xung ho
tuong ddi phong phii va da dang. Thé nhung, diéu dang
no6i & day 1a van ludn &p dung nguyén tic “xung khiém
ho ton” dé biéu thi sic thai lich sy, ton trong nhung
khong kém phan than thiét, nhu ty xung 1a toi, em, dé,
sw dé... va goi ngudi ddi thoai 1a thdy, huynh, sw huynh,
sw anh, dai dirc, thuong toa, hoa thirong, hoic goi thay
+ tén chua/ chuc vy, dai dic + tén chua/chic vu, thugng
toa + tén chua/ chic vu... Déi khi chang ta lai gap mot
sb vi goi theo céch: thay - con, thay - minh cach goi nay
thiéu chuan muc trong xung ho ngang vai nén khong
duoc tan thanh.

Vi du:

- H6m nay sao khong thdy thay/dai dic di hop?

- Nho' thuong toa/sur huynh chuyén gidp cho toi/dé
bikc thur nay voil
2.2. Xwng hé giira hang xuat gia vé&i hang tai
gia va ngw®i ngoai Phat gido

Tréi v6i hang xuét gia, hang tai gia 1a nguoi séng
doi séng thé tuc, ¢ gia dinh, sy nghiép, tu l1am viéc dé
nudi thAn nhung c6 long tin va ludn ho tri Tam bao.
Xung ho giita hang xuat gia véi hang tai gia thé hién
qua cac mdi quan hé sau:

2.2.1. Xwng hé trong quan hé thay - tro

V6i mdi quan hé nay, thay 1a ngudi chi day dao ly,
truyén trao giGi phap va dat phap danh cho tro; trd & day
la nhiing dé tu tai gia (con goi la cu si, dao hiu, Phat ta)
la nhimg nguoi tham tin dao Phat, ho tri dao phép, lanh
tho tam quy ngil gidi dé c6 doi séng hudng thién, an lac
va giai thodt.

Vi thé, thiy tu xung 1a thay, su phu, thirong toa, hoa
thwong (d6i v6i nam tu si) hay xung 6n, bé theo cach goi
tir than toc trong tiéng Viét; ¢6, si ¢é, ni suw, sw ba (ddi
véi nir tu si) va goi tro 1a dé ti, con, dao hiru, Phdt tir
hoic goi bang cach két hop Phat ti/dao hitu + phép danh.
Dé biéu thi sic thai than mat trong tinh thin dao vi thi
cach xung hé: thay/con, su phu/dé tir, hoa thuwonglcon &
day biéu thi su kinh trong vi thdy cia minh trong giao
tiép. Con cach xung ho b/ con, thay/ em thi thiéu chuan
muc va khong dugc tdn thanh trong Phat gido.

Déi vai tro, thi trd tu xung 1a con, dé tir hodc hoc tro
va goi thiy bang thay, su phu, 6n, hda thuong, thirong
toa (nam tu si) hay su c0, ni su, sw ba (it tu si). Nhung
du xung goi bing gi di nira, trong méi quan hé giao tiép
gitra thay va trd, néu mudn biéu hién thai do kinh trong
déi vai thay thi tuyét ddi khong dwoc dung nhitng than
tur: a, o1, nhé... va nhirng tir goi yéu.
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2.2.2. Xwng hé trong quan hé gidka hang xuéat
gia va ngwoi ngoai Phat giao

Thong thuong, hang xuit gia khi giao tiép véi
nguoi ngoai Phat gido thi ty xung 1a thay, t6i, ching toi,
nha chiia... Vva goi ngudi ngodi dao cua minh bang tir
than téc nhu: chd, bac, ¢d, di, anh, ch;... tuy theo d6
tudi va gidi tinh cua ho.

Vi du:

- Chao bac, lau nay su/ thdy khong gap, bac c6
khoé khéng?

Théng thudng, dé biéu thi sy than thién, khong
phan biét ton gido, hang xuat gia thuong goi nhiing
nguoi tai gia hoac ngudi ngoai Phat gido bang thi chu,
thién nam, tin nzz...

Vi du:

- Thi chu/ chi cho thay/ su xin it mede dé uong.

Con hang tai gia ngoai Phat gido tu xung chung t6i,
16i, con, tro... Va goi hang xuat gia bang thay, én, su,
thuong toa, hoa thuwong, ni su, sw c6, nha suw, nha
chua...

Vi du:

- Nha su/thdy muon héi nha ai dé chau/con gidp
cho ¢?

“Véi nguoi Viét, dit xung goi bang gi di nira thi van
lubn biéu thi mér thdi dé kinh trong déi véi hang xudt
gia. Ddy la nét ddc trung van héa trong giao tiép cua
nguoi Viéet” [6, tr.74].

2.3. Xwng hé gilra hang tai gia vé&i hang tai gia

Nhu da trinh bay, tai gia la nhirng nguoi da 1ap gia
dinh nhung c6 10ng tin va luén ho tri Tam bao. Vi thé,
tudi cua hang tai gia duoc st dung la tudi doi cua ho.
2.3.1. Xwng hé trong quan hé giira ngwoi 16n
tudi va ngwoi nho tudi

Hang tai gia Phat tir thi khong duoc tinh tudi dao,
nén du c6 di chua lau nam hay méi di, trong xung ho chi
can cir vao tudi doi va gisi tinh dé xung goi. Nguai I6n
tudi doi ty xung 14 t0i, cu, éng, bd, chi, ¢é, di... va goi
ngudi nhoé tudi bang con, em, chau, Phdt tir, dao hitu,
hodc tén dao hay tén doi néu than quen. Nguoc lai,
ngudi nho tudi doi tu xung 1 con, em, chau, ching con,
ching em, hodc em/ con + tén dao va goi ngudi 16n tudi
bang bac, chd, ¢, di, anh, ch;... hodc bac/ chi + tén
da0 ciing iy theo d6 tudi va gisi tinh.

Vi du:

- Chi Quang Hanh, em nho chi gitp em m¢t tay!

- Md Phdt! May hém nay bac c6 khoe khdng ma
chau khong thay bac di chiia?

2.3.2. Xwng hé trong quan hé gira nhing
ngwoi déng tubi doi

Pong tudi doi véi nhau, ho lubn ty xung 1a toi,
ching toi, ching minh... hodc xung tén (tén dao, tén
doi)... va goi ngudi di thoai bang dao hiu, tén dao, tén
doi, anh, ch;j (t6n xung), tir than toc.

Vi du:

- Chiéu nay ¢ chuia minh c6 buai thuyét phap, chi
em minh di nghe nhé!

- Bac Quang Tir, chiéu nay ché Diéu Hanh di rung
kinh véi nhal!

Du la dong hang nhung hang Phat tir tai gia van
lubn t6 thai do tén trong va khiém nhuong trong hé goi.

2.3.3. Xwng hé trong quan hé giira huynh truéng
va doan sinh

“Gia dinh Phdt tir 12 mét trong nhing t6 chic cua
gido hgi Phdt giao; méi quan hé trong gia dinh Phat tir 12
méi quan hé giita huynh trueong va doan sinh” [6, tr.76];
huynh truéng thi ty xung 1a anh/ch; hoac anh/ch; + tén
da0, va goi doan sinh 1a em/cac em hoac em + tén dao.
Céach xung ho phai ludn biéu thi sic thai than thién,
thuong yéu, quan tdm nhau trong tinh yéu thuong cua
mau lam, va chinh cach xung ho nay di thé hién duoc
tinh than cuing nhau chia s¢, cuing nhau tu hoc dé tat ca
moi nguoi déu c6 mot cude sdng hudng thién, an lac va
giai thoat.

Vi du:

- H6m nay anh day cho cac em Vé y nghia hoa sen.

- Em Quang Hiéu trinh bay cho anh vé y nghia quy y!

Cho du doan sinh ¢ 16n tudi hon thi huynh truéng
cling goi ho bang em. Day 1a biéu hién rd nét tinh ton ti
trong cong dong, 1a nét dic trung van hoa trong xung ho
giao tiép Phat giéo.

3. Két luan

Tu xung ho Phat gido xét trén phuong dién hoat
dong giao tiép rat phong phu, da dang va dwoc sir dung
khé linh hoat. Nghién ctu cua chdng t6i cho thay: tir
xung ho trong Phat gido khong chi 1a nét dac trung van
hoa trong giao tiép Phat gido ma con 1a nét dic trung
vin héa cta dan toc Viét, bai Phat phap khong roi xa
thé gian ma lai hoa quyén vao thé gian, vao doi séng
dan toc. Cung y nghia nay, 16p tr xung hé trong giao
tiép Phat giao da mwon mot sb danh tir than toc va dai tir
trong tiéng Viét dé lam phuong tién xung ho. Vi thé,
nghién ctu tir xung ho trong hoat dong giao tiép Phat
gido ciing 1a gop phan vao viéc bao ton va phat huy vén
tir xung ho tiéng Viét. Pay 1a van dé rat ly tha cho
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nhirng ai quan tam nghién cau I6p tir xung hdé Phat gido
va hoat dong giao tiép nay.
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ADDRESS TERMS IN BUDDHIST COMMUNICATION

Abstract: Buddhist culture is part of the Vietnamese culture. The characteristics of Buddhist culture is clearly demonstrated
through addressing forms in communication. This paper presents an investigation into Buddhist address forms in the following
respects: among Buddhist monks; among Buddhist monks, Buddhists and people whose religion are not Buddhist; between
Buddhists. Address terms in Buddhist communication have created the multi-color garden of Vietnamese address terms, vocabularies
and culture. Research into address forms in the Buddhist community is to gain insight into the jargons of Buddhist culture in particular

and Vietnamese culture in general.

Key words: Culture; Buddhism; address term; Buddhist monks; Buddhists.
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