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THIET KE THi NGHIEM TRONG HOAT PONG KHAM PHA KHOA HOC
CHO TRE 5 - 6 TUOI & TRUONG MAM NON
Dinh Thj Thu Hing

Toém tat: Hoat déng kham pha khoa hoc la hoat dong gilp tré nhan biét vé cac sw vat, hién twong &
xung quanh. Trong hoat dong kham pha khoa hoc, tré trai qua viéc hoc Ia trai qua mat tién trinh tim
toi, kham pha, thir nghiém va sang tao. Diéu nay gidp tré hinh thanh cac nang lyc tw duy, kha ning
phan doan va giai quyét van dé&, nudi dwdng long say mé kham pha, déy la nhirng tién dé& can thiét
cho tré trong subt cudc dvi. Néu dwa nhirng thi nghiém vao hoat dong kham pha khoa hoc, bién
nhirng hoat ddéng nay thanh nhitng hoat déng kham pha b ich thi tré sé tré thanh nhan té chi dong
trong viéc chiém linh tri thirc. Di vai tré 5-6 tudi & trwudng Mam non, thay vi cung cép kién thirc theo
con dwong co sén, viéc thiét ké thi nghiém trong hoat ddng kham pha khoa hoc la mét phwong thirc
gido duc bé ich, hiéu qua.

T khéa: thi nghiém; kham pha; hoat déng; thiét ké; t chirc.

1. D4t van deé

Hoat d¢ong khdm phé khoa hoc (KPKH) la hoat
dong gidp tré nhan biét vé cac su vat, hién tuong &
xung quanh. Théng qua cac hoat dong khadm phé
khoa hoc, gido vién khong chi gilp tré maé rong vén
tri thirc nao d6, ma con giup tré hinh thanh cac nang
lyc tr duy, kha ning phan doan va giai quyét van
dé, nuodi dudng long say mé kham pha, day la
nhiing tién dé can thiét cho tré trong subt cudc doi.

Tu xua, thi nghiém da tr¢ thanh moét hinh thac
hoc tap va nghién cuau cua nhiéu bac hoc. Thi
nghiém con dugc phat trién manh mé trong rat
nhiéu linh vuc v&i nhiéu thanh tyu khac nhau nhu:
vat i, hda hoc, sinh hoc, y hoc.

Thi nghiém 1a phuong phap va bién phap td
chirc cho tré hoat dong dé tim toi kién thirc mai hay
van dung nhitng diéu d3 hoc vao thyc tién, vira dé
cang cé tri thirc, vira tao nén mot hé thdng ki ning,
ki xao thyc hanh. Ngudn tri thirc mang dén cho tré
em la théng qua hoat dong thuc tién biang nhing gi
tré nhin thay, nghe duoc va cam nhan.

Thi nghiém c6 y nghia vo cung to lén d6i véi

* Lién hé tac giad

tré, gop phan cung cap tri thac va hoan thién tré vé
moi mit: cung cap, 1am chinh xac héa tri thirc cho
tré vé dic diém, tinh chat, quan hé va su phu thudc
gitra cac su vat, hién twong vé6i nhau va véi moi
truong xung quanh. GiGp tré hiéu rd vé ban chat su
viéc va néu ra dugc mdi quan hé giira su viéc véi
moi truong va con nguoi.

Néu thiét ké nhitng hoat dong kham pha khoa
hoc thanh nhiing thi nghiém, nhiing hoat dong
kham pha b6 ich thi tré s& trd thanh nhan té chu
dong trong viéc chiém linh tri thuc. Tré em sé that
vui suéng, say mé khi tham gia vao cac thi nghiém
nghién ciru vé moi trudng song cua thuc vat, dong
chay cua nuéc. Tinh cam va niém say mé la coi
nguon cia moi hanh vi con ngudi. Viéc phat trién
nhiing say mé c6 y thirc s& gop phan co ban trong
viéc hinh thanh va phat trién nhan cach con ngudoi.

Théng qua quan sat va cac ki nang thao tac voi
thi nghiém, tré dugc rén luyén qué trinh tdm 1y nhu:
cam giac, tri gidc, twong tuong, tu duy, ngdn ng;
ciing ¢d cac ki nang nhan thac, quan sat, so sanh,
phan loai, giao tiép, suy luan, du doan; gép phan
phat trién tinh ham hiéu biét, hiing tha nhan thuc
cua tré; gitp cho qua trinh hoat dong cua tré dién ra
nhe nhang, thoai mai va hap dan hon.

Thuyc tién d6i mai gido duc mam non hién nay
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cho thay, thi nghiém don gian da dan duoc sir dung
nhu mt phuong phap, phuong tién hiru hiéu trong

82| Tap chi Khoa hoc X& héi, Nhdn vin & Gido duc, Tap 5, s6 1 (2015),82-89



ISSN 1859 - 4603 - Tap chi Khoa hoc X& héi, Nhdn vdn & Gido duc, Tap 5, s6 1 (2015), 82-89

qua trinh t6 chac cho tré kham pha. Nham xay
dung mot s bai thi nghiém phu hop, hap dan vai
tré, 1a mot viéc lam can thiét nham dap @ng céc yéu
cau d6i mai gido duc mam non, tién tsi thuc hién
thanh cong chuong trinh gido duc mam non méi.

Trong qué trinh day hoc cho tré, thong thuong,
ching ta hay sir dung nhiéu phuong phép khac nhau
nhu phuong phap truc quan hay dam thoai dé cho
tiét hoc duoc sinh dong va lam cho tré dé hiéu bai.
Tuy nhién, néu chiang ta két hop mot cach hop ly
cac phuong phap thi nghiém véi phuong phép khac
s& gilp cho tiét hoc thém sinh déng gap boi phan,
tré linh hoi kién thac mot cach chu dong va dé dang
hon.

2. Giai quyét van dé
2.1. Co s& ly luan vé “Thiét ké thi nghiém”

Trong nhitng nam gan day, di c6 nhiéu cong
trinh nghién ciu vé viéc sir dung thi nghiém trong
day hoc:

Luan &n tién si cia Lé Van Gido “Nghién ctu
quan niém cua hoc sinh vé mot s khéi niém vat Ii
trong phén Quang hoc, Bién hoc va viéc giang day
c&c khéi niém do ¢ truong Trung hoc co s¢”. Luan
an da xay dung co so li luan vé thi nghiém thuc
hanh vat Ii va st dung thi nghiém tu tao dé khic
phuc quan diém sai léch cua hoc sinh trong day hoc
vat Ii. Tur dé tai ndy c6 thé 1am co sé dé nghién cuu
co s I luan vé thi nghiém.

Trong luan an tién si caa Huynh Trong Duong
“Nghién ctiru Xay dung va sir dung thi nghiém theo
huong tich cuc héa hoat dong nhan thic cta hoc
sinh trong day hoc vt li ¢ trung hoc co s6”, tac gia
da nghién cuu vai tro cuaa thi nghiém vat i véi viéc
phét huy tinh tich cuc hda hoat déng nhan thic caa
hoc sinh phé thong, qua d6 xay dung va st dung
mot sb thi nghiém trong day hoc vat li caa Trung
hoc co sé.

Khong chi trong linh vuc vat li ma héa hoc, sinh
hoc, y hoc ciing da c6 rat nhiéu cong trinh nghién
ciru vé co s Ii luan cua bién phép thi nghiém. Céc
cong trinh d6, da cho thdy tim quan trong cua
phuong phap thi nghiém trong day va hoc.

Hién nay, ¢ Viét Nam, phuong phap thi nghiém
trong bac hoc Man non dang dan duoc phd bién.
Pap tng nhu ciu d6 ciia chwong trinh gido duc, mot
sb nha gido duc trong nudc da tién hanh thiét ké,
suu tdm thi nghiém theo chu d& nham day tré
KPKH nhu: Gido su Pham Vian Huu “Tuyén tap
céac tro choi khoa hoc” — NXB Thanh Nién, Tién si
Nguy&n Thi Thu Hién “Tro choi, thi nghiém gitp

tré Mau gido 5 — 6 tudi tim hiéu moi truong thién
nhién” — NXB Giao duc. Bén canh d6, véi nhitng
séng kién kinh nghiém, rat nhiéu gido vién da xay
dung dugc mot sé bai thi nghiém phu h0p Véi dac
diém Iwa tudi ciing nhu tinh hinh phét trién chung
cua dia phuong.

Tu nhitng cong trinh nghién ciru do, ¢ thé thay
rang thi nghiém khéng chi phi hop véi cac bac hoc
phd thong ma con ¢ ¥ nghia vo cung to 16n ddi vai
bac hoc Mam non, gép phan nang cao chat luong
day hoc cta giao vién va kha nang nhan thuc cua
tré trong cac hoat dong néi chung va hoat dong
KPKH nai riéng.

Theo Tur dién tiéng Viét, thi nghiém c6 2 nghia:
nghia thr nhat 1a “gdy ra mot hién tuong, mot su
bién d6i nao d6 trong diéu kién xac dinh dé quan
sat, tim hiéu, nghién ctu, kiém tra hay chiung minh;
nghia th hai 1a “lam thir ¢é rat kinh nghiém”. Theo
Pai tir dién tiéng Viét NXB Vin hoéa thong tin
1999, thi nghiém Ia “lam thir theo nhiing diéu kién,
nguyén tic da duoc xac dinh dé nghién ctu, chang
minh”.

Céc cong trinh nghién ctu vé thi nghiém da chi
ra rang: thi nghiém 1a mot buéc trong phuwong phap
khoa hoc dung dé phan minh gita mé hinh khoa
hoc va gia thuyét. Thi nghiém dung dé kiém tra tinh
chinh xac caa mét noi dung ly thuyét hoac mot gia
thuyét méi dé ung ho chang hay bac bo chang. Thi
nghiém con dung dé kiém ching cau tra 1oi hoic
kiém tra két qua trude do. Bé tién hanh thi nghiém,
doi hoi nguoi thyc hién can phal biét moi yeu t6
trong thi nghiém d6. Nim chic duoc yéu cau, quy
trinh thi nghiém dé dat duoc két qua chinh xac nhat.

Nhu vay c6 thé thy thi nghiém Ia phuong tién
truc quan chinh yéu va giir vai trd quan trong trong
cac hoat dong hoc. N6 giup ngudi hoc chuyén tir tu
duy cu thé sang tu duy triru tuong va nguoc lai.
Thong qua thi nghlem ngu’orl hoc nam bét duoc céac
dic diém, tinh chat cua ddi tuong.

Thi nghiém 1a cau ndi giira Ii thuyét va thuc
tién, nhiéu thi nghiém rat gan giii v&i doi sdng, voi
cac quy trinh céng nghé. Chinh vi vay, thi nghiém
giup ngu’ori hoc van dung cac diéu da hoc vao thuc
té cuoc SOng Hoc 1a dé phuc vu cu0c sbéng, ting
dung kién thirc da hoc vVao cudc song, do do qua
trinh day hoc phai gan lién véi thyc té cugc sdng,
trng dung kién thirc da hoc vao cudc sdng. Khi quan
sat thi nghiém (tu minh hoac gido vién lam) nguoi
hoc s& ghi nhg céc thi nghiém, néu ngudi hoc gap
lai hién tuwong nay trong tu nhién, ho sé hinh dung
lai kién thirc va giai thich duoc hién tugng mot
cach dé dang. Tur d6, nguoi hoc phat huy duoc tinh
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tich cuc, sang tao va tng dung kién thac nhay bén
trong nhitng truong hop khéac nhau.

Trong tit ca cac thi nghiém khoa hoc, dac biét
la thi nghiém vé hda hoc, néu khong can than sé&
gay ra nguy hiém c6 khi dan dén tt vong. Khi thuc
hanh thi nghiém, phai lam dang cac thao tac can
thiét, sir dung lugng hda chat thich hop, diéu nay
vira giup tang cuong sy khéo léo va ki nang thao
tac, vira phat trién ki nang giai quyet van dé. Tur do,
s& hinh thanh nhiing duc tinh can thiét cua nguoi
lao dong méi: can than, ngan nap, kién nhan, trung
thuc, chinh xac, khoa hoc, ki thuét.

Thi nghiém gidp phét trién tu duy, hinh thanh
thé giéi quan duy vat bién ching. Ptng trudc thi
nghiém, ngudi hoc sé& ting cuong stc chu y dbi voi
céc hién twong nghién cuu, tién hanh céac thao tac tu
duy nhu phan tich, tong hop, so sanh, khai quéat
hoa... dé rat ra két luan dung dan. Khi lam thi
nghiém hoic dwoc tan mat nhin thdy nhing hién
tugng hoa hoc xay ra, nguoi hoc thém tin tuéng vao
kién thic da hoc va ciing thém tin tuong vao chinh
ban than minh.

Nhu vay, clng véi ly thuyét, thi nghiém c6 vai
trd hét suc quan trong trong nghién ctru khoa hoc
cling nhu trong day hoc.

Theo George Cox, Truéong Khoa DO hoa,
Truong Pai hoc Luan Pon “Thiét ké 1a nhimng gi
lien két sang tao va d6i mai. No dinh hinh céc y
dinh cac y tuong dé tro thanh nhitng dé xuat thuc
tién va hap din nguoi dung. Thiét ké c6 thé duoc
mo ta nhu su trién khai sang tao dén mét muc cu
thé nao d6”. Hau hét cac két qua cua thi nghiém
déu truc quan (c6 thé nhin thay), va né xuét phat tir
mot dinh nghia don gian khac: “Thiét ké I tat ca
nhitng gi xung quanh ban, moi tht do con nguoi
lam ra déu da dugc thiét ké, du cd y thuc hay vo
thac”.

Theo tir dién Tiéng Viét “Thiét ké la nhiing gi
lién két su sang tao va d6i méi. N6 dinh hinh cac y
tuong dé tro thanh nhitng dé xuét thyc tién”.

Dya vao cac khai niém trén, c6 thé hiéu khai
niém “Thiét ké thi nghiém” nhu sau: Thiét ké thi
nghiém Ia qua trinh gido vién tao ra nhitng chudi
hoat dong nham mé phong lai mot hién tuwong, mot
sy bién ddi cua cac sy vat trong diéu kién xac dinh
dé tré quan sat, tim hiéu, nghién ciru vé dién bién,
tién trinh va ban chét cua su vat, hién tuong d6.

O truong mam non, trong hoat dong KPKH, thi
nghiém la hoat dong nham mé phong lai cac hién
twong ty nhién, sy bién ddéi vat chat nhu vé mau
sic, hinh dang, kich thudc...Tir d6, chung ta cho tré
quan sat cic hién tuong xay ra trong thi nghiém va
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nhan xét vé cac hién tuong d6. Thong qua do, gido
vién kiém tra dugc noi dung kién thuc ma tré dang
¢, gitp tré linh hoi tét hon va hiéu rd hon vé ban
chat cua sy vat, hién tuong.

2.2. Pac diém thi nghiém trong hoat dong
kha&m pha khoa hoc cuatré

Thi nghiém trong hoat dong KPKH v6 clng
phong pht va hap din dbi véi tré miu gido. Cac
thi nghiém trong hoat dong KPKH c6 nhiing dic
diém sau:

- C4c bai thi nghiém mé phoéng cac hién twong,
sy thay d6i cua cac sy vat xung quanh tré, nham
gidp tré hinh thanh nhan thic vé sy vat, hién tuong
d6 mot cach cu thé khach quan va chinh xac hon.

- Cac bai thi nghiém trong hoat dong kham pha
khoa hoc thuong mo phong lai cac hién tugng don
gian, dién ra trong cudc séng xung quanh tré dé tré
d& thyuc hién va d& kiém chung.

- Qua trinh thi nghiém, doi hoi khéng dugc lam
anh huong xau dén cac déi twong va phai cho ra két
qua chinh xac nhat. Piéu nay doi hoi ngudi giao
vién can hiéu ré vé cac su vat, hién tuong xung
quanh; c6 sy nhay cam cao d6i véi su bién déi cua
sy vat hién tuong; c6 ki nang khéo 1éo, can than
trong qué trinh tién hanh thi nghiém.

2.3. Nguyén tac thiét ké thi nghiém trong
hoat dong kham phéa khoa hoc cua tré 5-6
tuoi

Pé phéat huy hiéu qua su dung, cac thi nghiém
gip tré KPKH can dugc thiét ké dua trén mot sé
nguyén tic sau:

Pbam bao tinh muc dich: Cac thi nghiém day tré
5-6 tudi KPKH can duoc thiét ké dé hudng téi thuc
hién cac muc tiéu gido duc mam non néi chung,
muc tiéu caa KPKH danh cho tré 5-6 tudi ndi riéng.

Pam bao tinh phd hop: can thiét ké thi nghiém
day tré KPKH phi hop véi dac diém tam sinh i cua
tré mau gi4o 5-6 tudi noi chung va dac diém nhan
thirc vé moi truong xung quanh (MTXQ) ndi riéng.

Pam bao tinh hip din dé phat huy dugc tinh
tich cuc, ty do, ty nguyén tham gia vao thi nghiém
cua tré: thi nghiém muén thu hat dugc tré tich cuc,
tu do, tu nguyén tham gia thi ching phai hap dan
ddi vai tre, kich thich ¢ tré nhu cau tim toi, kham
phé va c6 giai quyét van dé cua tré.

DPam bao tinh pho bién: cé thé sir dung rong réi
& cac dia phuong, cac truong khac nhau, dé sir
dung; vat liéu don gian, d& kiém, d& lam.

bam bao tinh da dang:

Pa dang vé noi dung dé hinh thanh & tré khong
chi cac kién thirc, ki nang da dang ma con giéo duc
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tré ca thai do6 nhan van déi voi MTXQ, dong thoi
c6 thé 16ng ghép noi dung céc linh vuc khac vao thi
nghiém mot cach nhe nhang nhu dong, dém, ngon
ngtr, van dong...

Pa dang vé hinh thuc té chac: Ca I6p, nhém va
cd nhéan.

bam bao tinh linh hoat va sang tao: Céac thi
nghiém KPKH duoc thiét ké va sir dung linh hoat,
séng tao ¢ céc giai doan cung cép, hinh thanh bicu
tuong mai, cung ¢d ma rong biéu tuong da biét, phat
trién ki nang, gido dyc thai do; 6 thé str dung ¢ cac
thoi diém khac nhau (trong tiét hoc va ngoai tiét
hoc); khéng nhat thiét phai theo mét trinh tu nhét
dinh ma tuy thudc vao muc dich, noi dung gido duc,
day hoc, tuy vao dic diém phat trién, nhu cau hung
tha cua tré va diéu kién cua truong, [6p mam non.

- Pam bao tinh phat trién: Viéc thiét ké va sir
dung céc thi nghiém duogc sip xép tir d& dén khd, tir
tim hiéu dic diém dic trung dén phan nhém, phan
loai, tim hiéu mdi lién hé gira cac sy vat, hién
twong, phét trién ngdn ngir, gido duc thai do theo
trinh d6 phét trién nhan thirc cua tré vé MTXQ.

2.4. Yéu cau déi véi viéc thiét ké thi nghiém
day tré KPKH

- Phai dam bao tao ra sy thay doi rd rang dé
gidp tré nhan biét.

- D& thyc hién, khong doi hoi cac diéu kién dac
biét, 1a nhitng hién tugng thuong dién ra trong cudc
sdng xung quanh treé.

- Phai dam bao tinh nhén van, khong gay thiét
hai cho vat thi nghiém, khéng lam ton thuong dén
tam hon cua treé.

- Thi nghiém can duoc tién hanh trong khoang
thoi gian nhat dinh, khéng thiét ké cac thi nghiém
c6 thoi gian kéo dai qué 1au vi d& 1am tré quén mat
nhiing gi xay ra ban dau.

- Phai dam bao an toan cho tré trong qué trinh
lam thi nghiém (an toan vé dung cy, vat liéu...).

- Bam bao tinh vira sirc, phd hop véi lra tudi.

3. Két qua nghién clru

Dya vao nhitng ly luan vé thi nghiém va dac
diém hoat dong KPKH cua tré, ching t6i dua ra céc
budc thuc hién dé bai thi nghiém duoc thiét ké co
chéat lugng va hiéu qua:

Buwéc 1: Xac dinh trinh do phéat trién hién thoi
cua tré vé kién thuc tim hiéu MTXQ, tir d6 xac dinh
chi dé& phu hop. Viéc lya chon chu dé phai lam sao
cho gan giii, thiét thuc, gan véi kinh nghiém sdng
cua tré va dic biét tao duoc nhiéu co hoi cho tré
kham pha.

Gido vién can dya vao dic diém phat trién vé
tam sinh ly cua tré, tré yéu thich cai gi, hung thd
v&i van dé nao, quan trong hon d6 1a su phat trién
cua ting ca nhan tré. Dya vao chuong trinh gido
duc Mam non dugc quy dinh trong chuong trinh do
Bo gi4o duc ban hanh dé thiét ké céac thi nghiém
cho tré theo chu dé cu thé va logic chat ché. Pi vai
hoat dong KPKH cua tré mam non thudng co cac
cha @& sau: Thé gisi dong vat, Thé gisi thuc vat,
Thién nhién v6 sinh, Hién twgong tu nhién, Ban
than, Glao thong, Nghé nghlep, Gia dinh, Truong -
LSp mam non, Qué huong - Pt nudc - B4c ho.

Tuy nhién, khdng phai chu dé nao ciing c6 thé
ap dung phuong phap thi nghiém vi 1y do dac thu
ndi dung. Phuong phap thi nghiém chi c6 thé ap
dung vao cac chu dé nhu: Thé gidi thuc vat, Thién
nhién vd sinh, Hién tugng tu nhién.

Bwéc 2: Xac dinh muc tiéu, noi dung kham pha
cho tré thuoc vé cac cha dé.

bé xac dinh muc tiéu caa chu dé can dua vao
muc tiéu gido duc tré mam non, thé hién & ca 3 linh
vuc: cung cap tri thic, hinh thanh ki ning va thai
do cho tré thdng qua viéc kham phé cha dé d6. Dua
trén thong tin c6 dwoc vé tré (lra tudi, kha ning
nhan thac...), gidao vién s€ xac dinh dugc rd muc
tiéu phu hop vai tré va vai cha dé.

Viéc xac dinh noi dung chu dé phai dya trén
ddc trung cua chi dé va dic diém cua tré & laa tudi
(nhu cau, hung tha, s thich, kha nang, kinh nghiém
cua tré...); can phai thuc hién cac nguyén tic trong
viéc xac dinh ndi dung nhu: dam bao tinh myc dich,
dam bao tinh khoa hoc, tinh hé théng, tinh thuc tién
va phi hop véi lra tudi. Dac biét, phai dua vao
quan diém “Vung phat trién gan nhat” cua
Vugotxki dé xac dinh ndi dung cho phl hop véi tré
mam non. Ngoai ra, ni dung d6 can phai quan tam
nhiéu hon dén kha nang sir dung tri thiac vao cudc
séng va tinh cam xdc cua thong tin d6i vai tré.

Buwéc 3: Lya chon cac mang nodi dung cu thé va
sap xép ching.

Pé lya chon mang noi dung cu thé, gi4o vién
can hiéu ré ban chat caa ddi tugng cho tré kham
pha nham khai thac céc tri thirc can cung cap cho
tré. Cac mang noi dung do6 phai phu hgp vai viéc sur
dung thi nghiém nham gidp tré linh hoi duoc kién
thirc mot cach chinh xac va day du nhat. Dya trén
nguyen tic day tré kham pha khoa hoc gi4o vién
Sap xép cac noi dung d6 mot cach hop 1y, di tir dé
dén kho, tir don gian dén phuc tap.

Mot sé noi dung cu thé sir dung phuong phap
thi nghiém:

Chua dé thuc vat
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Gieo hat nay mam
C6 thé trong cay bang gi?
Vi sao cay can ré?
Cay can gi dé 16n 1én va phat trién?
Lo nao hoa tuoi 1au hon?
Chu dé thién nhién vé sinh
Mau cua nu6c
Vong tuan hoan cua nudc
Lam cbi xay nudc
Choi vé6i bong
bong ho cat
Ong nghe bac si
Nhay du
NUi lira
Nén chay nho gi?
Téac hai cua nudce ngot cé ga
Binh nuét trang
Su phét trién cua vi khuan
Khéng khi ¢6 ¢ dau?
Qua béng né ra
Nudc sach — nuéc ban
Chiu dé cac hién twgng tw nhién
Mua rdi
Poan xem mua gi?
Cau vong
Hién tugng ngay dém
Han han
Chu dé thé gisi do vat
Quat quay nho nam cham
Truyén nhiét
Dén dién
Nghe dién thoai bang soi chi
Pan budm bay

Buwéc 4: Xac dinh cac nhiém vu nhan thac cé
thé giai quyét bang con duong sir dung thi nghiém.
Théng thuong d6 1a nhiém vy khé hoic khong thé
thuc hién duogc bang phuong phap, bién phap khac
(quan sat, dam thoai, tro choi...), cac nhiém vu
hinh thanh ¢ tré nhitng hiéu biét vé méi lién h¢ gitra
cac su vat hién tuong, mdi quan hé nhan — qua.

Nho c6 thi nghiém, tré co thé xac lap nguyén
nhéan nudc chuyén tir dang nay sang dang khac; xac
dinh diéu kién can thiét cho sy phét trién cua thuc
vat; giai thich mot sé dac diém cua thuc vat (Noi nao
cay moc tét nhat: 4m hay lanh? Liéu cay c6 thé moc
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& noi qua nong hay quéa lanh khong? Didu gi s& xay
ra néu cay bi dua vao noi qua noéng hay qua lanh?

Ching ta c6 thé thiét ké thi nghiém dé tré tim
hiéu anh huong cua anh sang, nude ddi véi sy phat
trién cua cay cbi (thi nghiém “cay can anh sang,
khong khi va nude”); hay dé tré kham pha tinh chit,
trang thai cua nuéc trong nhimg diéu kién khac
nhau.

Buéc 5: Thiét ké thi nghiém va lra chon, tim
kiém d6 dung dé thuc hién thi nghiém trén co so
nhitng 6 dung, dung cu c6 sian ¢ dia phuong. No
bao gdm xac dinh hanh dong thi nghiém, thoi gian
tién hanh, du kién két qua xay ra, cach thuc ghi
chép két qua thi nghiém.

Pé thiét ké thi nghiém, gi4o vién can co kién
thirc vé MTXQ tuong dbi rong va phai nhay cam
véi nhimng thay d6i cua thién nhién xung quanh, tir
do co thé thiét ké va lya chon, tim kiém d6 dung
dé thyc hién thi nghiém phu hop va chinh xéac
nhat. Chang han nhu, gido vién mudn lam thi
nghiém vé su gidn no cua khong khi, quan trong
nhat gido vién phai biét cac tinh chat cua khong
khi. B4i vai tinh chat gidn no caa khong khi, gido
vién can hiéu rd duoc ban chét cua viéc gidn no do
nhiét do cao. Tiur do, gido vién lya chon dd ding
pht hop. O thi nghiém “Qua béng no ra” dua trén
tinh chat gidn no cua khong khi gido vién can
chuan bi cac @6 dung can thiét nhu: qua boéng ban
bi bdp méo (khéng lam qua bdéng bi thung), nuéc
néng (nhiét dd cao>800C), chiau dyng nudc. Pay
14 thi nghiém tré khong thé tu thuc hién duoc vi dé
gay nguy hiém dén tré. Thi nghiém nay doi hoi
nguoi gido vién phai biét bd tri vi tri tién hanh thi
nghiém va cho tré quan sat sao cho phu hop, dam
bao sy an toan cling nhu viéc quan sat thi nghiém
dugc dién ra thuan loi.

Hanh dong thi nghiém dugc lya chon dua vao
néi dung kham pha, dua vao nhiém vu nhan thuc da
duoc xac dinh va diéu dién cua truong lép. Nhiing
hanh dong chu yéu duoc sir dung nhu: phan doan,
suy luan, quan sat, so sanh... va ki nang thyc hién
khéo léo ciia d6i ban tay ciing nhu 6c tap trung (di
vai thi nhiém tré cé thé ty thuc hién duoc).
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Hinh 1. Sur gién no cuia khdng khi

Truéc khi tién hanh thi nghiém, gi4o vién can
hoi tré cac cau hoi nhu “Theo cac con diéu gi s&
xay ra?”, “Cai cdy nay s& nhu thé ndo sau khi co
khong tudi nude?”, “Cho qua bong vao nudc néng
didu gi s& xay ra?”... Cac cau hoi nay s& gilp phat
trién kha ning tu duy, tdng hop, gilp tré chl y quan
sat vao cac hién tuong xay ra. Pi véi nhing thi
nghiém don gian, khéng nguy hiém tré cé thé thyc
hién nhu: gieo hat, hoa tan cac chét trong nuéc...,
gi4o vién c6 thé té chuc cho tré thuc hién thi

nghiém, yéu cau tré can than, tap trung va thuc hién
mét cach khéo 1éo. Thi nghiém tinh tan trong nudéc,
doi hoi tré phai can than khi khudy nudc, tranh lam
dé nude ra ngoai; thi nghiém “May loc nudc” doi
hoi tré phai quan sat, ghi nhé quy trinh 1am may loc
nuée, tir d6 tré mai c6 thé tién hanh lam may loc
nudc. Tré ciing can phai can than, tap trung dé sip
xép céc chét trong may loc nudc ding thu ty va
dung céch.

Hinh 2. May loc nuéc

Tuy thudc vao thi nghiém ma giéo vién té chuc,
bé tri thoi gian sao cho phu hop. Béi véi nhiing thi
nghiém c6 két qua hay hién tugng xay ra nhanh,
gi4o vién co6 thé cho tré quan sét, so sanh va nhan
xét trong thoi gian ngin (trong thoi gian cua hoat
dong d6 hay trong 1 budi). V&i nhiing thi nghiém
can nhiéu thoi gian dé quan sat (Thi nghiém “su
nay mam cua hat™), gido vién can sip xép thoi gian
cho tré quan sat dinh ki (hang ngay hozc hang tuan)
nham ghi lai sy thay dbi cia sy vat qua tirng ngay.

Gi4o vién c6 thé cho tré quan sat su phat trién
cia vi khuan. Gido vién cho tré quan sat miéng

banh mi qua ting ngay, vao thoi gian nhat dinh
(budi sang cua ngay), tré ghi lai sy thay doi (mau
sic, hinh dang) bang hinh v&. Sau vai ngay, giao
vién cho tré so sanh két qua dé tir d6 rat ra két luan.

Ddi véi thi nghiém cé két qua xay ra ngay nhu
“Nén chay nho gi?” gido vién can tién hanh nhanh,
trong thoi gian 1 hoat dong, khéng nén kéo dai hay
lap di 1ap lai, s& khién cho tré nham chan. Tuy
nhién, trude khi tién hanh thi nghiém, gido vién dat
cau hoi cho tré du doan nhu “C0o s& Up cai ly thuy
tinh nay Ién cay nén s 1, theo céac con thi diéu gi s&
Xay ra?”
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Hinh 3. Sir ndy mam cua hat

Budc 6: Gido vién thu thuc hién thi nghiém da
thiét ké dé kiém tra gia thuyét dat ra. Diéu chinh,
hoan thién thi nghiém va té chic cho tré thuc hién.

Trudc khi lam thi nghiém & 16p, gido vién phai
thuc hién trugc thi nghiém ¢ nha dé kiém tra muc
do an toan d6i véi tré ciing nhu thoi gian hoan
thanh thi nghiém. Bé c6 sy chuan bi an toan, chu
déo, déng thoi xem xét cac hién tuong, qua trinh
thay doi c6 dé dang nhin thay hay khéng, tir d6 rut
ra kinh nghiém lya chon thi nghiém va céch t6 chirc
lam sao dam bao an toan, du thoi gian va tré dé
dang quan sat.

Khi t6 chuc thi nghiém cho tré, gido vién can
phai bao quét Iop dé dam bao vé mit an toan ciing
nhu huéng dan tré thuc hién ding quy trinh, lam
sao cho thi nghiém dién ra mot cach chinh xéc nhit.

Gi4o vién can thyc hién truéc céc thi nghiém dé
xac dinh thoi gian thi nghiém ngan hay dai, rat kinh
nghiém trudc khi to chuc ¢ 16p. Dbi véi nhitng thi
nghiém c6 lién quan dén cac chat nguy hiém nhu:
lira, nuéc s6i, héa chat gido vién can kiém tra do an
toan tdi da cho tré, phong tranh tai nan.

4. Két luan

Hoat ¢ong KPKH la mét trong nhitng ndi dung
co ban, chiém vi tri quan trong trong chuong trinh
gi4o duc mam non. Viéc té chuc cho tré tich cuc
tim hiéu moi truong thién nhién, KPKH s& gilp
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cing cb va phat trién nhiing tri thic so gian vé su
vat, hién tugng thién nhién, nham thoa man nhu cau
nhan thac va mé rong hiéu biét cho tré vé thé gisi
khach quan; phét trién cac qué trinh tam 1i nhan
thic (cam giac, tri giac, tu duy, tugng tuong...), cac
nang lyc hoat déng tri tué (nang lyc quan sat, phan
tich, tdng hop, so sanh, khai quat hoa, suy luan) va
phat trién ngbn ngir. Tur hoat dong nay, gido duc tré
c6 thai do ung xir diing dan d6i véi thién nhién theo
tinh than cia long nhan ai, tinh yéu ddi véi cai dep,
thai do ton trong va gitr gin moi truong, budc dau
biét séng c6 vin hoa.

Thi nghiém & mot phuong phap truc quan sinh
dong, tré vira dugc nhin, vira dugc thuc hién. Théng
qua thi nghiém (tré dugc quan sat cac hién tugng
xay ra hay dugc thuc hién bang chinh d6i tay cua
minh), tré duoc trai nghiém thuc té, duogc ty minh
kham pha ra nhiing diéu li thd ma cac phuong phap
khac (dam thoal, trgc quan hinh anh) khéng lam
dugc. Théng qua thuc nghiém, cé thé thdy hiéu qua
rd rét cia phuong phéap nay ca vé mat giao duc nhan
thirc ciing nhu kich thich xuc cam cua tré khi tham
gia tiét hoc, gop phan lam cho tiét hoc thém suc
cudn hat véi tré, tré hiéu rd hon ban chét cua cac
ddi twgng kham phé, hiéu vé méi quan hé va sy phu
thudc gitta cac su vat, hién tuong, gitra chdng véi
modi truong xung quanh. Bén canh d6, thong qua
viéc chuan bi va tién hanh thi nghiém tré dé dang
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nim duoc qua trinh hinh thanh va phat trién cua su

vat, hién tugng. Tur d6, hinh thanh & tré hanh vi, thai

d6 tich cuc dbi véi moi trudng xung quanh.

St dung thi nghiém mot cach phu hop va c6
khoa hoc trong hoat dong khdm pha khoa hoc sé&
gidp tré phat trién tinh ham hiéu biét, c6 hung tha
hon véi cac hoat dong kham pha.
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DESIGNING EXPERIMENTS TO HELP ENHANCE 5-6 YEAR OLD CHILDREN’S SCIENTIFIC
EXPLORATION ACTIVITIES IN NURSERY SCHOOLS

Abstract: Scientific discovery is an activity that enables children to learn about things and phenomena around them. In scientific
discovery activities, children’s experience is identical with undergoing a process of exploration, discovery, experimentation and
creativity, which helps them form their thinking capacity, their judgment and problem solving skills as well as nurture their passion for
discovery. These are preconditions necessary for children throughout their lives. If the experiments are applied to the activities of
scientific discovery to make these activities become useful ones, the children will become active factors in the process of acquiring
knowledge. For children aged 5-6 in nursery schools, instead of following the path of providing them with available knowledge,
designing experiments in the activities of scientific discovery is a helpful and effective way.

Key words: experiment; discovery; activities; design, organization.
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