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TOM TAT

Bai tap thi nghiém vat li, véi wu thé vira 1a bai tap vira 1a thi nghiém nén né déng vai trd rat quan trong
trong day hoc vat li & trwérng phé théng, ddng thdi cling déng vai trd quan trong trong viéc rén luyén cac thao tac
tw duy cho HS trong hoc tap. Viéc dwa ra cac dinh hudng t6t d& gitip hoc sinh giai bai tap thi nghiém trong day
hoc la mét bién phap hiéu qua dé phat trién tw duy hoc sinh, qua dé nang cao chét lwgng day hoc mén vat li. Bai
viét tap trung phéan tich méi quan hé gitra hoat ddng giadi bai tap thi nghiém v&i viéc thwe hién cac thao tac tw duy
va phuwong phap khi gidi moét bai tap vat Ii néi chung, qua dé dwa ra cac buwéc chung khi gidi bai tap thi nghiém
trong day hoc vat Ii.
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ABSTRACT

The physics experimental exercise, with the advantage of both exercises and experimental, plays an
important role in teaching physics at high school. It also has an important role in fostering the innovative thinking
of students in learning. Making good orientation to help students solve experimental exercises in teaching physics
is an effective means to develop thinking of students, from that raise the quality of teaching physics. In this article,
our focus is analyzing the relationship between the activities of experimental exercises with the implementation of

thinking and methods while doing exercise in teaching physics.

Key words: physics; experiment; thought; experimental exercise.

1. Pt van dé

Trong day hoc vat li, mdi loai bai tap
déu c6 nhimng dic diém riéng ctia n6. Bai tap thi
nghiém (BTTN) vat li ¢c6 dic diém nghién ctru
thyc nghiém vé méi lién hé phu thudc nao do, do
do viéc giai bai toan chinh 1a qua trinh lam ro
nhitng diéu kién ma trong d6 méi lién hé phu
thudc cin nghién ctru c6 thé xay ra; xac dinh
phuong an thi nghiém (TN) cho phép thu thap
nhitng thong tin can thiét cho viéc khao sat vé su
lién hé phu thudc do; hiéu rd nhitng dung cu do
luong can su dung; lép rap cac dung cu; tién
hanh TN va ghi lai cac Kkét qua quan sat, do dac;
xtr 1i két qua va rat ra két luan vé sy lién hé phu
thuoc can nghién ciru [3]. Khi giai cac BTTN,
hoc sinh (HS) phai thuc hi€én mot loat cac thao
tac tu duy nhu: phén tich, so sanh, triru tugng
hoa, khai quat hoa,... Thong qua hoat dong giai
BTTN s¢€ gitp cho HS ren luyén cac thao tac tu
duy mot cach thuong xuyén, dung hudng, giup
HS hiéu sau sic hon nhiing qui luat vat 1i (VL),
biét phan tich va tmg dung ching trong thuc
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tién, vao tinh toan ki thuat.
2. Noi dung

2.1. Hoat dpng gidi BTTN voi qua trinh thuc
hién cdc thao tdc tw duy

Li luan va thyc tién day hoc déu cho
thdy, su phat trién tu duy noi chung dugc hinh
thanh dya trén sy rén luyén thanh thao cac thao
tac tu duy nhu phan tich, tong hop, so sanh, khai
quat hoa, triru twong hoa,... két hop véi cac
phuong phap tu duy nhu quy nap, suy dién, loai
suy. Trong day hoc vét li, bai tap 1a phuong tién
co ban dé rén luyén ki ning thuc hién cac thao
tac tu duy, dong thoi giup hoc sinh hiéu kién
thirc mot cach siu sic va van dung kién thic mot
cach hién qua. BTTN ¢6 yéu té quan trong 1a TN
nén khi [am mot BTTN, HS phai thuc hién cac
thao tac tu duy ké trén.

Thyc hién thao tac phan tich dé phan
tich dé bai, phan tich dién bién cta cac dai luong
VL trong hién tuong dugc dé cap dén va dé tim
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xem nhiing dai lugng nao da cho va dai lugng
nao can phai tim. Pdng thoi, HS phai phan tich
xem mdi quan h¢ giita nhitng dai lugng da cho
va dai luong can tim dugc thé hién ¢ hién twong
VL nao, dinh luat VL nao va cong thirc nao.
Nhiéu khi HS can phai phén tich bai tip da cho
thanh nhitng phan nho, thanh nhiing giai doan
khac nhau dé giai quyét lan lugt timg phan, timg
giai doan do6.

Thyc hién thao tac tong hop, vi sau khi di
phan tich d& bai thi can phai tong hop dé dua
nhiing thudc tinh, nhitng thanh phan riéng 1¢ thanh
mot thé thdng nhat cta bai tap. Dong thoi, phai
téng hop tat ca cac dit liéu di cho tir dé bai va cac
dai luong trung gian dé tién hanh giai bai tap.

Thuc hién thao tac so sanh dé thiét 1ap
su gidng nhau va khac nhau gitra cac sy vat, hién
tuong, gilta cac khai niém da phan anh sy vat,
hién tuong dugc dé cap tu dé bai, dé tir do so
sanh gitra cac phuong phap giai di biét thi
phuong phap nao 1a téi wu nhét, dé cho két qua
nhanh va chinh x4c nht.

Thyc hién thao tac triru tugng hoa dé
xem xét trong hién twong dugc phan anh tir dé
bai. Néu thudc tinh, bd phan, quan hé niao khong
can thiét thi gat bo va chi giir lai nhimg thudc
tinh, b phan, quan hé can thiét lam co so dé giai
BTTN da cho.

Thuc hién thao tac khai quat hoa dé khai
quat cac hién tugng riéng 1¢ da cho trong dé bai
thanh hién tuong tong quat da biét thong qua cac
khai niém, dinh ludt VL, tor d6 ap dung cac khai
niém, dinh luat VL di biét dé tién hanh giai thich
cac hién tugng xay ra trong qua trinh TN.

Thuc hién thao tac qui nap va dién dich
dé suy ra két qua d6i véi nhirng budc trung gian
hodc nhitng BTTN don gian.

2.2. Phwong phdp gidi bai tdp thi nghiém

BTTN la mot phém cua bai tdp VL, cho
nén viéc giai BTTN cling tuan theo nhitrng budc
chung cuia viéc giai mot bai tap VL. Khi giai mot
bai tdp VL ta thuong trai qua cac budc chung
[1], [4] do 1a:

- Tim hiéu dé bai: Xac dinh 15 cac diéu
Kién va lam rd ¥ nghia cac thudt ngir, cc cum tur
quan trong; ghi van tit cac didu kién, cd thé s
dung cac ki hiéu, v& hinh hozc so d6 néu can thiét.

- Phdn tich hién twong: Phan tich noi
dung bai tap véi muc dich lam rd ban chat VL
cua cac hién tugng dugc mo ta trong bai, goi lai
trong dau cia hoc sinh nhitng khéi niém, dinh
luat c6 lién quan, can thiét cho viéc giai bai tap.

- Xdy dung ldp ludn: Tim quy luat lién
hé cac dai luwgng phai tim va cac dai lugng da
cho viét ra cac cong thic twong tng; 1ap cac
phuong trinh dudi dang téng quat hoic lip rap
cac TN can thiét cho viéc giai toan (bai toan thi
nghi¢m).

- Bién lugn: Phén tich loi giai hoac dap
s6, danh gia anh huong cia cac sb gan dung
trong diéu kién cua bai toan; thao luan, tim kiém
cach giai khéc, lya chon cach giai hop i...

Can cu vao phuong phap chung khi giai
mot bai tdp VL va dic diém cia BTTN, co thé
vach ra mdt dan bai chung cho viéc gidi mot
BTTN, gém nhitng budc chinh sau:

Buéc 1: Tim hiéu dé bai

Dbi vai bat ki loai bai tap VL nao, viéc
tim biéu d& bai 1a budc quan trong nhat. Trong
mdi hinh thirc thé hién ciia BTTN déu c6 thé
chtra dyng nhimng yéu t6 cua hinh thirc thé hién
khac, do d6 khi tim hiéu dé bai can phan biét r&
ting hinh thirc thé hién va tap trung vao nhing
thuat ngit quan trong dé xac dinh muc dich, yéu
cu ciia ndi dung bai tap. Néu nhu la BTTN
bang 151 can tap trung vao nhiing tir ngit mo ta
din bién va két qua cta hién twong hay nhiing
dung cu TN cho sin. Néu 1a BTTN thé hién bang
video clip hodc TN thyc can tap trung vao quan
sat dién bién hién twong xay ra...

Sau khi doc ki d& bai, can phan biét dau
1a dir kién dad cho va dau Ia cai can tim. Trong
truong hop can thiét c6 thé tom tat ngan gon cac
dir kién va yéu cau bang so do cac ki hiéu.

Buwéc 2: Phén tich néi dung bai tip dé
lam ro y nghia VL ciia nhitng hién twong mo td
trong bai tdp

Nghién ctru cac dir kién cho trong dé bai
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dé xac dinh hién tuong nao, qua trinh VL nao s€
xay ra trong TN. Tir d6 x4c dinh nhiing kién
thirc (quy tac, dinh luat, dinh li, cong thirc...) s&
dugc sir dung dé giai bai tap. Nhin chung trong
cac BTTN, ta thuong gdp céc bai toan cd cac
yéu ciu co ban, d6 1a: quan sat va giai thich hién
tuong; dé xuét phuong an TN; thuc hién TN dé
léy s6 liéu cho viéc tinh toan va giai thich.

D6i voi BTTN yéu cau quan sat va giai
thich hién tugng, 1a nhiing bai tap khong doi hoi
phai do dac, tinh todn vé mit dinh lugng. Do do,
khi phan tich ndi dung cia bai tap phai st dung
cac phép suy luan logic trén co s¢ cac dinh luat,
cac khai niém va quan sat trong TN. C6 thé phan
tich ngi dung cta bai tap loai ndy thong qua viéc
trd 101 cac cau hdi sau: Pai lugng nao bai toan da
cho? Pai luong nao can phai tim? Can phai sir
dung kién thirc nao da hoc?

Dbi voi BTTN dé xuat phuong an TN, 1a
nhitng bai tdp doi hoi HS phai dé xut phuong
an TN theo muc dich ma dé bai yéu cau véi
nhitng dung cu cho sin hodc tuy y. Do dé, khi
phan tich ndi dung cua bai tdp nay HS phai thuc
hién cac phép suy luan logic dé lién két yéu cau
ctia bai toan v6i nhimg dit kién di cho bang tri
thirc VL di c6. Co thé phan tich ndi dung ctia
bai tap loai nay thong qua viéc tra 101 cac cau hdi
sau: Cac dai lugng can do c6 lién quan nhu thé
nao? Can phai sir dung kién thirc nao di hoc?
Lam thé nao dé do duoc?...

Pbi véi BTTN doi hoi phai thue hién
TN dé lay sb liéu cho viéc tinh toan. Pay thuong
1a nhitng bai tap c6 yéu cau kha téng hop (xdy
dung phuong an TN, thuc hién TN, giai thich Kkét
qua TN...). Do do, khi phan tich ndi dung cta bai
tap nay phai két hop cac budc phan tich nhu da
néu d6i véi BTTN quan sit va giai thich hién
tuong va BTTN dé xuét phuong an TN.

Can luu ¥ rang trong trudng hop phai
tién hanh TN m&i c6 thé giai quyét duoc bai tap,
can phan tich ddc diém va cach thic st dung céc
dung cu, thiét bi da cho duoc st dung trong TN.
Ngoai ra, néu nhu trong TN phai thyc hién ldy
s6 liéu tinh toan tir TN thi phai tim hiéu rd dic
diém vé sai sb cua dung cu - day 1a mot yéu td
quan trong anh huong dén tinh chinh xac cta
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phép do trong khi tién hanh TN.

Buwoe 3: Xdy dung phwong an TN

Trong budc ndy, ta phai van dung tong
hop nhiéu don vi kién thtic va nhiing hicu biét ti
thuc t€, xac dinh sy phu thudc can kiém tra, khao
sat, de ra cac phuong an kha di.

Tir cac phuong 4n dd dé ra, lya chon
phuong an toi wu phu hop vai dicu kién cia TN
(dung cy, thoi gian thyc hién...), thiét ké so do
TN, Iya chon dung cu do thich hop.

Tién hanh bé tri cac dung cu s& lam TN
mot cach co trat tu, xac dinh cac budc TN, lap
bang ghi nhiing dai luong can do.

Budc 4: Tién hanh TN, ghi két qui
quan sdt hay do dac

Khi tién hanh TN can luu y dén thao tac
st dung cac dung cu do ludng (cach doc gia tri,
diéu chinh vi tri s6 khong cta kim chi thi, quy
tac lap rép, trinh ty lam viéc voi ching...).

Tim pham vi xac dinh cta cac dai lugng
VL can do, lap rap TN theo so d6. Tién hanh do
cac dai lugng, ghi két qua, xac dinh sai so.

Buéc 5: Xir li két qud, rit ra két ludn
va gidi thich

Thay gia tri thu dugc cia cac dai luong
VL vao cong thurc can kiém tra, khdo sat va tinh
toan. Khi xur 1i két qua cua phép do can luu y
dén quy tic 1am tron ciing nhu cac cdp chinh xac
cua dung cu do. Tu do danh gid mtrc do chinh
xéc clia viéc nghién ciru, so sanh két qua TN va
két qua 1i thuyét, néu can v& do thi va ghi cac
diém thyc nghiém.

Tir két qua thu duogce rit ra két luan, nhan
xét, ung dung cua két qua do trong thuc té. Doi
khi nho viéc doi chiéu vai thuc t€ ma HS c6 thé
phat hién nhiing sai 1am trong khi thyc hién TN.

2.3. Mt s6 vi du vé vin dung cdc buéc dé gidi
mét BTTN

Vidu 1. Cho cdc dung cu sau: Mot tAm
bang thang dung c6 tir tinh; mot soi dy cao su;
soi chi bén; hai luc ké kéo 1,2 (cac luc ké co thé
duogc gilt trén tam bang tir nhd nam cham)

Hay bb tri thi nghiém nhu Hinh 1, mot
dau day cao su (day thun) duoc méc vao diém co
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dinh A, d4u con lai duoc thit vao gilia soi day
chi bén, hai luc ké dugc moc vao 2 16 nho cia
hai dau soi day chi bén va dat hai luc ké theo hai
phuong tao véi nhau mét goc nao do sao cho
day cao su dan dén vi tri O.

Hinh 1

- Tim hop luc cua 2 lyc F, F, trong thi
nghiém trén ?
- Tur két qua thi nghiém, ta rat ra két luan
gi vé cach xac dinh hop luc cta hai luc II:l, ||:2 ?
Cach phédn tich nhw sau:
) ¢ Sau khi tim hiéu dé bai ta rat ra mot
sO nhan xét sau:

1 1

- Hai lyc F, F, dong qui.

1 1

- bé bai chua cho biét d6 16n cua F, F,,
chua cho phuong an TN.

- Bai toan c¢6 lién quan dén qui tic hop
lic cta hai lyc dong qui.

- Py 1a mot bai toan can phai xay dung
phuong an thi nghiém, thyc hién TN, cac gia tri
F1, F2 c6 thé chon bat ki va xac dinh gi tri hop
luc F.

¢ Lap luan:

1 1
F., F, dong qui = lién tudng dén qui tac
hop luc dong qui.

Hai luc ké 1,2 = c6 thé dung dé xéc

1 1
dinh d§ lén cua K, F,.
Soi chi bén = lién quan dén phuong
1 1
cua hai lyc F,F,.

Day cao su = lién quan dén phuong

ctia hop lyc 2 lyc dong qui.

¢ Xay dung phuong an va thyc hién TN
- B6 tri TN nhu Hinh 1.

1 1
- Dudi tac dung cua hai luc F,F, soi

day cao su bi cang ra va cé vi tri AO xac dinh.
Hai lyc Ilzl, ||:2 c6 gia cat nhau tai O.

- Ghi lai vi tri cta day cao su va vecto
II:l, ||:2 theo mét ti xich thich hop.

- Thay llzl, II:2 bang mot lyc duy nhat F ,
diéu chinh II: sao cho day cao su tro lai dung vi
tri A da dinh ddu (Hinh 2). Ghi lai F cung i

xichvéi F, F,.

Hinh 2
¢ Két luan:

I r
- Luc F gay ra tac dung doi vdi soi day
1

, 1 1 1
cao su giong F,F,. Vay F la hop luc cia K
1
va F, (Hinh 2).

- F Ia dudng chéo caa hinh binh hanh
ma hai canh 1a hai vecto bi€u dién hai luc thanh
phan |I:1, II:Z.

* pé c‘z)',inh huong cho viéc phdn tich,
giao vién co thé sw dung cac cau hoi dinh huong
tw duy cho HS:

- Can phai bd tri thi nghiém nhu thé nao
dé do dugc hop luc cua hai luc ndi trén ?

- Thi nghiém dang xét tudn theo quy téc nao ?

- Cén giai thich thi nghiém nhu thé nao ?

- Rit ra két luan chung gi sau khi khao
sat thi nghiém noi trén ?

Vi du 2. Mot khoi gb chit nhat duoc dit
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trén tim van phing, nghiéng dan van dén khi
khdi gb bét dau truot. Hay trinh bay va giai thich
mot phuong an TN do hé s6 ma sat nghi cuc dai
giita tim van phang va khéi gd hinh chir nhat
trong thi nghiém trén. Cho cdc dung cu la: TAm
van phang; khoi gd hinh chit nhat; thudc do do
dai co d6 chia nhé nhat Imm.

Cach phan tich nhw sau:

¢ Sau khi tim hiéu dé bai ta rit ra mot
s6 nhan xét sau:

- Yéu céu ctia bai toan la xac dinh hé s6
ma sat nghi cuc dai, nén c6 lién quan dén cong
thtrc tinh lyc ma sat nghi cuc dai

- Bai toan lién quan dén bai toan vé mot
vat dat trén mat phang nghiéng nén lién quan
dén kién thirc vé phan tich Iyc: phéan tich trong
luc tac dung 1én vét dit trén mit phang nghiéng
thanh hai thanh phan: Thanh phan song song voi
mat phang nghiéng va thanh phan vuéng goc voi
mat phang nghiéng.

- Can phai tién hanh thi nghiém va do
gia tri pn

¢ Lap luén:

Hinh 3

Vit chiu tac dung cuia trong luc Ig, luc
nay c6 thé phan tich thanh hai thanh phan (Hinh
3). Thanh phan P,= mgcosa vudng goc v6i mit
phing nghiéng, thanh phan nay tao thanh ap luc
1én mit phang nghiéng, thanh phan nay can bing
v6i phan luc phap tuyén l{lj clia mit phéng
nghiéng. Thanh phan P = mgsina song song voi
mit phang nghiéng hudéng xudng dudi. Vat bét
dau trugt xudng khi Py = Fmsmax => Mgsino. =
unMgcosa =>pn = tana

¢ Xay dung phuong an va thuc hién TN
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+ Pat khoi gd trén tim van

+ Nghiéng dan van dén khi khéi gd bat
dau truot

+ Panh du, do d6 cao h (cm) va chiéu
chiéu ¢ (cm) ctia mat nghiéng & vi tri do.

+ Lap lai nhiéu 1an cac thao tac trén (3 lan)

+ Lap bang sb liéu, c6 ba dong tuong
ung véi cac dai lugng: do cao h (cm) va hinh
chiéu ¢ (cm), hé¢ sb p tinh dugc. (minh hoa trén
Hinh 4)

Un
Apn
* Cau hoi dinh hwong tw duy cho HS:

- Thi nghiém lién quan dén kién thirc
vat li nao ?

- Giira goc nghiéng o cua mit phang
nghiéng va hé sé ma sat giira vat vi mit phiang
nghiéng c6 mdi quan hé véi nhau nhu thé nao ?
Biéu thtrc ndo thé hién didu d6 ?

- Cén phéi thuc hién thi nghiém theo
trinh tu nao ?

3. Két luan

Thuc té day hoc cho théy, nhiéu HS hiéu
dugc 1y thuyét, song lai gap nhiéu kho khin khi
ap dung kién thirc vao trong thyc tién; hoc sinh
c6 thé nhéc lai cac dinh luat, cong thirc nhung lai
lung ting khi giai mdt bai toan vét li. Vi vay
viéc rén luyén, huéng dan HS giai cac BTTN vat
I 1a ddc biét quan trong, co thé noi do 1a bién
phap hiéu qua dé phat trién tu duy cho HS.

Trong qua trinh giai BTTN vat ly, HS
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khong chi thu nhan dugc kién thirc méi ma con
rén luyén dugc ki ndng va thdi quen thuc nghiém,
do dac nghién ctru, thoi quen ap dung kién thic
dé giai bai toan. Thong qua hoat dong thuc hanh
va hoat dong tu duy doc 1ap, HS hoan thanh cac
nhiém vy thuc hanh, tim cac sb liéu thuc nghiém,
dap s6 céc bai toan, rat ra két luan khoa hoc.

Thong qua viéc thao ludn vé cac phuong

4n va cach thirc tién hanh thi nghiém trong
BTTN, HS ty minh lam sang té mbi quan hé
giita 1y thuyét véi thyc tién, dong thoi ciing gitp
HS dugc rén luyén ki nang phén tich, tong hop
cac don vi kién thire riéng 1é; rén luyén kha ning
dién dat, 1ap luan logic, qua d6 gép phan phat
trién tu duy cho cac em trong hoc tap vat Ii.
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