UED JOURNAL OF SOCIAL SCIENCES, HUMANITIES AND EDUCATION VOL.3, NO.2 (2013)

SU DUNG BAI TAP THi NGHIEM THEO PHUONG PHAP THU'C NGHIEM
TRONG DAY HOC VAT Li O TRUONG TRUNG HQC PHO THONG
USING EXPERIMENTAL EXERCISES IN EXPERIMENTAL METHODS IN TEACHING
PHYSICS AT HIGH SCHOOL
Nguyén Bio Hoang Thanh
Trueong Pai hoc Su pham, Dai hoc Pa Nang

Tran Anh Tién
Trwong THPT Tran Quéc Tudn, Quang Ngai

TOM TAT

Phuwong phap thwc nghiém la mét trong nhivng phwong phap dwoc st dung kha phd bién trong day hoc
vat li & trwong phd thdng hién nay. Viéc st dung phwong phap thwc nghiém trong day hoc vat |i da phat huy
dworc tinh tich cwe, chi dong, sang tao cla hoc sinh trong hoc tap. Bai tap thi nghiém vat li Ia mot phwong tién dé
day hoc, do dé tuy theo muc dich, néi dung va phwong phap day hoc ma bai tap thi nghiém cé thé dwoc siv dung
theo cac hinh thrc khac nhau. Trong khuén khé ctia bai bao, chung t6i tap trung dé cap dén viéc si dung bai tap
thi nghiém theo phwong phap thwc nghiém trong day hoc véat li hién nay va gidi thiéu tién trinh xay dwng mét bai
day hoc theo phwong phap nay véi sy hd tro cia bai tap thi nghiém.

Tt khéa: phuwong phap thwe nghiém; day hoc Vat ly; bai tap thi nghiém

ABSTRACT

Experimental method is a quite common method used in teaching physics at high school now. Using
experimental methods in the teaching physics has promote students’ being active, proactive, creative in learning.
Physics experimental exercises are a means of teaching, so depending on the purpose and methods of teaching
they can be used in different forms. This paper refers to the use of experimental exercises according to the
experimental methods of teaching physics at present and introduces the process of building a lecture plan based

on this method with the assistance of experimental exercises.

Key words: experimental method; teaching Physics; experimental exercise

1. Pt van dé

Trong day hoc hién nay, déi méi phuong
phéap day hoc 14 vin d& quan trong trong tién trinh
d6i méi gidgo duc, nhidu phuong phap day hoc tich
cuc di duoc 4p dung trong nha truong phd thong.
Theo d6, phuong phap thuc nghiém - mot trong
nhiing phuong phap dac thu trong day hoc vét li, da
khing dinh dugc vi tri va vai trd quan trong trong
qua trinh d6i méi phuong phép day hoc vat li &
truong phd thong. Viée sir dung phuong phép thuc
nghiém da gitip hoc sinh (HS) bang hoat dong va
thong qua hoat ddng ctia ban than ma tiép nhén,
chiém linh duoc cac kién thic vét 1i. Tuy nhién,
thyc té & truong pho thong hién nay, nhiéu gido vién
(GV) van con lung ting trong viéc 4p dung cic giai
doan ctia phuong phap thuc nghiém vao trong day
hoc va céc hinh thuc sir dung thi nghiém (TN) trong
phuong phap thuc nghiém van con kha it. Bai tap thi
nghiém (BTTN) vat i v6i cac cach thé hién kha da
dang, nén viéc st dung BTTN trong day hoc theo
phuong phap thuc nghiém mot cach hop 1y s€ gop
ph?m vao su da dang hoda cac hinh thirc day hoc va

phét huy dugc tinh tich cuc trong viée to chirc hoat
dong nhan thirc cho HS trong day hoc vét Ii.
1. N§i dung
1.1. Swr dung bai tdp thi nghiém theo phwong
Dhap thuwe nghiém trong day hoc vt li

Khi str dung phuong phap thuc nghiém trong
day hoc vat li, GV co thé o chirc hoat dong nhan
thirc cho HS thong qua cac giai doan: néu su kién
khoi dau; xdy dung mo hinh - gia thuyét; suy luan
va riit ra hé qua; dé xuét va thuc hién cac phuong an
TN kiém tra; van dung kién thire. BTTN vat li, voi
dic diém 1a TN va voi cach thé hién kha da dang
nhu: mé ta TN béng 161 kém theo cau hoi, thé hién
qua video clip TN hoic TN mé phong, thé hién
bang TN thyc nén trong day hoc bang phuong phap
thue nghiém, GV c6 thé str dung BTTN theo cac
hinh thuc trén vao trong cac giai doan ctia phuong
phap thuc nghiém.

& Néu cdc sw kién khoi dau

Su kién khoi dau phai 1am nay sinh méu
thuan nhan thtc, phai lam boc 16 quan niém sin
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¢ cua HS, 16i cubén HS vao van dé cua bai hoc.
Trong giai doan nay, tiy vao muc dich, ndi dung
ctia bai hoc, va diéu kién phuong tién day hoc, GV
¢6 thé str dung BTTN dudi cac hinh thirc nhu:

- GV ¢6 thé mb ta mot TN bang 10i sau d6
kém theo mét cau hoi ma HS chua biét cau tra
101, can phai suy nghi tim toi méi tra 10 dugc.

- GV cho HS xem mot doan video clip TN
hodc flash TN mé phong va yéu cau HS du
doan dién bién cua hién tugng, tim nguyén nhan
hodc xac 1ap méi lién hé nao do.

- GV biéu dién mot vai TN thyc mang tinh
chét dinh tinh, thuc hién nhanh, gon trén 16p dé
HS ty lyc phat hién nhitng tinh chit hay méi
quan hé can nghién ciru.

< Xdy dwng mé hinh - gii thuyét

Theo cac nha nghién ctru gido duc, day la
giai doan quan trong nhdt ciia quéa trinh nhén
thirc vi ¢ giai doan nay tri thirc v& hién tuong
can nghién ctu duoc xdy dung va tu duy truc
giac cia HS dong vai tro quan trong. GV hudng
dan cho HS xay dung gia thuyét ban dau dua vao
sy vao su quan sat ti mi, kinh nghiém cua ban
than, vao kién thirc sin c6. Viéc sir dung BTTN
trong giai doan nay mang tinh ho trg cho HS dua
ra nhimg du doan mang tinh chét dinh tinh va
dinh lugng. Dé BTTN sir dung 6 hiéu qua trong
giai doan nay, c6 thé sir dung theo cac cach sau:

- Cho HS mét BTTN duéi hinh thire video
clip va TN m6 phong mang tinh chat dinh tinh, va
cau hoi trong bai tdp phai tdp trung vao nhiing
nguyén nhan chinh, nhimg méi quan hé chi phdi
trong hién tuong.

- Cho HS lam BTTN thyc don gian, két
qua TN HS xac dinh mbi quan h€ dinh tinh hoac
dinh lugng gitra cac su vat dé HS dua ra duogc du
doan[1],[3].

Cac gia thuyét cua HS ¢6 vé hop 1y nhung
chwa ddy du v6i ndi dung tri thic can nghién
ctru, GV phai huéng dan HS st dung 1y luan dé
phat hién va dua ra lya chon chinh xac

Vi dy: Khi nghién ctru vé hién tuong cam
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mg dién tir, dé HS co thé dua ra gia thuyét vé
moi quan hé gitra tir truong ciia nam cham va
dong dién cam tmg trong 6ng day khi nam cham
chuyén dong twong dbi so véi dng day. GV co
thé cho HS xem flash TN vé& mé hinh dudng stc
tr va yéu cau HS quan sat s6 duong sirc tir
xuyén qua mit 6ng ddy ting lén hay giam di.
(BTTN thé hién hinh thic flash mo phong).
(minh hoa trén hinh 1). Viéc sit dung mé hinh
duong strc tr trong truong hop nay s€ giip HS
dé dua ra dwoc nhan xét vé nguyén nhan cta
hién tugng cam tng dién tur.

< Suy ludn va rut ra h¢ quai

Hinh 1

Tir gia thuyét dung suy luan 16gic hay suy
luan toan hoc suy ra mét hé qua vé mot mbi
quan hé gilra cac dai lugng véat li. Cac hé qua
nay kiém tra bang thuc nghiém dé khing dinh
tinh dang din cua gia thuyét. Trong giai doan
nay, viéc st dung cac BTTN cha yéu la hinh
thirc ding 10i dé mo ta lai cac TN da dua ra ¢
giai doan néu sy kién khoi dau, kém theo d6 1a
céc cau hoi nhu: Néu... ting (giam) ..thi gitra A
va B tuin theo quy luit nao? hoic Néu... thi
hién twong s& xay ra nhu thé nao? Pay thuc chat
1a cach dung céc cau hoi dinh tinh dé dinh hudng
cho HS dua ra h¢ qua c6 thé kiém tra bang TN.

Vi du: O bai "Lyc dan hoi” sau khi HS xay
dyng mo hinh gia thuyét va dé HS c6 thé su
dung kién thiic toan hoc dé suy ra hé qua logic

F . .
—@ — const co thé kiém tra duoc bang thuc

All
nghiém, GV dua ra cac ciu hoi: Néu ta ting
thém cac qua ning vao dau 10 xo thang dimg thi
dd 16n cta luc dan hoi cta 16 xo v&i do gian cua
16 xo trong cac truong hop s€ tuan theo quy luat
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nao ?

o Dé xudt va thwe hién phwong dn TN
dé kiém tra

Pay la giai doan xac dinh sy ding dén hay
khong cua hé qua logic. GV dinh hudng cho HS xay
dung va thyc hién mét phuong an TN dé kiém tra xem
hé qua dy doan & trén co phi hop voi két qua thue
nghiém khong. Néu phu hop thi gia thuyét trd thanh
chén 1y, néu khong phu hop thi phai xdy dung gia
thuyét moi. Thyc t day hoc cho thiy, cac phuong 4n
TN HS dua ra khong phai lic nao ciing thyc hién dugc
tai 16p, do d6 GV can dinh huéng HS lua chon cac
phuong an TN hop 1y véi cac dung cu TN ¢6 san. Ty
vao diéu kién trang thiét bi day hoc va trinh d6 HS, GV
6 thé st dung cac BTTN dé t6 chirc hoat dong nhan
thirc cho HS theo cac murc d§ khac nhau:

+ Muc @6 1: GV dua ra cac BTTN don
gian, HS c6 thé ty thyc hién duoc tai 16p.

+ Muc d6 2: GV dua ra cac BTTN nang
cao, thuong 1a cac bai tp c6 nhidu phuong an
TN yéu cau HS Iya chon phuong 4n va thuc hién
TN. Néu 1a nhimg TN phtrc tap thi GV c6 thé
biéu dién dé HS quan st va rat ra nhan xét.

+ Muc do 3: GV mo ta lai cac TN phirc
tap, khong thé thyuc hién truc tiép & nha trudong
phé thong, thong bao két qua cia TN, yéu ciu
HS tu rat ra két luan.

< Vin dung kién thirc

Trong day hoc vét li theo phuong phap
thuc nghiém thuong c6 ba dang van dung kién
thirc vat li: giai thich hién tuong vat li; du doan
hién tugng; va ché tao thiét bi dap ung mot yéu
cau cua doi song san xuit [2]. Trong giai doan
nay, viéc st dung BTTN c6 thé sir dung & hiu
hét cac bai hoc va mang lai hiéu qua cao. Co thé
van dung ¢ cac mue do:

+ Muc d¢ 1: Dua ra cac BTTN don gian,
v6i cac TN co6 thé thyc hién nhanh tai 16p va
yéu ciu chu yéu la van dung cac kién thic vira
hoc dé giai thich hién tugng.

+ Mirc d6 2: Pua ra cac BTTN nang cao, do

HS tu 1am TN (hoic c6 thé do GV thuc hién TN),
va van dung nhiéu don vi kién thirc dé tra 1oi.

+ Muc do 3: Pua ra cdic BTTN sang tao,
HS phai van dung nhiéu don gia kién thic va
kinh nghiém séng dé dy doan, giai thich hién
tuong, dua ra cidc phuong an TN hoac van dung
ki nang thyc hanh va cac phép suy luan logic
méi co thé giai duoc.
1.2. Vi du vé thiét ké bai day hoc siv dung
BTTN theo phwong phap thuwc nghié¢m

Noi dung: Xay dung dinh ludt Hic doi
voi lo xo

GV dit van d&: Khi 16 xo bi bién dang

(Hinh 2)

(kéo hodc nén) co xuit hién mot luc dan hoi tac
dung 1én vat lam vét c6 xu hudng tré vé vi tri
ban dau. Nhu vay luc dan hdi cua 10 xo ¢o
nhimg dic diém gi?

GV: T6 chic HS théo luan nhém dé tim
hiéu vé& phuong va chiéu cta lyc dan hdi thong qua
BTTN theo hinh thic thé hién qua TN mé phong
(hinh 2). Yéu cau HS viét diéu kién can bang ctia vat
trong cac truong hop trén, tir d6 néu nhan xét vé
phuong va chiéu ctia Iuc dan hdi ctia 16 xo

HS: Thao luan va rat ra nhan xét sau:

- Tr biéu thirc

F+P=0=>F=-P

- Luc dan hoi c6 phuong tring voéi
phuong cia truc 10 xo va chiéu cta luc nguoc
v6i chiéu bién dang cta 10 xo.

GV: Nhan manh cho HS thay ring muén 16
xo0 din nhiéu hon thi phai kéo manh hon (treo vat
khdi lwong 16n hon) d6 1 vi luc dan hdi di ting
theo dé chdng lai luc kéo. Tir d6 néu 1én su kién
khoi dau.
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Sw kién khéi dau:

Mdi quan hé giira d6 16n cta lyc dan hoi

GV: huéng dan cac nhom xay dung gia
thuyét.

HS: Céc nhém thdo luén xay dung gia
thuyét. HS c6 thé dua ra du doan do gidn 16 xo
phu thude vao khdi luong vat treo vao va vat liu
lam 10 xo.

GV: Tu nhiing dg doan d6 GV hudng

~ . F
dan HS dua ra duogc ti sO ﬁ =const.

(Hinh 3)

Trong truong hop, HS khong dua ra dugc
du doan vé mbi quan hg dinh lugng gitra lyc dan hoi
va do6 bién dang ctia 16 xo thi dé dinh huéng cho HS
xay dung mé hinh gia thuyét, GV c6 thé cho HS
mot BTTN dudi hinh thitc Flash TN m6 phdng
(hodc TN thyc) vé mot qua can treo vao dau cua 10
xo (Hinh 3), sau d6 yéu cau HS cho biét giita d6 16n
cua lyc dan hoi Fa, lién quan dén do gidn cua 1o xo
nhu thé nao?

TN kiém tra

GV: Goi y cho HS néu phuong an va
thuc hién TN qua BTTN: Véi cac dung cu sau: 1
thuée do chidu dai c6 d6 chia dén hang mm; 1 16
xo dan hdi; 1 bo qua can. Thyc hién TN xac dinh
mbi quan hé gitra d0 16n cta lyc dan hdi véi do
dan cua 10 xo.

HS: Thao luan néu phuong an.

GV thdéng nhat phuong 4n TN: Treo 16
X0 théng dirmg mot dau ¢b dinh, mot dau tu do,
do chiéu dai lp ciia 16 xo. Lan luot treo cac qua
nang vao dau tu do cua 10 xo, & mdi 14n ta do
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vo1 d0 dan cua 10 xo.
Xady dung mé hinh - gid thuyét:

chiéu dai | cua 16 xo khi ¢6 cac qua ning twong
g, ghi cac két qua vao bang 1.

Bdng 1. S6 liéu thu dwoc tir thi nghiém
F=P(N)
Do dai | (mm)
Do dan Al (mm)

Tur bang s0 liéu rat ra nhan xét vé mdi quan
h¢ giira d9 16n ctia lyc dan i véi do dan ctia 16 xo.

(O day GV han ché sb luong treo qua ning
cta cac nhom dé khong vuot qué gioi han dan hdi cua
10 X0).

HS tién hanh TN theo nhém véi phuong
4n da théng nhat, ghi két qua vao bang va rit ra
nhan xét: lyc dan hoi cta 16 xo ti 18 thuan véi do
bién dang ciia 16 xo

Phdt biéu thanh dinh lugt

GV néu 1én trudong hop vé gisi han dan
hdi (md phdéng qua video clip) va di dén noi
dung dinh luat Huc va biéu thirc F = k|A|| Tk la
hé sb dan hoi.

HS: Tiép nhan, phat biéu ndi dung dinh
luat: Trong gi6i han dan hoi, lwc dan hoi ciia 16
xo ti 1é thudn véi do bién dang cua lo xo.

Vin dung

GV: cho HS 1am m¢ét BTTN dé néu Ién
y nghia ctia h¢ s6 k.

BTTN: V&i dung cu 1a ba 16 xo bat ki c6
cung chiéu dai tu nhién va mot qué ndng. Treo
lan lugt qua ning vao ba 1o xo. Hay so sanh do
dan cta ba 10 xo va néu 1én ¥ nghia cua hé sb
dan hoi k.

HS: Thyc hién theo nhém va tra 101 véi
phiéu hoc tap.

GV: Téng két cac két qua thu dugc tir
phiéu hoc tap va nhan xét.
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- Trinh bay cac budc tién hanh TN?

BTTN: V&i dung cu 14 ba 16 xo bét ki c6 cing chiéu dai tw nhién va mot qua ning. Treo lan
luot qua ning vao ba 16 xo. Hay so sanh d6 dan cua ba 10 xo va néu 1én y nghia cta hé s dan hoi k.

- Tir két qua TN, cho biét ¥ nghia ctia hé sé dan hoi k?

PHIEU HQC TAP

* Nhdn xét vé tién trinh day hoc: Trong
day hoc, dé viéc sir dung BTTN trong céac giai
doan cta phuong phap thuc nghiém c6 hi€u qua,
BTTN c6 thé duoc sir dung nhiéu hinh thirc khac
nhau va khong nhét thiét phai s dung o tat ca
cac giai doan. Trong thi du néu trén, BTTN da
duoc st dung ¢ cac giai doan: néu sy kién khoi
ddu (theo hinh thirc TN mé phong); TN kiém tra
(BTTN thyc); xdy dung mé hinh- gia thuyét
(BTTN mé ta TN bang 15i két hop voi flash mo
phong) va vin dung (BTTN thuc) véi sy hd tro
ctia phiéu hoc tip da phat huy duoc tinh tich cuc
hoc tap cua HS.

2. Két luan

Co thé ndi, viée su dung BTTN trong
phuong phép thyc nghiém da phat huy dugc tinh
tich cuc, tu luc, sang tao ctia hoc sinh trong hoc
tap, va nang cao kha ning van dung kién thic

vao thyuc té ctia hoc sinh, qua do gép phan doi
moi ¢o6 hi€u qua vao phuong phap day hoc bd
mon. Qua thuce té day hoc, c6 thé nhan théy:

Vi nhitng hién tugng duoc truc quan hoa
thong qua hinh thirc thé hién BTTN bang TN va
flash mo6 phong da hd trg t6t cho qua trinh tu duy
triru twong ctia HS, gop phan lam don gian héa
cac hién tuong, qua trinh vat 1i.

Ngoai ra, trong cac giai doan cua phuong
phép thuc nghiém, BTTN da gitip HS rén luyén
mot s thao tac co ban bao gdm thao tic chén
tay va thao tac tu duy, cung véi do la HS phai
thuc hién mot sb phép suy luan logic va cac phép
bién d6i dé rat ra két luan v& mbi quan hé giira
cac sy vat hién twong can nghién ctru, da gop
phan vao viéc phat trién tu duy HS va phat huy
dugc tinh chu dong sang tao ctia HS trong hoc
tap.
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