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BIEN PHAP GIAO DUC KI NANG HAT CHO SINH VIEN MAM NON
TRUONG PAI HQC SU PHAM - PAI HQC PA NANG
THE METHOD OF EDUCATING SINGING SKILL FOR KINDERGARDEN STUDENTS
Tén Ni¢ Di¢u Hang )
Truong Pai hoc Sw pham, Dai hoc Pa Nang
TOM TAT

Gi4o duc ki nang hat vé cling quan trong, gitip ngudi hoc cé khd ndng van dung nhitng kién thire, vén
kinh nghiém d& hat chinh xac, c6 hoi thé phi hop, hat ré 1&i va hat dién cam.

Trong day hoc am nhac, c6 rat nhidu phwong phap, bién phap dwoc sir dung. Méi phwong phap, bién
phap c6 nhitng wu diém va nhirtng han ché nhét dinh. Vi vay, can lwa chon va sir dung ching sao cho phu hop
dé g6p phan nang cao hiéu qua gido duc am nhac néi chung va hoat déng ca hat néi rieng. Bai viét nay chi gidi
thiéu mot sé bién phap gido duc ki ndng hat cho sinh vién Mam non trong mén am nhac & Trwéng Dai hoc Sw
pham (DHSP) — Dai hoc Da N&ng (BDHDN).

Twr khoa: ki nang hat; gido duc ki nang hat; bién phap; sinh vién gido duc Mam non; am nhac
ABSTRACT

Teaching singing skills is very important, which help learners apply the knowledge, experience to sing
clearly, correctly and expressively.

In the process of teaching music, teachers used a lot of methods and measures. They have certain
advantages and disadvantages, so selecting and using them to teach music effectly with the aim of improving the
quality of teaching music in general and singing activities in particular is necessary. This paper only introduces
some methods of teaching singing skills in Music to students who are studying at kindergarden education

department, University of education, the university of Danang.
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1. Pit van dé

Am nhac 12 mon hoc bat budc trong
chuong trinh dao tao Ctr nhan Gido duc Mam
non & Truong DHSP - DPHPN, n6 bao gém ba
hoc phan:

- Am nhac 1: Nhac li co ban- xuong am

- Am nhac 2: Pan va ca hat

- Am nhac 3: Phuong phép giao duc 4m

nhac cho tré mam non.

Tuong tmg véi mdi noi dung hoc tap s& 1a
nhitng muc tiéu cu thé. Trong do, ca hét c6 vai trd
chit yéu trong viéc trang bi cho sinh vién hé thong
tri thirc va ki nang hat.

Ki nang la kha ning van dung nhiing tri
thire, vn séng kinh nghiém c4 nhén vao hoat dong
hay hanh dong thyc tién trong diéu kién cy thé dam
bao hanh dong c6 két qua theo muc dich da dit ra.

Ki ning hat duoc hiéu 1a kha ning van
dung cac ki thuét hat (hat chinh xac, hat 13 101, hoi
tho phu hop, hat c6 sic thai) vao viéc ca hat mot
cach chinh x4c va thuén thuc.
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Qua thyc té giang day chung t6i nhan
thiy, sinh vién chuyén nganh Mam non Trudng
DHSP - PHDN duogc thi tuyén ning khiéu nén
hau hét cac em déu c6 kha ning hat, nhidu em c6
chét giong tdt, thé hién truyén cam. Mit khac,
cac em rat yéu thich mon hoc, co y thirc trong
hoc tap.

Tuy nhién, do 16p hoc qua déng, sinh
vién hat tap thé thuong bit chude nhau nén gido
vién khé phat hién 15i sai cling nhu kho stra sai;
tai liu chuyén nganh con thiéu va sinh vién
khong duoc hoc nhiéu vé 1i luan 4m nhac nén
kién thirc 4m nhac cta cic em con yéu, dan dén
han ché ki ning hat va chat lugng biéu dién bai
hat.

Do d6, nghién ctru mot sb bién phap
gido duc ki nang hat cho sinh vién chuyén nganh
Mam non trong moén 4m nhac dé nang cao chit
lugng ca hat noi riéng va chat luong gido duc am
nhac noi chung Ia can thiét. Trén co so khao sat,
danh gia thuc trang, chiing t61 xay dung cac bién
phép giao duc ki nang hat cho sinh vién.
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2. Noi dung

2.1. Xdc dinh muc tiéu mon hoc, ky ndng hdt va
yéu cdu ciia tic pham dm nhac cho sinh vién

Muc tiéu hoc ¢6 anh hudng dén dinh
huéng hoat dong su pham va anh hudng dén
htrng thu ctia ngudi hoc va nguoi day. Mat khac,
muc tiéu hoc gop phan gian tiép 1am sang té cac
muc dich cua gido duc va cua chuong trinh trong
hoat dong day - oc. Vai trd quan trong hang dau
1a muc tiéu phai chi rd cac yéu t6 kién thirc va ki
nang ma ngudi hoc phéi thu luogm trong mon
hoc. Chinh vi vy, xac dinh muyc ti€u hoc 1a trach
nhiém cia ngudi day. Khi sinh vién hoc hat, gido
vién can chi ra hiéu ning ma sinh vién s& phai
dat dén bang cach trinh bay trudc két qua ma
sinh vién s& hoan thanh. D4 la viéc thuc hién cac
ki thuét hat: hat chinh xac, hat 6 101, hoi thd, hat
c6 sic thai. Gido vién phai phan tich, giai
thich... d¢ sinh vién hiéu sdu sic cac ki thuat
hat, tir d6 cac em c6 cac phuong phap, bién phap
hoc tap phit hop nhim dat duoc két qua t6t trong
ndi dung hoc.

Tap hét 1a mot cong viée dugce tién hanh
cin than, ti mi va sang tao. Tuy nhién, mot sd
ngudi hat chua thiy hét dugc y nghia quan trong
cua viéc nghién ctru bai hat, nén da lam viéc nay
mot cach qua loa, thiéu than trong dan dén chua
thudc 101 bai hat, thdm chi chua hat dung am
nhac cua bai. Khi tdp bai hat thi hoc theo 16i
truyén miéng, khong c6 ban nhac chinh xac. Co
ngudi khong nhé hodc khong biét giong diéu
(tonalité), ngay ca nhirng bai hat yéu thich cua
minh, tham chi d6i khi con khong nhé mét cach
chinh xac tén bai hat va tén tac gia. Nhiing hién
tuong d6 chimg té nguoi hat chua quan tam
dung murc téi viéc nghién ctru tac pham, do d6
han ché nhiéu dén hiéu qua khi biéu dién.

Phén tich tac pham 4m nhac gitp ta hiéu
dugc céu trac (hinh thirc), xuét xu, tac gia, noi
dung, ¥ nghia, va tim c& cia tic pham. Thong
qua d6 chung ta c6 dugce nhitng dinh hudng vé
phuong phap luyén tap hi€u qua, lam bat 1én do
vang am thanh dung, tai hién hinh tuong, lam

sdng té va hién hinh 1én céi y cai tinh cia bai
hat. Pdng thoi co cach cdu tric va tao 4n tuong
tong quat vé bai hat. T4t ca nhitng yéu t6 d6 gop
phan khong nho vao viéc nang cao chat luong
giao duc ki nang hat.

Trude khi hoc hat, dAu tién nén doc loi
ca mot hai 1an cho quen, sau do6 doc lai co dién
cam dé biét duoc ndi dung bai hat, va budc dau
¢6 nhirg hung phan, nhirng cam xuc, tir d6 gitp
viéc tap hat s thuan loi, d& tim hinh tuong dién
cam cua bai.

Khi doc dién cam can phat 4m chuin
xac, ngit nghi giong diing lac, dung chd, boc 16
dugc y ti ndi dung bai hat, khong duogc tuy tién.

Nhip diéu doc phu hop véi nhip d6 cua
bai hat. Giong doc phai c6 ngit diéu va sic thai
phii hop noi dung, tinh chat bai hat dé c6 thé
biéu hién dugc nhitng sic thai tinh cam da dang
ctia con ngudi nhu vui, budn, duyén dang, trong
séng...

Cuodng d6 doc nhan manh hay luét nhe,
am lugng phat ra to hay nhdé can co vao sy
chuyén dong cua giai diéu. Chuyén dong di 1én
cua giai di¢u thuong kéo theo sy tang d0 manh
ciia 4m thanh, chuyén dong di xudng giam bét
d6 vang cta am thanh. Hodc ndi dung tac phém
quyét dinh mtrc do chung cta cuong do. Vi du,
nhitng bai hat ru dugc doc bﬁng cuong do nhd,
nhe, ém ai. Nguoc lai, nhitng ban hanh khtic doc
voi cuong do manh mé, huy hoang....

Bén canh d6 can phdi hop giong doc véi
nét mat, ctr chi, di€u bd mot cach hai hoa, nhip
nhang.

Khi da thudc bai, budc sang giai doan
got gitia, sang tao. Trudc hét 1a hat cho 16 101 boi
phat 4m va nha chit 13 hai yéu ciu thdng nhét
clia nghé thuat ca hat. Hai yéu cau nay gin b6
v6i nhau, hd trg cho nhau dé tao nén mét tiéng
hat hoan chinh, do d6 trong bai hat néu c6 nhiing
chir kho phat 4m thi phai tap k. Mot sb sinh
vién do cach phat 4m ving mién nén thudng méc
phai nhugc diém khong phat am 16 rang nhimng
chit ¢c6 phu 4m khép & cudi, ching han cac
chir “chim” hét thanh chir “chiém”,“ban”" thanh “bang”,
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“diat meoe” hét thanh “ddc mede”, “4€n” hét thanh
“kéng”... thi can doc nhiéu lan dé phat am cho
chuidn dam bao cho bai hat dugc 1o 10i, néu
khong bai hat s& kho hiéu, han ché higu qua.

2.2.Té chirc day hoc nhém, két hop cdc
phuwong tién nghe nhin trong day hoc.

Day hoc nhém la mdt hinh thire xa hoi
cua day hoc, trong d6 sinh vién cua 16p hoc dugc
chia thanh cidc nhom nhé trong khoang thoi gian
gidi han, mdi nhom tu lyc hoan thanh cac nhiém
vu hoc tap trén co s& phan cong va hop tac lam
viée. Két qua lam viéc ciia nhom sau d6 dugc
trinh bay va danh gia trudce 16p.

C6 rét nhidu cach dé thanh 1ap nhom dira
vao céc tiéu chi khac nhau. Tuy nhién vdi viéc
hoc hat, cac nhém dugce thanh 1dp dua trén 2 tiéu
chi, d6 1a ki ning hat va ki ning dan. Mdi nhom
8 - 10 sinh vién, c6 nhiing sinh vién kha, gidi va
yéu (d6i v6i ki nang hat), va co sinh vién co ki
nang dan. Cac nhom nay cung nhau hoc va luyén
tdp. Nhom khong chi lam viéc cung nhau trong
tiét hoc ma con & ngoai tiét hoc, diac biét la &
ngoai tiét hoc. Boi vi thoi gian danh cho mén
hoc trén 16p khong nhiéu, cac em phai ty hoc dé
rén luyén ki nang hat cho minh. Nhiing sinh vién
kha, gidi trong nhom cung luyén tap véi cac sinh
vién yéu hon va dam nhan trach nhiém cua
ngudi huéng dan. Con sinh vién c6 ki ning dan
phai sir dung nhac cu trong qua trinh nhém tu
hoc dé dan cho cac thanh vién hat chinh xac.

Trong li luan day hoc, ndi dung, phuong
phap va phuong tién day hoc 13 ba pham tru gin
b6 chit ché vai nhau.

Phuong tién day hoc (thiét bi day hoc)
dugc xem la tap hop cac su vat, hién tugng, cac
ki hiéu, m6 hinh, hanh dong mau va 1oi noi.
Chung la nhiing cong cu ma ngudi day va nguoi
hoc str dung truc tiép trong qua trinh day hoc,
nham dam bao cho su linh hoi kién thic méi va
phat trién cac nang luc tri tug.

Chat luong hoc tap cia sinh vién chiu sy
chi phéi cta cac diéu kién va phuong tién day hoc
trong nha trudng cling nhu co s& vat chit trang
thiét bi phuc vu day hoc. O truong dai hoc, sinh
86

vién dugc tiép xtc véi nhiéu loai thiét bi nhu mo
hinh, bang biéu, tranh anh, may tang am, dan, cac
thiét bi nghe nhin (cassette, may vi tinh, phong
xem video...). Hi€u qua hoc tip cua sinh vién
duogc nang 1én rat nhiéu nhd vao su hd tro cta cac
phuong tién day hoc da dang va hién dai nay.

C6 nhiéu phuong tién day hoc, tuy nhién
trong day hat, phuong tién nghe nhin l1a phuong
tién chiém vi tri quan trong nhét. Phuong tién
nghe nhin gdm cé cac gia tri mang thong tin nhu
phim, bang tir &m - hinh, dia ghi am, ghi hinh...,
cac may moéc chuyén tai théng tin nhu may
chiéu, may chiéu phim, cassette, camera, tivi,
video, computer... Trong qua trinh day hat, giao
vién co thé sir dung két hop cac phuong tién
nghe nhin dé minh hoa hay mé rong céc cach thé
hién ki nang hat cho sinh vién.

Khi st dung phuong tién nghe nhin la
bang dia... thi sinh vién dugc thudong thirc méot
tac pham 4m nhac v6i giong hat hay, chuan véi
phan phdi am phdi khi hoan chinh, cing phong
cach biéu dién chuyén nghiép cua ngudi hat.
Diéu d6 s& kich thich hung tha cua sinh vién,
mat khac giup sinh vién hoc hoi duoc kién thirc,
ki nang thé hién bai hat dé, gitp bd sung kinh
nghiém am nhac cho cac em.

Chinh cac phuong tién nay da gop phan
t6i da hoa thoi gian ma viée hoc tap that sy dién
ra, tdi thiéu hoa cac lao dong cép thép, tao thuan
loi cho cac mdi quan hé twong tac giita nguoi
hoc va nguoi day.

3. Két ludn

D6i moi phuong phap trong day hoc la
nhiém vy quan trong. Vi vay, viéc nghién ciru va
dé xudt mot sé bién phap gido duc ki ning hat cho
sinh vién Mam non trong hoc phdn Am nhac 2:
dan va ca hat 1a vo cung can thiét, gop phan
nang cao chét lugng dio tao. Nhiing bién phap
dugc xdy dung dua trén nhiing cin cr khoa hoc
viing chic. Theo do6, cac bién phap gido duc ki
ning hat cho sinh vién Mam non trong qué trinh
hoc tdp mén hoc bao gém: dua ra ti€u chi danh
gia ki nang hat gitp sinh vién xac dinh muc tiéu
hoc tap; phan tich tic phdm am nhac dé hat ding
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tinh chat, phong cach; doc 10i ca trwéc khi tip  mat thiét tac dong qua lai v6i nhau. Do vy, khi
tac pham; két hop cac phuong tién nghe - nhin  thyc hién can phai co sy phdi két hop mot cach
dé tham khao cach thé hién va bién phap day hoc  linh hoat cic bién phap dé gitp cho qua trinh
nhém. Cac bién phap day hoc trén c6 mdi quanhé  gido duc ki nang hat cho sinh vién dat két qua.
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