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SU DUNG PHUONG PHAP THU'C NGHIEM VOI SU HO TRQ CUA
TAI LIEU GIAO KHOA PIEN TU TRONG DAY HQC VAT LY
O TRUONG TRUNG HQC PHO THONG
Phan Nhdt Khanh, Lé Thanh Huy*
TOM TAT

S dung phwong phap thwc nghiém véi su két hop tai liéu gido khoa dién t&r (TLGKDT)
la mét trong nhirng gidi phap hivu hiéu trong viéc ddi méi phwong phap day hoc hién nay. Theo
cach thirc nay, gido vién (GV) str dung TLGKDT dé giai thich, giéi thiéu mot hién twong, mot
qua trinh, mét thi nghiém vat li hoac chiéu méot doan phim dw&i dang triec quan hda. Bai bao
nay gioi thiéu cac budc str dung phwong phap thuc nghiém két hop véi tai liéu gido khoa dién
tr va két qua nghién ctru dé phat trién ki ndng quan sat ctia hoc sinh (HS) va phat huy tinh tich
cwc, tw lwc clia HS trong hoat dong nhan thirc.

Ttr khoa: tai liéu gido khoa dién tlr, phwong phap thwe nghiém, thi nghiém vat ly, vat ly
pho thdng, tich cwe, ky nang quan sat
1. Pit van dé

Tai li€u gido khoa dién tir 1a mdt chuong trinh chira cac dir liéu hoc tép trong d6
cac tai nguyén dugc multimedia hoéa dudi dang: hinh anh, am thanh, phim day hoc, cac
phan mém hd trg... TLGKDT la ngudn cung cap kién thirc chinh xac, tin cay, dé hiéu, co
tac dung lam ting cuong kha nang nhan thuc, kich thich hiang thi hoc tap va hd tro tw duy
cua HS, gop phan lam giam thoi gian thuyét trinh cia GV.

Vit 1y 1a mon khoa hoc thuc nghiém, cac thi nghiém rat quan trong dbi voi qua
trinh to chtic day hoc. Tuy nhién qua khao sét cho thy, hién nay nhiéu thi nghiém do diéu
kién khong thé to chirc ¢ 16p hoc, thay vao d6 1a thi nghiém biéu dién. Chinh vi véy, hoat
dong day hoc vat Iy ¢ pho thong can c6 mot hinh thirc hd trg dé mang lai hiéu qua khi day
cac thi nghiém tai 16p, TLGKDT la mot trong nhitng phuong tién hd trg dic luc khi day
hoc trén 16p, do vay ching t6i da thiét ké TLGKDT va dé xuét quy trinh sir dung 4p dung
cho gi4o vién va hoc sinh trong qua trinh t6 chirc day va hoc.

2. Sir dung phuong phap thwre nghiém véi su hd tro cia tai lidu gido khoa dién tir

- Buée 1: Néu su kién khoi dau

GV mo ta mot hoan canh thyc tién hay biéu dién mot vai thi nghiém mo phong,
hoac cho HS xem mdt doan video clip va yéu cau HS du doan din bién cua hién tuong,
tim nguyén nhan hodc xac 1ap mbi lién hé nao do.

Dé su kién khoi dau phit hop véi trinh @6 nhan thie cia HS can chon nhiing sy
kién dién ra trong doi sdng hing ngay ciia HS. Nhiing sy kién nay c¢6 thé duge GV gidi
thiéu bé’mg nhitng cau chuyén ké, hinh anh, tranh v&, mot doan video clip, thi nghiém
mo phong hodc bang thi nghiém tuéng twong mang tinh chét dinh tinh. Muc dich cia
viéc nay la nham 1am xuat hién mau thudn nhan thirc trong dau 6c cua HS, kich thich
HS suy nghi di tim kién thirc méi.

Viéc tim hiéu quan niém ctia HS 1a rit quan trong, giup cho GV nim dugc trinh
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dd nhén thie cua HS trong qua trinh day hoc. Nhiing bat ngo do su kién khoi dau mang
lai s& 161 cudn, kich thich HS tim cach giai quyét, tir d6 b sung hoic thay dbi cac quan
niém vén c6 cua HS.

O giai doan néu sy kién khoi dau can lam bdc 10 quan niém san c6 cua HS. Cac
quan niém cta HS vé thé gioi vat 1i thuong dd dugc hinh thanh mot cach ty phat qua
kinh nghiém cudc sdng va da tré thanh v6n hiéu biét ctia cac em, nén cac quan niém nay
rat bén virng. Néu su kién khoi dau phu hop ciing 13 cach lam boc 16 quan niém sén co
ciia HS. Hiéu dugc quan niém sai 1éch va nguyén nhan dan dén nhiing quan niém nay l1a
nhiém vu ciia GV trong khi hinh thanh cac
quan niém khoa hoc ding dén cho HS. Do do,

viéc lam b?c 106 quan niém cua HS qua su ®
kién khéi dau 1a con duong dé phat hién quan
niém sai I¢ch ciia HS va tr d6 c6 bi¢n phap
thich hop dé khic phuc.

Thi du: Khi day bai “Pinh luat III
Niuton”, GV cho HS xem doan phim 2 HS
dang truot patin. Luc dau, 2 HS dung yén sau,
d6 HS nir dung tay day HS nam. GV cho HS
du doan vé sy thay doi chuyén dong cua HS
nam va nir va giai thich suy dodn cua minh.
Sau khi HS dua ra nhitng gia thuyét caa minh,
GV chiéu doan phim cho HS xem dé khang dinh dap an. Cudi cing GV dit cau hoi tai
sao HS nam khong tac dung luc vao HS nit ma HS nit van chuyén dong.

Hinh 1: TN m6 phong trén TLGKDT
khi day bai “Dinh ludt III Niuton”

- Bude 2: Xdy dung mé hinh - gid thuyét

GV huéng dan, goi ¥ cho HS xdy dung du doan ban dau, dwa vao sy quan sat ti
mi, ki ludng, vao kinh nghiém ban than, vao nhiing kién thirc da co... Nhiing du doan
nay c6 thé chua hoan chinh, c6 vé hop 1y nhung chua chic chin. Day 1a giai doan quan
trong nhit ctia qué trinh nhén thirc, vi & giai doan nay tri thirc vé hién tugng can nghién
ctru duoc xay dung va tu duy truc giac cia HS déng vai trd quan trong. HS can khai
quat hoa cac kién thirc d3 hoc, két hop véi kinh nghiém, quan sat thyuc té dé suy dién va
dua ra nhitng dy doan. Chinh nhirng du doan khong hoan toan chic chin nay 14 nhing
mam méng sang tao va tao diéu kién cho tu
duy HS phat trién. Trong giai doan nay tu
duy truc gidc ctia HS can phai duoc rén
luyén thuong xuyén, lau dai va lién tuc.

Thi du: Khi day bai “Dinh luat III
Niuton” dé giai thich vi sao thuyén chuyén
dong duogc trén mat nudc yén lang, néu HS :
khong thé dua ra dy doan cé co sd, GV ¢ ; 25
thé dé xuat mot s6 du doan sau:

Hinh 2: Thuyén chuyén déng duroc trén mat
nudc khi day bai “Dinh ludt I1T NiutdA7?
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+ Do luc ciia nuée tac dung vao thuyén?

+ Do luc cua nudce tac dung vao mai cheo?

+ Do luc ciia ngudi tic dung vao thuyén?

+ Do lyc cia mai chéo tac dung vao thuyén?

+ Do lyc tac dung ciia ngudi va mai chéo vao thuyén?

- GV ¢6 thé huéng din HS bang cach tién hanh thi nghiém dé dua ra du doan
dung. Cac y kién cua HS c6 vé hop 1y nhung thue chit chua phu hop, chwa day da hoidc
trai nguge v6i ndi dung tri thirc can nghién ciru, GV phai huéng dan HS sir dung 1y luan
dé phat hién va dua ra lya chon chinh xac.

- Néu cac ¥ kién HS dua ra chua di dé gitip HS phan biét mirc do dung, sai GV
c6 thé huéng dan HS xay dung gia thuyét. Gia thuyét s& duoc kiém tra bang thi nghiém,
qua mdi 1an kiém tra HS s& bd sung, chinh 1y hodc dua ra quan niém hop 1y hon. GV
huéng dan HS xay dung gia thuyét va chuyén sang cac giai doan tiép theo. Dén day s&
c6 hai kha nang xay ra:

+ Néu gia thuyét c6 thé kiém tra tryc tiép bang thi nghiém thi GV huéng dan HS
budc sang giai doan thi nghiém kiém tra.

Thi dy: ¢ bai “Dinh luat III Niuton”, HS dua ra du doén lyc cua vat A tic dung
1én vat B va luc vat B tac dung 1én vat A co dac diém.

Cung diém dat, cing phuong, cling chiéu va c6 do 16n bang nhau.

Khac diém dit, cting phuong, nguoc chidu va c6 d 16n Fa# Fe.

Khac diém dit, cing phuong, nguoc chiéu va c6 do 16n bang nhau.

ua

GV huéng dan HS dua ra gia thuyét F,, =—F,, va chuyén sang giai doan thi
nghiém kiém tra.

+ Néu viéc kiém tra truc tiép gia thuyét gap kho khin, GV can huéng dan HS
suy ra hé qua l6gic roi dung thi nghiém dé kiém tra hé qua lbgic.

- Budc 3: Suy ra hé qua logic

Trong giai doan nay, tu duy 16gic, tu duy todn hoc gilt vai trd quan trong trong hoat
dong nhan thirc cia HS. Néu thi nghiém kiém tra chimg to hé qua dua ra la ding thi gia
thuyét duoc xay dung 1a hop 1y. Trong thyuc té, néu nhiing suy luan 1y thuyét ciing nhu cac
phép bién doi toan hoc kha phiic tap so voi trinh d6 HS thi GV ¢6 thé 1am thay HS mot
phan dé dam bao tién do cac giai doan tiép theo.

Toém lai, giai doan nay 1a tir gia thuyét ding suy luén 16gic hay suy ludn toan hoc
suy ra mot hé qua, du doan mot hién tuong trong thuc tién, mot mbi quan h¢ gitra cac dai
luong vat li.
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- Buwéc 4: Thi nghiém kiém tra

O budc nay GV phai st dung thi nghiém that hodc thi nghiém tu 1am dé kiém
tra. Giai doan xdy dung va thuc hién phuong an thi nghiém kiém tra dong vai trd rat
quan trong, vi bang thi nghiém, HS kiém tra sy dung ddn cta gia thuyét. Tir hé qua
logic dén thi nghiém kiém tra co tac dung tich cuc trong vié¢c rén luyén tu duy tryc giac,
k¥ ning, k¥ xao thyc hanh va niém tin vao khoa hoc ciia HS. Budc nay duoc tién hanh
theo 02 giai doan sau:

Giai doan 1: Dé xuit cic phwong dn thi nghi¢m kiém tra hé qud légic

Trong qué trinh chuan bi thiét ké bai day hoc, GV can chuan bi sén phuong an thi
nghiém kiém tra dé khi HS khong néu dugc hodc néu chua tdi wu, GV bo sung gitip d& cac
em kip thoi. Dé c6 thé rén luyén cho HS tu duy truc gidc, GV nén cho HS tu luc néu cac
phuong an thi nghiém va chon phuong an t6i wu nhéat. Phuong an thi nghiém do HS dé xuét
phai nhanh chéng thanh cong, két qua thi nghiém phai tuong dbi chinh xac, HS dé dang
quan sat va c6 thé tham gia vao qua trinh tién hanh thi nghiém.

Tuy vao trinh do cua HS ma GV hudng dan HS thiét ké phuong an thi nghiém
bang nhiéu cach khac nhau. GV ¢6 thé yéu cau HS trinh bay phuong 4n thi nghiém véi
nhiing dung cu quen thudc ma HS da biét & nhiing tiét hoc trudc d6 hoic GV dua ra vai
phuong an thi nghiém dé HS lua chon. Sau do, hudng dan HS phan tich wu, nhugc diém
clia timg phuong an va HS chap nhan phuong 4n thi nghiém t6i uru nhat.

Thi dy: O bai “Lyc dan hoi cta 10 xo. Pinh luat Hac” sau khi suy ra hé qua
16gic, HS tién hanh dé xuat phuong an thi nghiém kiém tra 1a dung luc ké, 10 xo, thudc
do va cac vat nang dé kiém tra hé qua trén.

Giai doan 2: Tién hanh thi nghiém kiém tra

Khi GV huéng dan HS dua ra dugc phuong 4n thi nghiém hgp 1y thi c6 hai cach
dé tién hanh thi nghiém kiém tra:

- O mirc d9 cao, GV yéu cau HS tién hanh thi nghiém véi nhitng dung cu thi
nghiém dugc GV chuén bi san. Cach tién hanh nay thong thuong duoc ap dung ddi voi
nhitng dung cu thi nghiém quen thudc, don gian va khéng mat nhiéu thoi gian dbi véi
HS, qua d6 gitp HS rén luyén k¥ nang thuc hanh, thai do trung thuc trudc két qua tim
duge. Khi HS tién hanh thi nghiém, GV can theo ddi HS dé diéu chinh kip thoi nhimng
sai sot.

- Néu diéu kién co s& vat chat, dung cu thi nghi¢m, ) luong HS va thoi gian
khong cho phép thi tt nhét 1a GV phai truc tiép tién hanh thi nghiém, HS quan sét, do
dac, tinh toan va néu nhan xét.

Trong hai cach tién hanh thi nghiém kiém tra trén, GV can phai 1ap bang s6 liu
dé khi tién hanh thi nghiém, HS dé dang quan sat va ghi két qua chinh xac. Sau khi tién
hanh thi nghiém kiém tra c6 2 trudng hop xay ra:
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+ Néu két qua thi nghiém cho thiy gia thuyét khéng phu hop véi kién thirc
nghién ctru thi GV hudng dan HS bd sung, chinh 1y hoic x4y dung gia thuyét méi.

+ Néu két qua thi nghiém cho thy gia thuyét xay dung phu hop véi kién thirc
nghién ctru thi GV hudng dan HS phat biéu thanh khai niém, dinh luat...

Tom lai, & giai doan nay can xdy dung va thuc hién phwong 4an thi nghiém kiém
tra du doan & trén c¢6 phut hop vai thuc nghiém khong. Néu phu hop thi gia thuyét trén
tr thanh chan 1y, néu khong phu hop thi phai xay dung gia thuyét moi.

- Buwéc 5: Phdt biéu thanh khdi niém, dinh ludt, thuyét...

Nbi dung kién thirc can nghién ciru duge xay dung, GV yéu cau HS phat biéu
ndi dung cac khai niém, dinh luat, thuyét... mot cach chinh xac. HS phat biéu co thé
chua day du, chua chinh xac nén GV can huéng din dé HS bo sung va nam dugc pham
vi 4p dung cac khai niém, dinh luat, thuyét. ..

- Buéc 6: Vin dung gid thuyét dé gidi thich, tién dodn, ing dung, luyén tdp...

HS van dung kién thirc dé giai thich hay dy doan mot sé hién tuong don gian
trong thuc tién dudi hinh thirc cac bai tap. Thong qua do6 trong mot sd trudng hop sé di
t6i gidi han ap dung kién thirc va xuét hién mau thuin méi can giai quyét.

Giai doan nay co thé dugc tién hanh sau giai doan phat biéu thanh khai niém,
dinh luat, thuyét. .. hay ¢ cudi tiét hoc tuy theo yéu cau cu thé cua tiét hoc. GV yéu cau
HS hoan thanh nhing ciu trac nghiém, giai thich hién tuong thuc té hay lam bai tap phu
hop véi trinh do HS. Pic biét chu ¥ dén dang bai tdp van dung kién thirc vao tinh hudng
moi.

Trong qué trinh day hoc theo phuong phap thuc nghiém, thyc hién day du cac
giai doan trén 1a can thiét, tuy nhién trong tién trinh day hoc c6 thé bo qua giai doan nay
hodc giai doan khac nhung cdu tric tong thé khong bi anh huong. Nhu vay, day hoc
theo phwong phap thuc nghiém lam cho con dudng chiém linh tri thirc ciia HS tién gan
dén con duong nhan thire khoa hoc cua céc nha khoa hoc.

3. Két qua nghién ctru va ban luin
3.1. Danh gia dinh tinh

Trong qué trinh nghién ctru chiing t6i da phat phiéu diéu tra va quan sat cac tiét
hoc & pho thong két qua cho thdy nhu sau:

+ O cac 16p TN,GV van con lung tang khi sir dung cac thiét bi day hoc hién dai.

+ GV phan bé thoi gian cho cac hoat dong chua hop li. Cu thé nhu, tén kha nhiéu
thoi gian gidi thi€u cac hinh danh, doan phim, st dung céc phﬁn mém day hoc.

+ Mot s& HS chua that sy tap trung quan sat dé nim bat vin dé can nghién ctru thong
qua cac thi nghiém truc quan va thi nghiém mo phong.
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+ Nhiéu phat biéu caa HS chua hop li, gay khong khi 6n 4o cho 16p hoc.
3.2. Danh gia dinh lwong

Chung t61 thuc nghi¢m giang day trén 305 hoc sinh 16p 10 cta ba truong THPT
Phan Chau Trinh — Bk Néng, Thuc hanh su pham Cao Nguyén — Pik Lic va Tran
Hung Pao — Dik Nong. Tir két qua ciia cac bai kiém tra 1 tiét, chiing t6i thong ké va xir
ly s6 lidu, két qua nhu sau:

Bing 1. Bing thong ké diém sé (Xi) cia bai kiém tra

Xi (diém sb két qua kiém tra)

HS
1021345 |6|7|8/09]10
Nhom(g"cl)"h“ng 305 0| 5| 26|60 |5 |59 453515 5

Nhoém thyc nghiém
(TN)

306 0| 0 (10|26 |34 | 73|65 |5 | 31|12

Bing 2. Bing phdn phéi tan sudt

Phan phéi tan suat HS dat diém Xi (TNSP)
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S6 HS dat diém xi

Tir viéc phan tich s6 liéu TN cho phép chung toi két lun:

- biém trung binh cong cho bai kiém tra & nhom TN (la nhom thuc hién theo
tién trinh day hoc méi nhd su hd tro cia TLDT) cao hon so véi nhom DC. Diéu d6 ¢co
nghia la tién trinh day hoc méi mang lai hi€u qua cao hon so véi tién trinh day hoc binh
thuong.

- Viéc to chirc gio hoc vat 1y véi sy hd tro cia TLDT trong day hoc di gop phan
tich cuc vao viéc tinh cyc hoa HDNT cua HS & cac truong THPT.

4. Két luan

Théng qua khao sat thuc t& & mot s6 truong THPT trén dia ban tinh Dak Nong va
bik Lak ching t61 da danh gia dugc thyc trang cta viéc stir dung tai li€u giao khoa dién tir va
qui trinh t6 chtrc hoat dong nhan thuc cho HS trong day hoc vat li vai su hd tro cua tai liéu
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gido khoa dién ttr, qua d6 cho thay viéc day hoc cac thi nghiém vat Iy & phd thong hién nay
van con kho khan. Sir dung dung tai liéu gido khoa dién tir hd tro va phdi hop véi day
hoc phuong phap thuc nghiém trong day hoc vat i theo quy trinh chung t6i dé xuét s&
dem lai hi¢u qua cao, gay hirng thu va phat huy tinh tich cuc sang tao ctia hoc sinh.
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