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Tém tat: Reén luyén ki nang day hoc déng vai trd quan trong trong viéc hinh thanh va phat trién néng lwc
day hoc cho sinh vién nganh Sinh hoc thuéc cac trwdng Pai hoc Sw pham. Dé co can cir dé xuét quy

trinh rén luyén ki nang day hoc mét cach hiéu qua, chang toi tién hanh nghién ctru thwe trang viéc rén

luyén ky n&ng day hoc théng qua két qua phdng van, diéu tra trén ddi twong 24 giang vién va 305 sinh
vién nganh Sinh hoc thuéc 8 trwdng Pai hoc Sw pham trén toan quéc. Trong bai b4o nay, ching t6i trinh
bay thuc trang viéc td chic rén luyén k§j ning day hoc va nhu ciu rén luyén k§ nang cla sinh vién, déng

thei dwa ra cac kién nghi nhdm gép phan nang cao chét lwgng rén luyén ky nang day hoc cho sinh vién.

Ter khéa: ky nang day hoc; rén luyén ky nang day hoc; nang lwc day hoc; Sinh hoc; Pai hoc Sw pham.

1. D4t van dé

Hién nay, chuong trinh dao tao gido vién Sinh hoc
chu yéu dugc thuc hién theo md hinh song song (SV
vira hoc cac mén khoa hoc co ban, vira song song hoc
kién thie khoa hoc gido duc va rén luyén nghiép vu su
pham) véi wu diém co ban 1a sy dinh huéng nghé
nghiép rd rang. Ngay tir nim hoc dau tién, sinh vién
duoc hoc cdc mén khoa hoc co ban, khoa hoc chuyén
nganh va khoa hoc gi4o duc véi mot ké hoach hoc tap
hop ly, phét trién theo timg giai doan, phi hop su phat
trién vé trinh d6 nhan thuc, kién thuc tich liiy cua sinh
vién. Cac mon khoa hoc khac nhau déu c6 chung muc
tiéu cung cap kién thirc, hinh thanh nang lyc va pham
chat cia mot gio vién tuong lai theo chuan dau ra duoc
thiét ké chi tiét voi cac tiéu chuan, tiéu chi danh gia rd
rang, pht hgp. Do d6 cac mdn hoc tuy khac nhau vé noi
dung nhung c6 chung muc tiéu dio tao, hd tro nhau
trong qua trinh hinh thanh nang lyc cho sinh vién. Ddng
thoi, sinh vién dwoc dao tao trong nha truong su pham
con ¢6 wu diém 1a dwoc hinh thanh va rén luyén céc ky
ning mém, ciing nhu ky ning day hoc theo dinh hudng
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nghé nghiép théng qua cac hoat dong phong trao nhu
cac cudc thi nghiép vu su pham, cac hoat dong xa hai,
ngoai khoa...

Trong khudn khé cua bai bao nay, ching toi dé cap
dén thyc trang viéc to chuc rén luyén k§y ning day hoc
Sinh hoc cho sinh vién cac truong Pai hoc Su pham, tir
d6 dua ra mot s6 kién nghi dé viéc rén luyén KNDH dat
duoc hiéu qua cao hon.

2. N6i dung nghién ctru
2.1. Thwe trang viéc rén luyén ky nang day hoc
Sinh hoc tai cac trwong Pai hoc Sw pham

Dé tim hiéu thuc trang va quy trinh rén luyén ky
nang day hoc Sinh hoc cho sinh vién nganh Su pham
Sinh hoc, ching tdi tién hanh diéu tra, phong van 24
giang vién thugc bo mén PPGD Sinh hoc tai cac
truong: Pai hoc Su pham (DHSP) Ha Noi 1, PHSP Ha
Noi 2, DPHSP Vinh, DPHSP Hué, DHSP Pa Ning,
DHSP Thanh phé H6 Chi Minh, PHSP Ddng Thép va
DHSP Quang Nam.

Két qua diéu tra, phong van cho thdy viéc rén
luyén KNDH dugc to chirc théng qua 3 cach thic sau:
(1) Rén luyén théng qua quan sat mau; (2) Sinh vién
tryc tiép rén luyén k§y nang day hoc Sinh hoc théng qua
viéc soan gido an va day thi; (3) SV tham nhap thuc té
truong phé thong thong qua cac dot kién tap, thuc tap
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su pham. C&c cach thuc ren luyén ki nang day hoc noi
trén duogc to chic phdi hop, luan phién nhau duwa trén
nén tang kién thic co s& nganh va kién thuc vé nghiép
vu su pham, phuong phap day hoc ma SV tich liy qua
ting giai doan cua qué trinh hoc tap.

Dbi véi quy trinh rén luyén k§ nang, két qua khao
sat cho thay da s6 cac truong DHSP tién hanh rén luyén

téng hop nhiéu ky niang (18/24 y kién) thong qua viéc
cho SV soan gido an va day thtr 1 muc hoac 1 bai trong
khoang thoi gian tir 10 dén 45 phut. Viéc rén luyén ky
ning day hoc cha yéu dugc thuc hién theo mo hinh
chung sau:

\ Budc 1: GV day 1y thuyét (vé PPGD) \

¥

‘ Burde 2: SV soan gido an ‘

¥

‘ Buwére 3: SV tu tap giang ‘

¥

Buwée 4: SV giang trude 16p hoc gid dinh ¢6 sy hudng din, nhin xét cia GV ‘

Y

| Bwéc 5: Chinh sira va hoan thién gido an |

y

‘ Budc 6: SV giang lai | 14n nita co sy nhén xét, danh gid coa GV ‘

Hinh 1. M6 hinh chung vé quy trinh rén luyén ky nang day hoc cho sinh vién cia cdc truong Pai hoc Sw pham

Trong quy trinh nay, tiy vao diéu kién sb luong
sinh vién cua timg khoa, buéc 6 ¢ thé dugc tién hanh
hoac khong. Riéng truong PHSP Ha Noi 1T va BPHSP
Pa Néng c6 tién hanh quay phim qua trinh giang tap cua
SV va phéan tich ky ning théng qua viéc xem lai doan
phim. Tuy nhién, céch thirc nay chua duoc tién hanh
mot cach quy mé va dong bo.
2.2.Thyc trang va nhu cau rén luyén kj nang
day hoc Sinh hoc cuia sinh vién nganh Sw
pham Sinh hoc

Ching t6i tién hanh diéu tra, phong van 305 sinh
vién nganh Su pham Sinh hoc nam thtr 4 tai cac truong
DHSP Ha Noi 1, DHSP Ha Néi 2, DHSP Vinh, DHSP
Hué, PHSP Pa Néng, DPHSP Ddng Thap, PHSP Quang
Nam (Bao gom nién khoa 2010-2014 va 2011-2015)
nhdam tim hiéu danh gia cia SV vé viéc t& chuc rén
luyén k¥ nang day hoc Sinh hoc va nhu cau cia SV vé
viéc t6 chirc rén luyén ki ning day hoc Sinh hoc.

2.2.1. Thwe trang nhan dinh cua SV vé ky ndng
day hoc Sinh hoc
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Khi dugc hoi vé sé lan giang tap, SV cho biét dén
cudi hoc ki 1 nam thir 4 ¢6 96.72% SV da tham gia
giang tap. Trung binh sb lan giang tap cua SV co sy
nhan xét, gép y caa GV 1a 3 lan, chi mot s6 it sinh vién
chi mai giang tap 1 1an (12.13%) va mot s6 SV cho biét
da giang tap 8 lan (2.3%). Piéu nay cho thiy viéc rén
luyén ky nang day hoc tai cac co s¢ dao tao da dugc
thuc hién kha chu déo, SV duoc tao diéu kién tdi wu vé
thoi gian dé tham gia giang tap, tuy nhién s lan giang
tap /1SV khong dong déu giira cac truong.

Qua qua trinh rén luyén, da s6 sinh vién cam thay
tu tin vé cac ky nang chuan bi bai 1én 16p. Mirc d6 ty tin
¢6 xu hudng thap hon & cac k§ niang thudc nhom thuc
hién bai Ién 16p va nhdm k§ nidng day hoc thi nghiém
thuc hanh, thiét ké dé kiém tra (chiém ty ¢ 58%, 48%
va 45% tuong tng). Viéc giang vién khong yéu cau SV
tu thiét ké va hoan thanh mét tiét day Thi nghiém thuc
hanh va xay dung dé kiém tra hoan chinh chinh 1a 1y do
SV dua ra dé giai thich van dé néi trén. Tir két qua nay
ching tdi nhan thay viéc t6 chic rén luyén KNDH cho
SV chua dugc tién hanh dong déu ¢ cac ky ning. Mot
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s6 KNDH thiét yéu nhu day thyc hanh thi nghiém va
day hoc tich hop van chua dugc chi trong.

Két qua khao sat vé muc d6 anh huong cua céc
thanh t6 lién quan dén day hoc Sinh hoc ciing nhu mirc
d6 anh huéng cua cac KNDH dan dén viéc thanh cong
cua tiét day cho thay kién thic Sinh hoc, ky ning day
hoc (dac biét 1a nhom ky nang t6 chuc bai 1én 16p) va

tam ly 1a nhitng yéu té c6 anh huong rat 16n (thé hién
trong Bang 1). Khi ¢ dugc ki nang tbt, tu tin, sinh vién
sé& khéng bi ap luc tdm ly khi thuc hién bai 1én 16p. Sinh
vién c6 chia sé thém rang: kién thirc Sinh hoc c6 thé ty
tim hiéu va trang bi thém trong qué trinh thuc thi nghé
nghiép, nhung KNDH thi can phai duwoc wu tién rén
luyén thi SV méi du ty tin budc vao nghé.

Bdng 1. Yéu t6 anh huwéng dén mire do thanh cong cua tiét day

Mtre 49 anh hwéng (%6)
Yeu to anh huong Rét 1611 Lén Tu’m}g doi it z”fnh Kh()n?g anh
lon hwéng hwdéng

Kién thirc Sinh hoc 64.92 30,16 4.92 0 0
Kién thac vé PPDH 44.59 45.50 9.91 0 0
K¥$ nang day hoc 54.10 38.76 7.14 0 0
Chuan bi giéo an 27.78 51.08 18.98 1.08 1.08
Tap giang trudc 23.16 4278 29.84 4.22 0
Huéng dan cia GV 17.78 50.22 25.24 6.76 0
Tam ly 49.18 30.81 16.39 3.62 0
Co s& vat chét, trang thiét

bi, PTDH h3 tro 4.94 26.22 51.80 17.04 0

2.2.2. Pénh gid cda sinh vién vé sw phu hop
cua cach thdac va phwong phdp rén luyén
KNDH dang dwoc st dung hién nay

Két qua tim hiéu vé danh gia cua SV ddi voi cach
thirc va phuong phap rén luyén KNDH dang duoc sir
dung hién nay dwoc thé hién trong Hinh 2.

= Rétphithop  (14%)

1%
g% ‘
Phithep  (41%)

Tueng diphi hoo (34%)

34%
4%
ftphiihop  (9%)

= Hoantoanknang phis - (1%)
hop

Hinh 2. Biéu do mo ta danh gid ciia SV déi véi cch
thice va phwong phdp rén luyén KNDH dang duocC St
dung hién nay

Két qua thé hién trong biéu d6 cho thiy da sb sinh
vién cho rang cach thic va phuong phap rén luyén
KNDH hién nay 1a pht hop (41%). Chi 10% cho ring
chua hodc hoan toan khong phi hop. Khi duoc hoi vé

nhu cau cua SV vé viéc rén luyén KNDH, da sé SV
muén tang thoi lugng rén luyén (32% y kién) va giam
s6 lwong sinh vién trong mot nhom rén luyén (20%).
Ngoai ra, SV cho rang can tién hanh rén luyén KNDH
cho SV ngay tir nhimg nim dau tién ddi véi mot sd
KNDH co ban nhu trinh bay bang, dién dat ngén ngir...;
thoi diém hoc cac mon PPGD nén sém hon dé SV c6 su
dinh huéng vé nhitng KNDH quan tam.

V& quy trinh rén luyén KNDH, hau hét SV khong
lya chon md hinh 1 (GV day ly thuyét vé PPGD -> SV
soan giao an -> tu tap giang), 18% chon mo hinh 2 (GV
day ly thuyét v& PPGD -> SV soan gido an -> SV tu tap
giang -> SV giang trudc 16p hoc gia dinh ¢d sy hudng
dan, nhan xét cia GV -> chinh sira va hoan thién gido
&n). 40% SV lya chon md hinh 3 (Hinh 1) va cho ring
day 1a mo hinh phu hop, nhung néu két hgp véi Day hoc
vi mdé (DHVM) — mé hinh 4 (Hinh 3) thi s& dap tng hon
nita mong muén cia SV (50% lya chon) vi SV mong
muén duoc luyén tap nhiéu lan, duoc quan sét lai qué
trinh ban than t6 chtc hoat dong hoc tap. Dong thai, mod
hinh rén luyén bang DHVM dugc to chuc theo ting
budc, tir rén luyén ting ki nang riéng 1é, dén phdi hop 3
- 4 k§ nang, sau do6 tién hanh rén luyén téng hop nhiéu
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ky ning. Didu nay hoan toan phu hop vai ly thuyét vé
su phét trién k¥ nang.

Buée 1: SV nhan bai tip vé KNDH can luyén tip (phiéu hoat dong)

Bude 2 : SV thiét ké ké hoach day hoc

|

Budre 3: SV giang tap lan 1 - Quay phim, quan sat su pham

|

Buéc 4: Quan sat bing hinh — phan hdi thong qua thao ludn, phiéu danh gia

|

| Bude 5: SV chinh sira lai bai day vi mo ‘

|

‘ Budc 6: SV giang tap lan 2 - Quay phim, quan sat sw pham

7 \ -3
Chua dat yéu cau / o S
al yeu ¢ AT Nop doan phim va
: & Co tien b s
?ﬂ ticn b \ phiéu quan sat cho GV
Rén luyénlai —— Bwée7 [—{ Xéc nhadn ki ning duoc rén luyén

Hinh 3. M6 hinh rén luyén KNDH bang Day hoc vi md

Néu da sb giang vién bo mén PPGD cho rang viéc
rén luyén téng hop nhiéu k§ ning hoic rén luyén tong
hop nhiéu ky nang rdi tap trung rén luyén ting k¥ ning
riéng 1¢ 1a phu hop thi 83% SV lai mong muén duoc tap
trung rén luyén ting k¥ ning riéng 1é réi mai rén luyén
t6ng hop nhiéu ky nang. Li do duoc dua ra 1a do kinh
nghiém cua SV con rt it, chi méi bude dau thuc hanh
day hoc nén soan bai giang va tap giang trong thoi gian
ngin (khoang 5 - 10 phat) va chi tap trung rén luyén
mot hoac mot s6 ki nang s& dé dang hon, tap trung hon.
Sau khi céc k¥ ning riéng 1é da hoan thién s& tién hanh
rén luyén téng hop nhiéu ky ning.
2.3.Dé xuat giai phap nang cao hiéu qua rén
luyén ky nang day hoc cho sinh vién

Trén co s& két qua nghién ciru thyc trang, chung
t6i dua ra mot sé kién nghi nhim nang cao hon nita
chét lwong rén luyén KNDH cho SV cac truong DHSP
nhu sau:
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- Lén ké hoach rén luyén cac KNDH cho SV khéi
nganh Su pham mét cach cu thé tir nam I dén nam IV
nham gidp SV c¢6 tdm thé rén luyén va khong tao ap lec
vé s6 lwong KNDH cén rén luyén khi thuc thi mot gido
&n cu thé. Nhitng ky ning day hoc co ban nhu dién dat
ngdbn ngi, trinh bay bang, giai thich... c6 thé dwoc to
chtc tie sém.

- Quy trinh rén luyén phai ¢dam bao nguyén tic tir
don gian dén phuc tap: rén luyén ting k¥ ning don 1& >
rén luyén phdi hop mot s ky nang >rén luyén tong
hop nhiéu ky ning.

- Viéc rén luyén KNDH khéng chi duoc tién hanh
tap trung trong cdc mon thugc Phuong phap giang day
ma phai dwoc tién hanh thuong xuyén trong cac mén
khoa hoc co ban théng qua c4c hinh thic cemina, thuyét
trinh bo mén hoic dugc gido vién td chirc dusi dang
“hoc thdng qua thuc hanh day”.

- Can thiét ké hé thong thao tac va yéu ciu su
pham, cting nhu hé théng tiéu chi danh gia muc d6 dat
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dugc cia KNDH mot cach cu thé, rd rang dé SV tu
danh gia, danh gia dong dang va xac dinh dugc sy tién
b6 trong qua trinh rén luyén cta ban than mot céch
chinh xac va khoa hoc.

- Can tao diéu kién vé co so vat chat, trang thiét bi
va huéng dan sinh vién rén luyén k¥ ning theo mé hinh
van dung Day hoc vi md. Qua d6 SV quay phim qua
trinh rén luyén KNDH va xem lai doan video, két hop y
kién phan hoi tir nhém SV quan sat va giang vién dé
chinh stra lai ké hoach va tiép tuc quy trinh rén luyén.
M5 hinh nay cho phép tang cudng thoi gian va hiéu qua
cua viéc tu rén luyén KNDH cho SV.

3. Két luan

Két qua phan tich thyc trang t5 chic rén luyén
KNDH cua sinh vién cac truong DHSP cho thiy quy
trinh rén luyén da ting budce dap (ng nhu ciu va mang
dén nhitng thanh cong nhét dinh cho SV trong budc dau
thuc thi nghé nghiép. Tuy nhién, dé qué trinh rén luyén
dat hiéu qua cao hon va phu hop véi dic diém tam sinh
ly, trinh do phat trién nhan thirc cua SV can phai xay
dung ké hoach rén luyén cu thé, phan phéi nhiém vu rén

luyén cho cac mén hoc lién quan, cai tién quy trinh theo
huéng phat huy cao d6 kha nang tu rén luyén va rén
luyén lién tuc cua SV.
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THE STATUS QUO OF BIOLOGY TEACHING SKILL TRAINING FOR STUDENTS IN TEACHER
TRAINING UNIVERSITIES

Abstract: The training of teaching skills plays an important role in forming and developing teaching capability for students
majoring in biology in teacher training universities. In order to set up grounds for proposing an efficient teaching-learning process, we
have carried out a study on the status quo of the teaching skill training by conducting interviews and surveys involving 24 lecturers
and 305 students majoring in biology in 8 teacher training universities nationwide. In this paper, we present the status quo of the
teaching skill training as well as the students’ need for skill practice, and propose some suggestions to enhance the quality of the

training of teaching skills for students.

Key words: teaching skills; training teaching skills; teaching capability; Biology; teacher training university.
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