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Tém tat: Nang lwc tw hoc (NLTH) dwoc xac dinh 1a mét nang luc cét 18i can dwoc hinh thanh va phéat
trién cho hoc sinh (HS) trong moi mén hoc va & cac cap hoc. Trong viéc hinh thanh va phat trién NLTH

cho HS, gido vién déng vai tro la ngwdi dinh hwéng céc hoat déng va té chirc hoat dong hoc tap cho HS.

Trong bai viét nay, ching tdi dé& cap t¢i co s& li luan vé tw hoc, NLTH va gidi thiéu quy trinh xay dung

bai hoc theo chi d& “Ankan véi méi trwong” dinh huwéng phat trién NLTH cla HS gdm cé 6 bwdc: xac

dinh van dé can giai quyét trong bai hoc, xay dwng néi dung chi @& bai hoc, xac dinh muc tiéu bai hoc,

xac dinh va md t& m&rc d6 yéu cau, bién soan cac cau hdi / bai tap, thiét ké tién trinh day hoc.

Twr khéa: ty hoc; nang luc tu hoc; chi d&; chi @& mén Héa hoc; quy trinh.

1. Gidi thiéu

Theo c¢6ng vidn 5555/BGDDT-GDTrH ngay
08/10/2014, “viéc xay duyng cac chuyén dé day hoc
trong m&i mon hoc,... phai nhim gép phan thuc hién
muc tiéu ciia chuong trinh giao duc phd thong” [1].
Chuong trinh gido duc phd thong tong thé duoc Bo
Gido duc va DPao tao théng qua (thang 7/2017) dua ra
muc tiéu cua gido duc trung hoc phd théng (THPT):
“gifip hoc sinh tiép tuc phat trién nhitng pham chit,
nang lyc can thiét dbi véi nguoi lao dong, y thuc va
nhan céach cong dan; khéd ndng tw hoc va y thic hoc tap
suét doi” [2], NLTH 1a mét trong nhimng nang lyc chung
can duoc hinh thanh va phat trién cho HS THPT. Do
vay, viéc hinh thanh va phat trién NLTH cho HS la mot
yéu té quan trong anh huéng dén viéc nang cao chit
lwong gido duc. i c6 nhiéu tAc gia trong va ngoai nuée
nghién ctu vé tu hoc (TH) va phat trien NLTH. Céng
trinh “Ngh¢é thudt va khoa hoc day hoc” cia nha gido
duc hoc ndi tiéng ngudi Mi Robert J.Marazano d& cap
dén viéc hinh thanh NLTH cho HS thong qua viéc tra
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161 cac cau hoi 16n trong mdi chuong [9]. Tac gia James
H.Tronge v6i cong trinh “Nhitng pham chdt cia ngiuoi
gido Vién hiéu qua” [8] di nhin manh dén viéc GV tao
1ap mot méi truong hoc tap (HT) hiéu qua cho HS. O
Viét Nam da co mot s tac gia nghién ciru vé TH va bdi
dudng NLTH cho HS qua sir dung bai tap va so do tu
duy trong day hoc Hoéa hoc [6, 7, 10]. Tuy nhién, chua
c6 tac gia nao dua ra bién phap phat trién NLTH cua
HS qua cach x4y dung bai hoc theo chu dé mén Hoa
hoc. Vi vay, & bai viét nay ching tdi dua ra quy trinh
xdy dung bai hoc theo chu d& moén Hoéa hoc dinh
hudng phat trién NLTH cua HS THPT va danh gia
nang luc cia HS qua cac hoat dong HT.

2. N6i dung nghién ctru
2.1. Tw hoc va nang lwc tw hoc

Trong giai doan ddi méi gido duc & nudc ta hién
nay, TH 1a nang lyc can thiét ctia ngudi hoc dé 6 thé ty
bdi dudng va thich nghi voi su thay dbi cua gido duc
trong thoi ki méi dé c6 kha ning hoc tap sudt doi. Kha
nang nay can duoc rén luyén ngay khi con ngdi trén ghé
nha truong. TH 1a qua trinh c4 nhan ngudi hoc tu giac
tich cuc, doc lap tu chiém linh tri thie & mot 1inh vuc
nao d6 trong cudc sdng bang hanh dong ciia chinh minh
nham dat dwoc muc dich nhét dinh [3].
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NLTH la kha nang ty minh st dung cac nang lyc tri
tué va c6 khi ca niang lyc co bap cing cic dong co, tinh
cam, nhan sinh quan, thé giéi quan dé chiém linh mot
linh vuc hiéu biét nao d6 cua nhan loai, bién linh vuc do
thanh s& hitu ctia minh [5]. Co so li luan vé TH va NLTH
cling da duoc nhiéu tac gia dua ra & cac tai liéu [4, 6, 10].
2.2. Quy trinh xay dwng bai hoc theo chu dé
moén Héa hoc dinh hwéng phat trién ning lwc
tw hoc cta hoc sinh

Chu d@& day hoc dugc hiéu nhu sau: Thay cho viéc
day hoc dang dugc thyc hién theo tirng bai / tiét trong
sach gido khoa (SGK) nhu hién nay, cic t6 / nhém
chuyén moén cén ctr vao chuong trinh va SGK hién
hanh, lya chon ndi dung dé xdy dung cac chu d& day
hoc phu hop véi viée st dung phuong phap day hoc tich
cuc trong diéu kién thuc té ciia nha truong.

MGi bai hoc theo chu dé phai giai quyét trong ven
mot van d&é HT. Vi vy trong bai viét nay, ching toi
trinh bay quy trinh xay dung bai hoc theo chu dé mén
Hoéa hoc theo huéng phét trién NLTH cia HS gém c6 6
bude duge thé hién ¢ vi du dudi day.

Vi du: Quy trinh xdy dwng bai hoc theo chii dé
“Ankan voi moi trwong” trong chwong trinh Hoa hoc
ndng cao lop 11 THPT.

a. Buée 1: Xac dinh vn dé can giai quyét trong bai hoc

Bai ankan bao gém cac ndi dung: Khéi niém, dong
dang, ddng phan, danh phép, cu trac phan tir, tinh chat
vt i, tinh chat hoa hoc, diéu ché va tng dung. Ankan la
nguodn nhién liéu quan trong trong viéc cung cép nhiét
ning, dién ning va co ning cho doi sdng va san xut
hién nay. HS can c6 cai nhin dung dén vé cach khai
thac, str dung hop li cic ngudn nhién liéu hién nay ciing
nhu 13 hidu duoc xu thé s dung cac nhién liéu sach
trong tuong lai. Ngay nay khi lugng nhién li€u cang
dugc st dung nhiéu thi gay nén hién twong hiéu Gmg nha
kinh do cac khi thai gdy ra anh hudng xau toéi moi
truong. Tat ca cac van dé do déu lién quan dén ankan va
cac phan tng hoa hoc cta chung. Do vay viéc tich hgp
gido duc méi truong (GDMT) vao bai ankan 1a can thiét
gitip HS phat trién kha nang huy dong tong hop cac kién

thirc, ki nang va NLTH dé giai quyét cac van dé trong
hoc tap gin véi thuc tién doi séng. Vi thé chu dé
“Ankan véi moéi truong” duge dua vao bai hoc véi muc
dich GDMT cho HS.

b. Buéc 2: Xay dung ndi dung chi dé

Céu trac ctia chu dé bai hoc gom:

1. Khéi niém ankan, dong dang, dong phan, danh phép

2. Chu trac phan tir va tinh chat vat 1i

3. Tinh chit hoa hoc cuia ankan

4. Céc phuong phap diéu ché va img dung ctia ankan

5. No6i dung GDMT:

- Tim hiéu céc loai nhién liéu: khi gas, biogas, xing
va xang sinh hoc (thanh phan, cach san xuét, san pham
thai ra moi truong khi d6t chay mdi nhién liéu do, gia
thanh,...). Pua ra dugc cac bién phap sir dung hop 1i cic
nhién li¢u than thién véi moi trudong.

- Tim hiéu nguyén nhan hién tuong tran dau va dwa
ra cic bién phap khic phuc sy cb tran dau, giai thich
duogc nguyén nhan gay nén hiéu ung nha kinh va dua ra
bién phap khac phuc.

c. Budc 3: Xac dinh muc tiéu bai hoc

+ V& kién thire: C6 duoge kién thuce co ban cua chi
dé “Ankan v6i méi trudong”, hinh thanh céc phuong
phap nhén thirc, phwong phép tu hoc, tw bdi dudng.

+ V& Ki ning: Hinh thanh cac ki ning, ki xao hoc
tap; ki nang van dung, giai quyét cac nhiém vu nhan
thirc va thuc tién,. ..

+ V& thai d9: Cach nhin nhan, tiéu chuan danh gia
su vat, hién tuong...; phat trién cam xtc, ¥ chi. Co ¥
thirc doc lap, sang tao, tinh than TH, co y thtrc trach
nhiém 4p dung hiéu biét tir chu dé dé bao vé cudc séng
an toan cho ban than, cong dé)ng va xa hoi.

+ Ning lwe can hinh thanh va phat trién:

Qua chu d& nay HS phat trién dugc cac ning lyuc
sau: TH, hop tac, giai quyét van d& va sang tao, van
dung kién thuc hoa hoc vao thuc tién, tinh toan.

d. Buéc 4: Xac dinh va mé ta mirc dd yéu ciu

Bdng 1. M6 ta cac miec dé nhdn thuce khi hoc chu aé “Ankan véi méi truong”

Noi dung kién Mikrc do nhén thire
thirc Nhin biét Théng hiéu Vin dung Vin dung cao
1. Khai niém, | Néu dugc cong thic Viét duge cac CTCT
ddng ding, ddng | chung cua ankan; biét | va ddng phan cua

81



Vuwrong Cédm Huong

phan, danh phap

dugc cach goi tén ankan
theo IUPAC; nhan dién
dugc ankan thong qua
cong thuc hodc tén goi
cua chung.

ankan.

2. Cau tric phan
tr, tinh chat vat li

Néu duge tinh chit vét
Ii chung cua ankan.

Trinh bay dugc dac
diém céu trac phan
t, mdi quan hé giita
cAu triic va tinh chét
vat li; giai thich dugc
quy ludt bién thién
nhi¢t d¢ ndéng chay,
nhiét do s6i cua
ankan.

Van dung tinh chét vat
li vao giai thich cac
ung dung cua ankan
trong thuc tién doi
song.

3. Tinh chit hoa
hoc

M5 ta va nhan biét duoc
cac hién tuong thi
nghiém cua ankan.

Phan tich dic diém
cAu tao cua ankan dé
suy ra tinh chét hoa
hoc.

Viét dwoc PTHH
chimg minh tinh chat
hoa hoc cua ankan.

Giai thich dugc phan
tng hitu co c6 thé xay
ra theo nhidu hudng tao
ra nhimg sin phim
khac nhau. Tir tinh chét
hoa hoc cua ankan giai
thich dugc nhiing hién
tugng lién quan dén
thue tidn doi sng.

Giai dugc céac bai tap su
dung téng hop kién thuc,
ki nang phin
hidrocacbon no, hodc van
dung téng hop kién thirc
lién mén dé giai quyét
cac cau hoi, bai tap lién
quan dén thuc tién cudc
song.

4. Piéu ché, tng
dung

Néu dugc cac phuong
phap didu ché metan.
Viét dugc PTHH cua
céc phan tng didu ché
do.

- Néu dugc cac tng dung
quan trong clia cac ankan
da hoc.

Phan biét dugc diéu
ché trong phong thi
nghiém va didu ché
trong cong nghiép
(san xuit hoa hoc).

Van dung gidi thich
dugc nhing Ung dung
nao dua chu yéu vao
tinh chat vat li, nhiing
ung dung nao dua chi
yéu vao tinh chét hoa
hoc.

5. Gido duc moi
trudng

Trinh bay dugc wu nhugc
diém khi str dung céc loai
nhién licu: khi gas,
biogas, xang va xang sinh
hoc.

Pua ra duogc cac bién
phép sir dung hop i cac
nhién liéu than thién véi
moi truong.

e. Buée 5: Bién soan cac ciu héi/bai tap

Bién soan céac cau hoi theo ndi dung Bang 1 nhu sau:

Noi dung kién thirc

Mirc d9 nhdn thic

Hoat dong 2. Hoat dong hinh thanh kién thic (125
phut) gdm 3 ndi dung sau:
Noi dung 1 (35 phat): Tim hiéu vé dong dang, dong
phan, danh phap cua ankan.

Nhin biét | Théng hidn | Vindung | Vindung cao . } N , ) R

— - - Noi dung 2 (45 phat): Nghién cau cau trac phéan tir
1. Khai niém, dong ding, 1 cdu 1eiu 3 tinh hA’ at I e K
déng phin, danh phip va tinh chat vat i cua ankan.
2 Ciu tric phin t fih | 1edu i ©cde Noi dung 3 (45 phat): Tim hiéu tinh chat héa hoc,
chétvit I diéu ché va ung dung.
3. Tinh chit hod hoc 1 cdu 1 cdu 1 cdu 2 cdu HO.’;lt d(‘)ng 3. HOat d(‘)ng Iuyén tﬁp (20 phUt)
4 Bieu ché, g dung Ledu Ledn Ledu Hoat dong 4. Hoat dong van dung, tim toi mé rong
5. Gido duc mbi trrdmg 1cin 1cin (25 phat).

g. Buéc 6: Thiét ké tién trinh day hoc

Tién trinh day hoc theo chu dé& “Ankan véi moi

truong” gdom c6 4 h

Hoat dong 1. Hoat dong trai nghiém, két néi (10 pht).
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oat dong [4]:

Do khuon khé cta bai bao, chung t6i trinh bay tién
trinh day hoc ¢ hoat dong van dyng, tim tdi mé rong.

Hoat d9ng 4. Van dung, tim toi mé rong

+ Muc tiéu hoat dong:
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- Gilp HS van dung dugc céc kién thirc, ki nang dé
giai quyét cac tinh hudng / van dé méi gan vai thuc tién:
ki niang dap tit dam chay do xang dau, giai thich duoc
tai sao gas thuc té lai ¢ thé long va c6 mui, tinh duoc
lwong khi CO2 va lugng nhiét thai ra moi truong khi
chay xe may, giai thich dwgc nguyén nhan hién tugng
tran dau va dua ra cac bién phép khic phuc su cb tran
dau, giai thich dugc nguyén nhan gy nén hiéu img nha
kinh va dua ra bién phap khic phuyc.

- Giéo duc y thuc bao vé moi treong cho HS qua
viéc tich hop céc noi dung gido duc moi truong vao
trong bai hoc.

+ Ngi dung hogr déng: Phat phiéu hoc tap bao gom
cac cau hoi duoc thiét ké trong phan e. Budc 5 gdm 3
cau & muc d6 van dung cao nhu sau:

Céu 1. Mot loai xang c¢6 chira 4 ankan véi thanh
phén vé s6 mol nhu sau: 10% heptan, 50% octan, 30%
nonan va 10% decan. Hay tinh xem mot xe may chay
100 km tiéu thu hét 2,0 kg loai xang noi trén thi da tiéu
thu hét bao nhiéu lit oxi khong khi, thai ra méi truong
bao nhiéu lit khi cachonic va bao nhiéu nhiét lwong, gia
thiét rang nhiét dét chay cua xang 1a 5337,8 kl/mol,
nang lwong giai phong ra c6 80% chuyén thanh co ning
con 20% thai vao méi trudng, cac thé tich khi do &
27,3°C va 1 atm.

Cau 2. Sy kién ngay 24/8/2006, tau La Palmas
(quéc tich nudc ngoai) cé trong tai 31.000 tan, chuyén
ché 23.000 tan dau DO trong lic cap cang Sai Gon da
va vao cau cang va lam tran hon 1500 tin dau ra moi
truong. Ngoai ra, con c6 150 tin xdng tran ra tir hé
théng éng dan cua cau cang. Du da tng phé su cb kip
thoi, nhung chi sau 9 gid, vang dau da lan rong céch
khu vuc xay ra su ¢6 40-50 km theo phia ha luu song
Sai Gon. Tiép d6, do thuy triéu Ién, vang dau bj day
nguoc 1én thugng luu cach noi xay ra sy ¢6 4-5 km. Sau
15 ngay, dién tich bi anh huong boi tran dau la 60.000
ha bao tram mét khu vuc 1én doc theo séng Sai Gon,
trong d6 dién tich bi 6 nhidm ning nhat 1a 40.000 ha.
Tai sao cac tau ché dau khi bi nan thuong gay ra tham
hoa cho mét viing sdng, bién rong? Céch khéc phuc su
cb tran dau nay nhu thé nao?

Cau 3. Mot sb dan xuat halogen nhu: CFC, teflon...
Xut hién ¢ dau trong doi sdng? Ching ¢ anh huong
nhu thé nao t6i moéi trudng sdng cua ching ta? Xu
huéng sir dung cac loai nhién liéu hién nay dé khong

anh huong xau toi moi treong sdng 1a gi? Néu cac bién
phap khic phuc?

+ Phuwong thirc té chikc hoat dgng:

- GV cho HS hoat dong nhoém dé giai quyét cac van
dé gén véi thuc tidn; yéu cau HS phai van dung nhing
hiéu biét da hoc vao giai quyét cac bai tap cu thé; gitp
cho HS thyc hién tit ca nhitng hiéu biét ¢ trén 16p.

- GV huéng dan HS vé nha tim nguon tai liéu tham
khao (qua sach, bao, thu vién, internet,...) tir tiét trudc
chuén bi tim hiéu, swu tdm cac hinh anh va video dé tra
161 noi dung trén.

+ Sdn phdm, ddnh gid két qua hoat dgng:

- San pham: Cac nhom viét / b4o céo hoic trinh bay
trén powerpoint.

- GV cho cac nhdm béo céo két qua hoat dong van
dung, tim t0i mé rong vao dau gio caa budi hoc ké tiép,
GV kip thoi dong vién, khich 16 HS va bd sung hd tro
cac em tao ra khong khi s6i dong, vui vé lam cho céac
em thay duoc héa hoc ludn gan lién vai thuc té, ¢6 thém
hung thd HT bé moén Hoéa.

2.4. Thwc nghiém sw pham

Ching t6i tién hanh thyc nghiém su pham trong
nam hoc 2017-2018 tai 4 I6p 11 cta hai truong THPT
(THPT S6 1 Tu Nghia - Quang Ngai, GV giang day
Nguyén Thi Lan Anh va THPT Mai Anh Tuan - Thanh
Hoa, GV giang day Mai Thi Thao). Ching t6i da xay
dung cha dé “Ankan v6i méi trudng” va tién hanh day
theo chu dé két hop véi cac phuong phap day hoc tich
cuc. Bé danh gia mirc d6 phat trién NLTH cua HS sau
khi hoc chii d& “Ankan véi méi truong”, chung toi da st
dung bang kiém quan sét, phiéu ty danh gia sy phat
trién NLTH cua HS va két hop véi bai kiém tra kién
thac caa HS.

Két qua diém bai kiém tra ¢ 1op thuc nghiém (TN) va
déi chung (BC) duoc biéu dién qua do thi Hinh 1 nhu sau:

200,00 ——
£ 3
=< 100,00 -
R ——TNI
== 0,00
v E ’ -0
2z L5 9 bCl

Piém Xi

Hinh 1. Puong liy tich bai kiém tra 1 tiét lop TN va PC
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Két qua thuc nghiém cho thdy dé thi duong liy
tich caa 16p TN ludn & phia bén phai va thip hon so véi
cua l6p BC vi vay ti 1é % hoc sinh yéu - kém, trung binh
& cac 16p TN it hon céc 16p DC va ti I hoc sinh kha,
gidi & cac 16p TN 16n hon cac 16p BC. Piéu nay cho
thdy, viéc xay dung bai hoc theo chi dé dinh huéng
phét trién NLTH c6 hiéu qua, gép phan nang cao két
qua hoc tap cho HS. Thong qua chu dé bai hoc “Ankan
voi moi truong”, HS da hoc dugc cach thu thép, luu tri
va xtr li thong tin tir nhiéu ngudn khac nhau. HS di hoc
dugc cach lam viéc hop tic theo nhom, phat trién ki
ning trinh bay va thuyét trinh truéc ddam dong. Bén
canh do, con hinh thanh & HS y thuc bao v¢é mdi trudng
va stic khoe cong dong, sy hung thu voéi phuong phap
HT méi, tir d6 bdi dudng niém say mé HT v6i mon Hoa
hoc, bdi dudng kha nang TH va TH sudt doi.

3. Két luan

Viéc xdy dung bai hoc theo chu dé co6 muyc tiéu 16n
nhét 13 hinh thanh va phat trién nang lyc HS, dic biét 1a
NLTH va ning luc giai quyét van dé, ung dung kién
thirc khoa hoc dé giai quyét cac tinh hudng thuc té cua
doi song. Trén co so 1i luan vé TH va NLTH, chiing t6i
da dua ra quy trinh xdy dung bai hoc theo chii d& mon
Hoéa hoc dinh huéng phat trién NLTH ciia HS va xay
dyng chu dé “ankan v6i méi trudong” dua vao trong
giang day thuc nghiém. Két qua thyc nghiém da xac
dinh tinh kha thi va hiéu qua cua viéc phat trién NLTH
cua HS qua thiét ké cha dé dua vao cac hoat dong HT.
Chung toi s& tiép tuc dé tai nay khi c6 thém két qua
kiém nghiém va hoat dong trién khai sau rong, dé co co

s¢ danh gia toan dién, triét dé hon hi€u qua cua bién
phap nay.
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THE PROCESS OF DESIGNING LESSONS BASED ON CHEMISTRY THEME TO DEVELOP
STUDENTS’ SELF-STUDY ABILITY AT HIGH SCHOOL

Abstract: The ability to self-study is identified as a core competency which must be developed at all educational levels in all
subjects. In building and developing self-study ability of students, teachers play a key role who have to guide and organize learning
activities for students. In this article, we represent the theoretical basis on self-study and self-study ability of students as well as the
process of designing lessons through the topic “Alkane with the environment” to develop self-study ability of students. This process
has 6 steps: Identify the issues need to be solved, build theme-based content, determine the lesson’s objectives, identify and
describe the outcomes, compile questions/exercises, design teaching process.

Key words: Self-study; self-study competency; theme; chemistry theme; process.
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