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Tém tét: Phat gido du nhap vao Viét Nam t rat sém, ton tai song hanh va tham gia cAu thanh nén vin
héa truy&n théng ngudi Viét. Trén tinh than trung dao, muc tiéu gido duc ctia Phat gido 1& hoan thién mot
con ngwdi ca vé tri tué va dao dirc, tirc 14y sw phét trién hai hda, can bang gitka vat chat va tinh than lam
ti&n d& cho sy phat trién cla ca nhan va xa hoi. Gido duc ludn dwoc Pang va Nha nwéc Viét Nam dic
biét quan tam, trong nhi*ng ndm qua, gido duc Viét Nam khong ngirng tiép can nhirng kinh nghiém cta
cAc nén gi4o duc tién bd trén thé gioi. D6 1a tat yéu. Song, viéc phat huy nhivng gid tri van héa truyén
théng trong ndi tai la didu can thiét, va quan diém cla Phat gido vé gido duc 1a goi y can dwoc quan tam
dbi v&i dinh huéng gido duc con ngwdi Viét Nam hién nay.

Tw khoéa: gido duc con nguwdi; giao duc Phat gido; tw nga; con nguwdi toan dién; vd nga.

1. Bit van dé

E.F. Schumacher trong “Nho la dep” viét: “Néu nén
van minh phuong Tay thuong xuyén roi vao khing
hoang thi ¢6 thé néi rang c6 nhiing sai lam nao d6 trong
hé théng gido duc cua nd.” [4, tr.246], cho thiy vai trd
cua gi4o duc dbi voi sy phét trién ciing nhu khing
hoang ma x4 hoi dang déi dién. Trong tién trinh phat
trién cua xa hoi loai ngudi, ton gido 12 mot hién tuong
tu nhién - xa hoi, su hinh thanh va phéat trién cua ton
gido c6 nhimg dong gop nhéat dinh dbi vai su phat trién
ctia con nguoi xa hoi. Vé§i tu cach mét tdn gido, Phat
gido c6 mat & Viét Nam tir rat som, theo tién trinh lich
sir dan toc, Phat gido da gbp phan vao sy phat trién va
tham gia cau thanh nén van hoa Viét. Phat gido 1a mot
trong nhitng t6n gido xem trong van dé giéo duc, theo
ho “gido duc c6 thé gip gidi tré huéng téi tri tué hon 1a
kién thuc, va tim ra cach dé cung nhau lam viéc mot
cach hoa hop, va cling sang tao nén nhiing thé ché dua

aTrwong Dai hoc Sw pham - Bai hoc Ba Ndng
bTrudng Cao déng Sw pham Hué

*Lién hé tac giad

Duong Pinh Tung

Email: duongdinhtungtr@gmail.com

trén su tu bi chir khdng phai long tham™ [6, tr.xii].
Trong di chlc, chu tich H5 Chi Minh da can dan:
“Pang can cham lo gido duc dao dirc cach mgng cho ho
thanh nhitng ngueoi thira ké xay dung chii nghia xa héi
vira “hong” vira “chuyén” [8]. Dao tao thé hé tuong lai
ctia dat nuéc ludn 1a nhiém vu trong tam quyét dinh dén
van ménh cua dan toc, va trong thoi dai ngay nay trudc
sic ép cua phét trién kinh té, nhitng mit trai cua nén
kinh té thi truong thi viéc dao tao ra nhimg con nguoi
c6 dii “tam” va “tam” gap khong it nhimg khé khan.
Trong nhitng ndm qua dudi sy 1anh dao cua Pang va
Nha nuéc, gido duc khdng nging cé nhiing thay doi vé
luong va chit nham dap wng nhu cau vé ngudn nhan
lyc. Trong qua trinh d6, viéc tiép bién van hoa gido duc
hién dai cua phuwong Tay 1a diéu can thiét, tuy nhién
song song v&i qua trinh d6 can phét huy nhitng hé gia
tri, dac biét 1a hé gia tri vé van hoa gido duc, dao dic
truyén théng cua dan toc hudng t6i xay dung con ngudi
Viét Nam vira c6 tinh dan toc, vira c6 tinh thoi dai. Tur
khi du nhap va phét trién voi nhimg thing tram khéc
nhau, cho dén ngay nay, c6 thé néi hé gia tri ciia Phat
gi4o khong chi it c6 su khac biét vé chat dbi véi van hoa
cua dan toc Viét ma ¢ mot chirng muc nhit dinh n6 con
tham gia c4u thanh sic manh néi sinh van héa dan toc.
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Vi thé, nghién ctu vé tinh than gido duc Phat gido sé 1a
mot goi ¥ dang chu y d6i véi viée dinh huéng gido duc
con nguoi Viét Nam hién nay.

2. Giai quyét van dé

2.1. M6t s6 van dé co ban vé dinh hwéng gido
duc cua Phat giao

2.1.1. Muc tiéu gidao duc cua Phat giao

Giac ngo 1a muc dich toi hau cua Phat giao. D¢ dat
dén sy tinh thuc hay tué giac, con nguoi phai c6 nhan
thirc dtng vé thé gigi, vé con ngudi va x& hoi, chi khi
nhan thuc dang thi con ngudi méi ¢6 hanh déng va loi
n6i ding. Khac véi nhirng ton gido hitu than khéc Ia tim
kiém sy an lanh & mot thé gici siéu hinh khac, Phat gido
véi tu cach 1a mot ton gido hudng con ngudi 6 mot doi
sbng tri tug, an lanh va hanh phuc ngay trén doi séng
thuc tai, két qua cua gido duc khdng phai dé phuc vu
mot ddi twong than linh nao, ma 1a su quy hdi phuc vu
chinh con nguoi trong doi séng thuc tai cua ho. Trén
tinh than trung dao, Phat gido hudng t6i nén giéo duc
xay dung con ngudi ¢ sy can bang gitra thé chat va tinh
than, theo ho néu con ngudi di vao cyc doan, tic khd
hanh, ép xac hoic lay lac thd 1am muc dich sdng tat yéu
s& roi vao khd dau, boi cai vui hay budn khé ma con
nguoi cé trong hai thai cuc do chi mang tinh tac thoi, vo
thuong.

Phat gido cho ring, con ngudi dugc cdu thanh tur
ngil udn gom: sic, tho, tuang, hanh, thirc; ndm phan nay
duogc chia thanh hai nhém: sic phép (thé chat) va tam
phép (tinh than), mot con ngudi toan dién phai bao gom
hai nang lyc trén, néu cuc doan vé phia ndo ciing dan
dén su phat trién khong hai hoa, mat can bang trong céa
nhan va xa hoi. Néu xem nhe yéu t6 tinh than, con
ngudi s& quén di nhitng gia tri va sitc manh cuaa tinh
than, ddy la truong hop ciia chi nghia ton sing vat chat,
va trong thoi ki ¢6 dai cuia An Do day 1a truong hop cua
truong phai Lokayata; va nguoc lai, néu xem niang yéu
t6 tinh than, con ngudi s& bo qua thuc tai, khdng thiy
dugc stc manh cua yéu td vat chit trong xa hoi, dan dén
cac trudng hop nhu tu khd hanh, ép xac dé khoi day tué
gi4c trong cac nhom ton gido & An Po dwong thoi; ca
hai khuynh huéng ay déu chiu sy phé phan cua Phat
Thich Ca. Nén dinh huéng phat trién trong gido duc
Phat gi4o la sy can bang giira tm 1 va vat Ii, thyc tai va
1i tuong,.... Duy thic hoc! goi d6 1a con duong trung
dao. Ban vé xa hoi, Phat giao hudng téi x6a bo sy khac
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biét vé ddng cép trong xa hoi, theo ho cai 1am nén gié tri
cta con nguoi khdng phai noi ho sinh ra ma do nhéan
cach con nguodi quy dinh. Trong Kinh Kalama, Phat
thuyét: “mot nguoi sinh ra khong bao gio tré thanh mot
nguoi Chién da la hay Ba la mon, ma chinh vi hanh vi
clia nguoi 4y tao thanh mot nguoi Chién da la hay Ba la
moén” [6, tr.19]. Do viy, dé hudng dén xay dung con
ngudi hai hda thi gido duc nha truong va x4 hoi can tao
ra mot moi trudng binh dang cho tit ca moi ngudi, binh
dang vé co hoi dugc gido duc, binh ding vé co hoi phat
trién va hoan thién ban than. Phat gido c6 niém tin rat
I6n vao sy tinh thic cua con nguai, theo ho con ngudi ai
cling tué giac (tri tu¢ giac ngd) nhung do mé 1am, duc
vong ma khéng nhan ra cai ban tinh chan that cua minh.
Trong Kinh Phap Hoa, Phat thuyét ta 1a Phdr da thanh
ching sinh 1a phdt sé thanh cho thiy con ngudi c6 diy
du nang lyc tri tué dé giéc ngd vé chan Ii caa cude doi.
Mudn viy, con ngudi phai ¢6 nhan thirc dang, 15i noi
dang va hanh dong dung, va gido duc la con duong hiu
dung nhét dé con ngudi c6 thé hién thuc hoa dwoc céc
diéu trén. Phat gido cho rang, gi4o duc phai c6 trach
nhiém khai phong con nguoi ra khoi sy nd 1€, d6 1a sy
no 1& voi than linh va nd 1 véi duc vong caa ban than.

1Duy thuc hoc hay Duy thuc tong la mot tdng gido I6n
cua Phat gido phat trién, ra doi khoang thé ki thir 1V (sau cong
nguyén) & An Do. Tir khi ra doi, Duy thuc tong da cé anh
huéng manh mé dén su phét trién cua triét Ii Phat gido, dic
biét & cac nude nhu Nhat Ban va Trung Hoa tu tung nay rat
phd bién. O Viét Nam, Duy thirc hoc dwoc thé hién qua tu
tuong phat gido Ly - Tran, tuy khéng thanh 1ap mot tong phai
tu hanh riéng, nhung ¢6 sy dnh hudng dén t tuéng nhap thé
cua thién tong Viét Nam. Ngay nay, trong cac Hoc vién Phat
gido, Duy thuc hoc 1a hoc phin bét bugc vé6i thoi luong Ion
trong chuong trinh ddo tao ting tai cia Phat gido Viét Nam.
Nghia 1a giao duc phai c6 hai nhiém vu: Thi nhit, giéo
duc phai khai phong con nguoi ra khoi nhirng rang bugc
mang tinh than bi, con ngudi phai ty nhan thirc dwoc doi
sébng c4 nhan do ban than ho quyét dinh (nghiép -
karma), khéng c6 mot vi thin ndo c6 thé ban on hay
giang hoa cho con ngudi, moi sy va vat trén thé gian
déu van hanh theo Ii nhan qua, khéng c6 cai ty nhién
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sinh hay tu nhién diét. Thir hai, khai phong con nguoi
khoi nd 1& vé duc vong ban than, theo Phat gido duc
vong di bién y thirc con ngudi tir chi nhan thanh nd I¢
cua ban than, viéc thém khat vé duc vong nhu tién tai,
danh vong,... da lam doi sdng con ngudi mat can doi,
ngudi ta ¢ thé 1am giau cho ban than bang moi hanh vi
bat chap nhitng gidi dinh cua phap luat va luan thuong
dao duc. Dinh huéng gido duc Phat gido 1a dwa con
nguoi dat dén sy tinh thuc, tirc con nguoi phai nhan
thae dugc sy that vé cude doi caa minh, va ta diéu dé
dugc xem la diém then chét cua van d& ndy. Giéo duc
phai huéng mdi con ngudi nhan thire dung vé khd dau,
nguyén nhan dan dén khd dau, su tan diét khd dau va
con duong di dén sy tan diét dén khé dau. Nhan thic
dung dan nhiing su that do, con nguoi s& pha bo di
nhitng céi khong that, dé khong con chay theo duc vong
va di tim gia tri thyc chat cua doi sdng con ngudi, d6 1a
gia tri vé chan - thién - mi.
2.1.2. Nhan thirc vé tw nga - con dwong dén véi
sw tinh thire

Tu nga (personality, sefl, ego) la van dé trung tam
cua triét hoc gi4o duc, cac truong phéi triét hoc khéc
nhau d3 c6 nhitng bién luan riéng, diéu nay da tao ra
khong it nhitng mau thuan trong viéc dinh huéng giéo
duc va phét trién cua c& nhan trong xa hoi. Phat gi4o néi
chung va Duy thirc hoc néi riéng cho rang, tinh chat cua
tu ngd 1a chdp thu va khat vong vat chat noi mdi con
ngudi, sai 1am cua con ngudi 1 ludn cho céi nga tinh
ciia minh 1a that, dan dén dimg trude danh va loi ta lubn
mudn thy nhan vé ban than - d6 1a tu ngd, con nguoi
thuong kién chap y kién cua minh 1a ding, 14y cai cha
quan dé phan xét ding sai vé ngudi khac - d6 1a tu nga.
LAy cai gia tam cho la that nén con nguoi thudng khong
kiém soat dwoc nhitng duc vong ca nhan, sin sang thuc
hién nhiing hanh dong cé thé 1a hanh dong phi phap dé
thoa man duc vong ca nhan. O day ciing can luu y, kiém
soat duc tinh c& nhan trong quan niém cua Phat gido
khéng phai 1a sy dé nén cam xuc, tao ra nhiing buc bi vé
xuc cam khi ma cai duc tinh khong dugc giai thoat (diéu
nay rat d& gay nén nhirng bénh Ii vé than kinh nhu phén
tich cua truong phéai Tam Ii hoc chiéu sau). Kiém soét
duc tinh trong quan niém cua Phat gido 1a giai trir céi
ban nga c& nhan trong mdi con ngudi bang con duong
tri tué, tic y thirc phai st dung phuong phap vé thuong
va vO ngd dé thay rang moi sy va vat trén thé gian
khdng gi la that, nén khéng badm vao cdi gia tam d6 lam

muc dich cho hoat dong séng. Du6i nhan quan Phat
gi4o, chien thang nghin quan khéng bang chién bang
chién thang chinh ban than minh, chinh 1a chién thing
cai ban nga duc tinh, cai toi trong con ngudi cd nhan.
Tuy nhién, y thie vé ci tdi (mysefl) theo tinh than Phat
giado khdng phai la su bi quan, khong phai khuyén con
ngudi khong vuot 18n phét trién ban than, ma no dinh
hudng con ngudi vuon 1én lam chua cai ban nga ca nhan
dé sbng mot doi song thyc tai vo ngé. Bai theo ho “xay
dung y thuc ty nga 1a diéu ai ciing 1am duoc, néu khdng
muén néi 12 mic nhién. Nhung dé vuot qua y thuc tu
ngd va cac mau thuin, nhu cu, xung lyc... ndi tai cua
n6 1a diéu khdng phai ai ciing lam dugc” [5, tr.96].

Theo Duy thic hoc, doi séng tam thuc (mental
formation) ciia con nguoi bi chi phdi boi tm thic tam
vuong? (tang thuc, mat na thuc, y thic, nhan thae, nhi
thirc, ty thic, thiét thic va than thic), va y thie 1a diém
mau chdt dé giai quyét van dé tu ngd caa ca nhan. Trong
tam thuc, tang thic (alaya thic)® ¢6 vai tro quan trong
nhét, thirc nay 1a diém khoi dau va ciing 1a sy két thic
trong tién trinh hoat dong cua tam thirc. Tang thirc dong
vai tro luu trit nhitg hanh dong va suy nghi ma chu thé
d3 tao ra trong qué khtr va hién tai, xét vé ban chét tang
thac 1a vo ki (khéng thién cling khong ac - trung dao),
tuc cac chung tr dugc luu trir trong tang thuc khéng ¢
su phan biét dung - sai hay thién - 4c. Piém ndi giia
tang thac va y thic 1a mat na thic, theo Duy thirc hoc
thirc nay “bién hanh, hué va tam dai tay/ tham, si, kién,

2Theo nha Phat, tdm thic cia con nguqi c6 hai Io‘ai: t@m
vuong va tdm s6. Tam vuong lam chu doi song tam than gom
tam loai; tm sé gom 51 loai, tim nay tuy thugc vao tam
vuong ma phét sinh, tim s& ciing dugc hiéu nhu trang thai tam
li nhu: xGc cam, ¥ chi... con chic niang chu yéu cta tam
vuong 1a nhan thac.

3Néu so sanh véi tam If hoc chiéu sau, khéi niém tang
thirc gan vai khéi niém vé thic, vo thuc tap thé ma Freud va
C.Jung d dé cap.

Mman quanh ngd tudng” [3, tr.114], tirc thuc nay ludn bi
che 14p boi chéap thu vé tu ngd gom: nga tham, nga si,
ngd man, nga kién. Mat na thic duoc sinh ra tir tang
thac, sy nhiém & hay thanh tinh cuia thic nay cé tac
dong l6n dén chiéu huéng hoat dong cua y thirc va nim
thirc gidc quan, trong hoat dong thic nay thé hién qua
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s chip ngd vé mot van dé nao d6. Vi dy, néu mat na
thirc c6 nga kién tirc thanh kién vé ddi tugng nao do, thi
khi y thiac nhan dinh, phan tich vé ddi tuong d6 sé
khong khach quan ma thuong dua cdi chu quan cua
minh gan cho d6i tuong. Néu chiéu theo ngdn ngir tam
Ii hoc chiéu sau, thirc nay chinh 14 co ché ban niang duc
vong hay co ché ty ton ctia con ngudi. Trong tam thic,
theo Duy thiic hoc, ¥ thicc ¢6 ban tinh ning dong hon
ca, “suy nghi lam viéc phai thirc nay dung dau; con tao
tac viéc 4c, thi no ciing hon ca. Boi thé nén trong Duy
thirc noi: “coéng vi tha, t6i vi khéi” [1, tr.22]. Y thuc cé
day du ca ba tinh chat la thién, ac va vo ki, so vdi hai
thuc alaya va mat na thi y thitrc nang dong va cd tinh troi
hon (theo nghia, nhitng biéu hién cua y thic ta c6 thé
khao nghiém duoc, con hai thic trudc hoat dong vi té
hon va rat kho ¢6 thé thuc nghiém), hon nita, y thirc con
tac dong truc tiép dén nam thirc trong hoat dong nhan
thirc. Vi du, nhan thirc chi c6 chire ning 1a cép cho chu
thé thong tin v& hinh séic cua déi twong, néu khdng c6 su
tham gia cua y thuc ta khong thé phan biét, danh gia vé
C4C Mau Sic gitra cac d6i twong. Trong tam thuc, y thuc
c6 chtc nang nhan biét (lidu biét) vé ddi tuong, néu
khong c6 y thirc con nguoi khdng thé nhan biét, phan
biét hay dua ra nhimg phan doan, suy luan vé ddi tugng
dé dinh hudng hanh dong cua con ngudi.

Y thirc déng vai trd then chdt trong nhan thirc cua
con ngudi, viéc con ngudi ¢6 tri thirc nhu thé nao vé ddi
tugng, phan lén déu cé nguyén nhan truc tiép tir y thuc.
Trén con duong lam chu tu ngd, y thire dugc xem la éng
chu trong van dé nay, boi trong qué trinh xay dung
nhitng chung tu thién trong tang thuc thi y thuc duoc
xem la nhan té mang tinh quyét dinh, néu y thirc chap
ngd va phap dan dén si mé, san han thi d6 1a con duong
tao nghiép bt thién, mat khac, néu y thic nhan thic
dung dwoc ban chit vo thudng va vo nga cua van phap
s& dinh hudng cho con nguoi tién téi doi séng hanh
phac. Bé huéng dén chan 1i trong nhan thic, y thire phai
pha bo duge dinh kién, hay phai pha bo chap ngi va
phap dé loai bo nhiing hat giéng c6 thé tao nén nghiép
bat thién cho cudc sdng con ngudi trong doi séng hign
tai va tuong lai, va diéu d6 chi dwoc thuc hién qua con
duong gido duc.

Tinh than gi4o duc cua Duy thirc 1a danh thic y thic
tu giac ctia mdi con ngudi va gidp y thire vuon téi su trai
nghiém cua chan Ii tuyét dbi. Buc Phat timg néi: con
nguoi hay tue thap dudc lén ma di, mdi c& thé Ia cha nhan

60

cua doi sdng trong ca qué khi, hién tai va vi lai, con nguoi
phai chiu trach nhiém vé chinh hanh dong tao nghiép cua
minh. Nghiép c6 thién va &c, viéc sinh khai diéu thién hay
loai trir didu &c, cham dut vo minh déu do y thuc quyét
dinh. Gido duc ma Duy thuc hoc huéng toi la giai thoat
con ngudi ra khoi cai tw nga caa ca nhan, bai theo ho “gia
tri chan chinh cua mot con ngudi chii yéu duge xac dinh
bang cac tiéu chuan va y nghia, trong d6 nguoi 4y da dat
toi su giai thoat khoi ci ty ngd” [6, tr.171]. Va theo ho,
sinh ménh hay nghiép ctiia mdi con ngudi khong chiu su
chi phdi boi bat ki mot vi than, hay dang toan niang nao,
tat ca déu do chinh chu thé quyét dinh. Trong tang thuc,
viéc chuang tur thie ¢ nhirng noi dung xau hay tdt, thién
hay bat thién déu phu thudc vao sy nhan thic cua y
thirc, do vay, y thic hay sy nhan thic cua con ngudi vé
van phap la nhan té quyét dinh dén 151 néi va hanh dong
cua ho, va nhiém vu cua gido duc la tao ra nhing
phuong tién, cong cu dé y thirc cua chi thé cd thé nhan
biét ty tinh cua van phap, nhan biét duoc gia tri cua
cudc song.

Ngay nay, véi sy phét trién bang né cua khoa hoc
cdng nghé¢, doi sng vat chét cua con ngudi ngay cang
duoc nang cao, tuy nhién giau c6 vé vat chat chua dam
bao dwoc doi séng cua con ngudi dugc an binh va hanh
phuc. Khoang céch giau nghéo trong x& hoi ngay cang
rong, nhirng tranh chap vé lanh thd, chién tranh ton
gido, su va cham, xung dot gitra CAc nén vin héa, vin
minh van din ra & nhiéu noi trén thé gioi. Truéc nhing
van nan do, nén giéo duc cua cac qudc gia ciing ¢6 phan
trach nhiém. Theo nha Phat, mét trong nhitng nguyén
nhan dan dén nhitng hé qua trén, Ia tinh than trach
nhiém ngay cang giam va cai tu nga trong ca nhan moi
con ngudi ngdy cang ting. Bé khic phuc didu d6, hudéng
t6i mot x4 hoi hai hoa, con ngudi ¢ su thdng hiéu va
chép nhan sy khac biét 1an nhau, Phat gido n6i chung va
Duy thiic hoc noéi riéng dé cao tinh than trach nhiém cé
nhan trong gi4o duc, néu gido duc khong dinh huéng dé
phét trién ca nhan thanh nhitng “con nguoi cd trach
nhiém, ty tin, tu nd luc, tu ché, tu chap nhan, tu tri thi
do6 1a nén giéo duc khong hitu hi¢u” [4, tr.202] hay khi
nén gido duc khdng xay dung duoc tinh than trach nhiém
ca nhén thi “khong co6 luat phap nao duoc thi hanh va xa
hoi loai nguoi € roi vao khung hoang” [4, tr.203] céc cé
nhan tré nén ich ki, xung dot xay ra la diéu kho tranh
khoi. Nén, tinh than giéo duc caa Duy thirc hoc 1a danh
thirc y thirc tyu giac noi con ngudi, tra con ngudi vé dung
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vi tri cta nd, hay “viéc dao tao cac cong dan hiru dung,
ching ta can chd y rang, nguoi cong dan hay con ngudi
xa hoi, phai ding sau con ngudi chinh nd; khéng cé con
ngudi chinh nd thi con nguoi cong dan sé khdng bao gio
duoc dao tao” [4, tr.251].

Do vay, dé gido duc c4 nhan thanh nhiing con
ngudi toan dién, truéc hét can gido duc y thic vé céi toi,
tuc y thire duoc viéc chap ngd va phap, bam vao cai nga
c4 nhan dé suy nghi va hanh dong la sai 1am. Chi khi,
con ngudi nhan thirc dugc ban tinh cd nhén caa minh la
vb ngd, thi y thuc khéng chi nhan thie dugc quy luat
cua ty nhién, x& hoi va tu duy ma con phat huy dugc
nhitng gi4 tri nhan vin trong cong ddng, d6 1a li trung
dao cua gi4o duc Phat gi4o. Theo Phat gido, dé c6 mot
con ngudi hay x& hoi hai hoa, can phai xay dyng mot
nén gido duc ma cac ca nhan duoc rén luyén dé hinh
thanh nhitng phdm chat nhu: tinh than trach nhiém, tinh
than tu tin, ty chap nhan minh, tinh than tu tri, tinh than
thuc té, tinh than trung dao, tinh than phan tich, tinh
than phé phan, tinh than sang tao va tinh than thién
dinh. Va muén vay, giéo duc phai cé sy song hanh gitra
gido duc vé chuyén mon dé con ngudi tao ra nhiing gia
tri vat chat cho x& hoi, va dong thoi phai gido duyc tinh
than, dao durc, vin hoa dé con nguoi nhan biét dugc stc
manh tinh than, nhan biét dwoc nhiing gié tri dao dic,
nhan vin trong vin hoa truyén théng. Do 1a dwong
hudéng gido duc con nguoi toan dién cua Duy thurc hoc.

Tuy nhién, trong thoi dai ngay nay, quan niém vé
giao duc cua Phat giao hay Duy thirc hoc cting ¢6 nhirng
han ché. Tuy rang, giai phong tu nga bang v nga la con
dudng dén hanh phuc, tranh duoc nhirng tham chap vé
vat chit trong doi sdng xa hoi. Song, dong luc dé phat
trién cho xa hoi va ca nhan trong thoi dai ngay nay, la
ton trong ca nhan, tao dong luc dé ca nhan phat huy hét
noi lyc cua minh trén tinh than tén trong cai chung cua
X hoi. Dyc tinh la sy ham muébn cia con ngudi, chinh
duc tinh da hinh thanh dong luc tao ra dong co dé con
ngudi hanh dong, néu khong ham muébn vé vat chét con
ngudi s& khdng co dong co trong lao ddng san xuit, dan
dén mot xa hoi thiéu sinh khi trong phat trién. Ciing
vay, mot quéc gia khdng cé6 ham muébn dé nguoi dan dat
dén hanh phuc, quéc gia d6 s& khong chiu cai thién
nhiing han ché trong quan tri xa hoi, khong lo phat trién
kinh té, nguoi dan khong chiu déu tranh truéc nhiing
van nan trong cudc song thi nhimg diéu nhu ty do -

hanh phuc nhiéu khi chi 1a 1i thuyét ma khéng thuc chat
di vao doi sdng xa hoi mang tinh phé quat.

Tir nhitng phan tich trén cho thdy, & mot vai goc do
nhat dinh vé y thirc tu giac, y thirc vé cai toi hay y thic
vé tiém nang tinh than cua Duy thuc hoc ndi riéng va
Phat gi4o noi chung c6 sy tuong thich nhét dinh déi véi
nén gido duc hién dai, 6 la xay dung nén gido duc vé
tinh tu chu, ty giac, ning dong va sang tao.

2.2. Gia tri caa tinh than giao duc Phat giao déi
véi gido duc con ngwei Viét Nam hién nay
2.2.1. Van dé dinh hwéng gido duc con ngwoi
Viét Nam hién nay

Chu tich Hd Chi Minh ting day: Hién, dir phai dau
1a tinh san/ Phan nhiéu do gi4o duc ma nén, cho thay céi
thién hay ac khong phai I tinh san noi mdi ca nhan, ma
chinh gi4o duc chiém phan nhiéu trong qué trinh hinh
thanh nhan cach mdi con ngudi. Gido duc la cach tiép
can hiru dung nhat dé con nguoi truong thanh va sdng co
trach nhiém véi ban than va xa hoi. Tai Hoi nghi 1an thir
9 Ban Chip hanh Trung wong Pang (khoa XI) da ban
hanh Nghi quyét 33-NQ/TW: “Xay dung nén vin héa va
con nguoi Viét Nam phat trién toan dién, hudng dén
chan - thién - mi, tham nhuan tinh than dan téc, nhan
van, ddan chu va khoa hoc. Van héa thuc sy tro thanh
nen tang tinh than viing chdc cia xd héi, 1a sic manh
ngi sinh quan trong bdo dam sy phét trién bén viing va
bao vé viing chdc Té quoc Vi Muc tiéu dan giau, niedc
manh, dan chu, cong bang, van minh” [7] dd cho thay
Pang ta ludn b s quan tam dac biét dén qua trinh xay
dung con nguoi Viét Nam hién dai tham nhudn tinh thdn
nhdn van, ddan téc, do la con nguoi phat trién toan dién
huéng dén sir can bang, hai hoa giira vdt chat va tinh
than. Pinh huéng xay dung nhing pham chdt cia con
nguwoi Viét Nam trong thoi dai méi c6 sir phi hop nhat
dinh so Véi dinh huéng gido duc con nguoi theo quan
niém cua Phdt gido nhw da phan tich ¢ trén la huong toi
con nguwoi phéat trién toan dién, hai hoa gida doi song
vdt chdt va doi song tinh than, do vy, viéc tiép nhdn
tinh than gi4o duc Phdt gido khong nhiing khong tao ra
¢ vénh vé dinh hwong phét trién ma dé con la mét qué
trinh tiép bién tw nhién, béi van héa Phdt gido tir lau da
tham gia, cdu thanh nén van héa Viét.

Theo tinh than d6i méi can ban va toan dién nén
gi4o duc ciia Nghi quyét s 29-NQ/TW cuia Ban Chap
hanh Trung wong khoéa XI, trong nhitng nam qua giao
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duc Viét Nam di c6 nhitng thay déi manh mé trén nhiéu
phuong dién, tuy nhién hiéu qua mang lai chua dugc
nhu mong muén cua Pang va Nha nudc, ciing nhu ki
vong cua x& hoi. San pham duoc dao tao, chat lugng
chua dép ung dwoc nhu cau sir dung lao dong cua xa
hoi, hon nira mot bd phan hoc sinh, sinh vién hién nay
dang c6 xu huéng di xudng vé dao dirc, nhu Béo cdo
ciia Bo GD&DT vé cong tac gido duc dao duc, 16i séng
cho hoc sinh sinh vién: “Mét s6 hoc sinh, sinh vién (HS,
SV) dé cao 16i séng thuc dung, ich ki, thich huang thy,
dua doi, xa hoa lang phi, xem nhe gia tri tinh than.
Khong quan tam dén cong dong, nguoi xung quanh, it
tham gia cac hoat dong tinh nguyén, hoat dong xa hoi va
cong dong; séng khép minh, dé cao chii nghia ca nhén,
xa roi tap thé, c6 mot sé HS, SV vi pham phép luat
nghiém trong gay buc xuc trong nhan dan” [9]. Hé qua
nay, ¢6 nhidu nguyén nhan, nhung theo ching t6i mot
trong nhitng nguyén nhan quan trong la thudc vé& dinh
hudng ndi dung chuong trinh dao tao, suc ép tr phia gia
dinh va x hoi ddi véi nguai hoc.

Vé dinh huéng gido duc, co ban ching ta quan
niém dai hoc 13 noi dao tao ra nhitng con ngudi ¢ pham
chat dao dtrc, niang luc nghé nghiép dé phuc vu su
nghiép xay dung, bao vé va phét trién dat nudc. Pay la
mot dinh hudng ding. Tuy nhién, néu chiéu vao chuong
trinh dao tao cua cac truong dai hoc trén toan quéc, vé
co ban ching ta moi giai quyét mot nira van dé, 1a tap
chung vao dao tao chuyén mén (mac du dao tao chuyén
mon ciling chua thyc Sy hiéu qua) ma chua c6 sy quan
tam ding mic dén gi4o duc vé tinh than, dao dic va vin
hoa cho ngudi hoc. Gido duc, dac biét gido duc dai hoc
& Viét Nam hién nay van lay viéc trang bi kién thirc cho
ngudi hoc 1a chinh yéu, chuong trinh dao tao van xay
dung theo huéng tiép can noi dung kién thirc ma chua
c6 su dot pha vé tiép can nang luc ngudi hoc. Nhing
hoat dong ngoai khéa, hoat dong trai nghiém nham dinh
huéng vé dao dirc, van hoa va gido duc li tusng séng
cho nguoi hoc & céc bac hoc phé théng con mang tinh
hinh thire. Vé gia dinh, phan da cac bac phu huynh hign
nay c6 nhirng dinh hudng chua thyc sy mang tinh giéo
duc cho ngudi hoc, cha yéu cac gia dinh van ép con em
minh dAu tu thoi gian vao nhitng mén hoc dé thi dai hoc
ma it quan tdm dén gido duc dao duc, gido duc nhan
cach va 16i séng cho nguoi hoc. O bac hoc cao hon, phu
huynh vin mong muén con em minh ¢ dwoc tdm bing
dai hoc, tir 6 c6 thé khiang dinh duoc vi tri trong x& hoi,
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didu nay, xét & géc do van hoa ciing mot phan anh
huong tir van hoéa wu danh cia nguoi Viét. V& phia xa
hoi, duoc xét tir hai mat: thi nhét, duéi anh huong cua
kinh té thi truong, toan cau hoa di lam thé gigi phang
trén tat ca moi linh vuc trong d6 ¢ van hoa, diéu nay da
tao ra sy nang dong, hién dai cho gidi tré, tuy nhién bén
canh d6 ciing khong it nhitng hué luy nhu: 16i sbng gap,
séng theo cha nghia vat chat, vy lgi dang ting ngay
tham nhap vao gigi tré hién nay, va diéu nay con c6 hau
qua nang né khi mang xa hoi phat trién, ca nhan khong
ngung tiép nhan nhimg trao luu van hoa méi trén thé
gidi, song hién nay vé phan Ién, ngudi tiép nhan chua
dugc gido duc vé ki ning, vé vian hoa tiép nhan nén
nhitng thong tin nay khong duoc sang loc ma duoc tiép
nhan theo tinh trao lwu. Thir hai, xa hoi Viét Nam vé co
ban van ning vé bang cép, ching ta thuong danh gia
mot con ngudi théng qua bang cip cua ho mac du biét
rang, diéu d6 chi phan anh dwoc mat nao dé ban chét
ctia con ngudi, trong tuyén dung nhan su bang cap van
mang tinh quyét dinh. Tir nhitng phan tich trén, c6 thé
khai quat, tir ba phia gia dinh, nha truong va x& hoi,
duong nhu ching ta dang tao ra méi truong kich thich
cho sy phét trién cai tw nga cho ngudi hoc, diéu nay vo
hinh chung chiing ta dang goép phan xay dung chi nghia
cé nhan (& day, chi nghia ca nhan duoc hiéu theo nghia
tiu cyuc cua tir ndy, nd khdng phai 1a d& cao gia trj cua
c& nhan ma la 16i séng ich ki, vi loi, bang quan truéc
nhiing ndi dau ciia dong loai) trong x& hoi. Vai nhiing
suc ép ma moi tredong tao ra cho ngudi hoc, nhu mot hé
qua, van dé hing thi hoc duong ¢ Viét Nam hién nay
dang 1a diéu dang bao dong, nhitng moén khoa hoc xa
hoi nhu: Lich sir hay Gido duc c6ng dan bi xem thuwong
ngay tir nhitng nam dau cap hoc, ngudi ta huéng nguoi
hoc tap trung vao nhitng mén nhu Toan, Ly, Hoa, Ngoai
ngir dé ngudi hoc sau ndy 6 thé tré thanh nhimg ki su,
béc sT ma quén di gia tri nhan cach trong mdi con ngudi.
C6 thé néi, thuc trang vé muc tiéu dinh huéng gi4o giuc
con ngudi néu khong duoc giai quyét, thi viéc ching ta
tao ra nhirng con ngudi phién dién, thiéu sy can bing,
thiéu tinh nhan vin 1a diéu kho tranh khoi.

Ngay nay, trong xu thé toan cau héa, su ra doi cua
nhitng hé théng kinh té, cong nghiép hién dai da anh
huéng sau rong dén doi séng cua nguoi dan Viét Nam,
day la tit yéu khach quan. Sy anh huéng ndy cd mit
tich cuc, 1a tao thém nhiéu phuong cach nham thoa mén
nhiing nhu cau vé& vat chat cho con nguoi, tuy nhién néu
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ching ta khdng tao ra mot su can bang giita vat chét va
tinh than trong xa hoi noi chung va chuong trinh gido
duc néi riéng s& dan dén sy mat can dbi, hai hoa trong
ban than mdi ca nhan va trong toan xa hoi. Nhitng biéu
hién hién nay & binh dién x& hoi nhu: khung hoang vé
tinh than, khung hoang vé li teéng séng, khang hoang
moi truong,... da phan nao phan anh dugc diéu d6. Vi
vay, viéc hudng dén dinh huéng gido duc con ngudi
phai toan dién, can bang giita doi song vat chat va doi
sbng tinh than 1a yéu cau quan trong dé hudng dén xay
dung mot x& hoi hai hoa va con ngudi phat trién bén
viing trong x& hoi hién dai.
2.2.2. Sw phu hop cua tinh than gido duc Pht gido
Trudc nhiing van dé dit ra cho gido duc Viét Nam
noi riéng va xdy dung con nguoi Viét Nam trong thoi
dai mai noi chung thi nhimg dinh huéng vé gido duc
cua Phat gido la goi y dang dwoc quan tdm. Phat gido
xuat hién ¢ Viét Nam tir rat sém, va c6 mot qué trinh
lau dai thadm nhap sau rong vao doi séng xa hoi Viét
trén nhiéu phuong dién, va xét & goc do tu tuong thi van
héa phat gido da tryc tiép hoic gian tiép tham gia cau
thanh va xay dyng nén quan niém song cua dan toc &
goc d6 nhén sinh quan va thé gigi quan. Trén binh dién
chinh tri x4 hoi c6 thé thiay Phat gido Viét Nam dé thé
hién tinh than nhap thé xuyén subt trong chiéu dai lich
sir dan toc. Trong cac tridu dai phong kién nhu: Pinh,
Lé, Ly, Tran c6 khong it céc vi ting si Phat gido tham
gia vao qua trinh quan tri xd hoi nhu: Thoi nha DPinh ¢6
thién su Ngé Chéan Luu, thoi Tién L& c6 thién su Van
Hanh, D3 Phép Nhuan va Khuéng Viét, hay trong triéu
dai nha Trdn cé hién tuong nhimng vi vua sau khi
nhudng ngdi da tré thanh tu si, dac biét nhat 13 vua Tran
Nhan Téng la mét vi vua anh minh khi con tri vi, song
ciing 1a nguoi sang 1ap ra thién phéi Tric Lam Yén T -
mot dong thién riéng c6 cia nguoi Viét,.... Va trong
gido duc gia dinh, thi sy anh hudéng tu twong cia Phat
gido ciing duoc hién khd rd, trong cac gia dinh Viét,
ching ta khong khé dé tim ra nhiing 1oi gi4o duc cua
ong ba, cha me dbi voi con chau mang dam triét Ii Phat
gido qua nhitng cau ca dao, tuc ngtt nhu: Pirc nang
thang sé, ¢ hién thi lai gap lanh, nhan ndo qud dd, dc
gid &c béo, hgi nhan nhan hgai, oan gia nén mg khéng
nén keét,.... Nén c6 thé néi, trong mdi tm hon caa con
ngudi Viét Nam c6 chira dung it nhiéu triét Ii cua Phat
gi4o, véi nhitng hinh anh than thugc vé choa hay Phat

nhu: Tay Ninh c6 ni Ba Pen, c6 song Vam Co6 c6 toa
Cao Son hay Pong Ba, Gia Hoi hai cau, c6 chua Diéu
Dé bbn lau hai chudng,... cho thiy nhiing yéu t6 vé
chtia duong nhu tré thanh cac diém nhan khi néi vé vé
dep qué huong. Vi thé sy anh huong vé noi dung triét i
ctia Phat gido ddi voi doi song x& hoi cua dan toc 1a dicu
khéng can phai ban cii, va van dung nhiing gia tri trong
quan niém vé giéo duc con nguoi cua Phat gido vao
dinh huéng gido duc con nguoi & Viét Nam hién nay
cling 1a mot diém dé cac nha 1am cong tac giéo duc va
quan tri x& hoi co thé tham khao.

Qua khao cutu, ching toi thay rang, dinh hudng
gi4o duc ¢ Viét Nam va gido duc Phat gido c6 su phu
hop trén bbn diém Ién. Thiz nhat, muc dich cua gido duc
Phat gi4o la gi4o duc con ngudi ¢6 su thau hiéu va kinh
trong vé6i cha me, ngudi thiy gido va nhitng nguoi 130
thanh hon gi4 tri vat chat. Didu ndy c6 su tuong thich
I6n d6i véi van hoa nguoi Viét, nén tiép nhan gido duc
Phat gido 1a cach dé khoi day tinh than nhan van, dao
duc cua dan toc Viét 1a diéu phu hop. Ther hai, véi su
phat trién cua khoa hoc va ki thuat hién nay, da tao nén
vin hoa “ton sing vét chat” trong xa hoi, didu nay da
tac dong l6n dén dinh huéng gido duc con nguoi, 1a xem
nang yéu té vat chat ma xem nhe yéu té gi4o duc tinh
than, nhan cach cho ngudi hoc. Nén, trong cac chuong
trinh dao tao hién nay, dic biét dao tao dai hoc, ching ta
dang huéng dén chuyén mén héa ngudi hoc dé ho ra
truong ¢ thé tré thanh nhiing nhan vién gioi vé tay
nghé nhdm thoa man nhu ciu vat chit ma phan nao
quén di rang can phai gido duc tinh than, gido duc van
hoa, dao dlrc cho ngudi hoc. V6i dao Phat, con nguoi la
cu thé cua vat chét va tinh than, trong xay dung con
nguoi khong dugc xem nhe yéu té nao, bai nhu triét gia
Krishnamurti viét, “nguoi biét cach dé tach mot roi mot
hat nguyén tir, nhung khong c6 tinh yéu thuong trong
trai tim sé& trd thanh ac quy” [6, tr.168], nén theo Phat
gido, gi4o duc vé chuyén moén 1a chua da ma can huéng
t6i gi4o duc con ngudi Y thirc dwoc Vé cdi dep, céi thién,
biét yéu thién nhién trong cudc song. Co vay, con ngudi
méi bot di sy vo cam trudc nhiing dau thuong cta dong
loai, méi nhan thirc dwoc nhiing gié tri vin hoa truyén
thong cua dan toc. Do vay, theo Phat gido, gido duc
khbng chi tao ra nhirng con ngudi sang tao ra nhitng gia
tri vat chat, ma phai truyén dat, thuc hanh va tiép ndi
dugc nhiing gia tri cia doi séng tinh than. Thi ba, Ii
duyén khai la mét trong nhitng noi dung trong tdm cua
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Phat gido, va d6 ciing 1a van d& quan trong cua gi4o duc
Phat gido. Cai nay co6 thi céi kia co, cai nay diét thi cai
kia diét, nén voi Phat giéo, can gido duc dé con nguoi
nhan thirc duoc rang, ca nhan va xa hoi 1a hai thé 1am
nén nhau, khdng cé chuyén xa hoi tét duoc xay dung
trén nhiing c& nhan xau, va nguoc lai, nhitng c& nhan
xau khong thé c6 mot xa hoi tét. Nhu chu tich H6 Chi
Minh d3 day: muon c6 chu nghia xa héi, phai c6 nhiing
con nguoi X hgi chii nghia. Mi quan hé gitra ca nhan
va xa hoi dugc thé hién trong dinh hudng gido duc la
xay dung y thac trach nhiém caa ca nhan véi xa hoi, vai
Phat gi4o gi4o duc khong don thuan la gido duc con
ngudi biét tu duy va hanh dong doc 1ap, ma quan trong
hon, phai xay dung dwgc muc tiéu cho céc cd nhén la
phuc vu x4 hoi, nén trong chua ta thuong thay cau: phuc
su chung sinh 1a ciing duong chu Phat, ¢6 thé néi nhan
t5 nay la rit quan trong ddi voi gido duc con ngudi
trong giai doan hién nay. Thu zw, thoi dai ngay nay
chung kién su phét trién bung né cua khoa hoc céng
nghg¢, viéc gigi tré tiép nhan nén van hoa phuong Tay
mot cach 6 at ma chua c6 su chon loc 1a diéu tat yéu.
Mot trong nhitng nét ma gidi tré Viét Nam da va dang
tiép nhan 1a vin héa ton siing c& nhan caa phuong Tay.
Tén sting c& nhan khong phai sai, nhung sy ton sung do
khong dat trén hé nén cua van hoa cong ddng sé dan dén
viéc dé cao cai t6i, cai tw ngd trong cd nhan. Trong
nhitng nam gan day, nhitng biéu hién vé 16i séng ich ki,
cha nghia ca nhan cua giéi tré dugc thé hién kha dam
nét, didu nay cho thdy, chinh stc ép doi sdng vat chat,
vé céi toi, cAi tw ngd da lam tam i cia c& nhan bi d¢
nén, nguoi ta huéng t6i sy khang dinh va théa man nhu
cau hon 14 tién toi doi séng hai hoa véi xa hoi va thién
nhién. Trudc hién trang d6, tinh than gido duc ciua Phat
gido 1a huéng con dén doi séng vo ngd* vé céi ty nga la
goi y quan trong cho giéo duc xay dung con nguoi Viét
Nam hién nay. Gido duc hudng téi nhan thirc vé céi tu

“Nhu trén di phan tich, vo ngd khong phai 1a thai do bi
quan, yém thé thu dong trudc xa hoi.
nga s& gitp cho ca nhan, dac biét 1a gigi tré cd thé can
dbi va tu can ddi giita doi séng vat chat va tinh than, c6
thai d ton trong nhiing ngudoi xung quanh, tén trong
moi trudng séng va quan trong, 1a nhan dién duoc gia tri
ctia cudc song dé ¢ nhimng 1i tuong séng tot dep, huong
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t6i doi séng chan, thién, mi trén ca phuong dién c& nhan
va xa hoi.

Tuy nhién, khi nghién ctiu vé nhiing gia tri ciia giao
duc Phat gido va c6 nhitng van dung hop i vao giao duc
Viét Nam hién nay, ta ciing can luu y xay dung nhiing
bién phap khic phuc nhitng han ché trong giao duc Phat
gi40. Trong xay dung con ngudi ca thé chat va tinh
than, hay ca tai va dac, bén canh huéng gido duc khoi
day noi mdi ca nhan su ty giac thi ciing can phai quan
tam dén cai “t6i” cua ca nhan, khong dugc danh déng ca
nhan trong mot tap thé chung, phai tao diéu kién dé ho
c6 diéu kién thé hién cai toi cua minh trong hoc tap va
cbng viéc, ¢6 vay, mai tao ra duoc sinh khi hay déng
lyc cho s phat trién cia ca nhan va xa hoi. Boi xa hoi
xét dén cung, la doi séng kinh té quyét dinh dén doi
séng tinh than, khi kinh té phat trién, nguoi dan méi co
diéu kién dé duoc “khai dan tri”, méi “chan dan khi’
qua d6 mai dat tGi “hau dan sinh”.

3. Két luan

Tém lai, véi nhitng phan tich trén, ching t6i cho
rang, triét Ii gido duc Phat gido 1a mot goi v kha thi co
thé giai quyét nhitng van dé bit cap cua giéo duc Viét
Nam hién nay, dac biét la trong dinh hudng gido duc
con ngudi Viét Nam trong thoi dai mai. Vai viéc khing
dinh méi quan hé twong hd gitra gia tri vat chit va tinh
than, gido duc Phat giao da dé xuat nhitng dudng hudéng
gido duc nham giam/ loai bo tinh tw ng4, duc vong cua
con ngudi dé xay dyng nén nhitng con ngudi toan dién.
Theo ho, néu li twdng séng cua xa hoi duoc xay dung trén
y niém tu nga va su thoa man duc vong cua ban nga thi
con nguoi va xa hoi sé bi tréi budc vao sy ich ki va han
hep cua ban nga, va diéu nay khong cé su khac biét lon
trong muc tiéu dao tao con nguoi cua Viét Nam hién nay.
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SPIRIT OF BUDDHISM EDUCATION AND ITS VALUES TO THE VIETNAMESE PEOPLE
(Through case studies of Consciousness-only theory)

Abstract: Buddhism moved in Vietnam very early and participates in the building process of the traditional culture of Vietnam.
Based on its spirit, the educational target of Buddhism is to develop a person in both intellect and morality, which is a harmonical and
balanced development between material and mind by which put forward a basis for the development of the individual as well as
society. The government of Vietham always consider education is one of the most important factors in socio-economic development.
In the last few years, the Vietnamese education system ceaselessly approaches experiences from the progressive educations on the
world. However, the values of developing traditional culture are also necessary, and Buddhism's point of view about education is a
suggestion which needs to be considered in.

Key words: educate people; Buddhism education; the self; the whole person; not self.
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